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 ج‌ 

 

 

 الإهــداء

 أطال الله عص وجم فً عًسه... إنى واندي انعصٌص

 أطال الله عص وجم فً عًسها... إنى واندتً انغانٍة

 إنى أخىتً وأخىاتً

 إنى شوجتً انغانٍة

 إنى نىز حٍاتً بناتً

 بتىل    و   تًازا

 إنى زوح يدزستً انفاضهة

 الأستاذة اندكتىزة عفاف شكسي حداد زحًها الله

 كم ين يد ٌد انًساعدة نً أهدي هرا انعًم إنى

 يع كم انحب والاعتصاش والاحتساو
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 د‌ 

 

 شكر وتقدٌر

 

الحمددد  ب ال المددد لملصلا  اللددد ع  الشددد ل لقدددا مردددا  النقددد    الماشدددقلص شدددل    

 محم  بص لب  ب  لقا آله  لحبه  شقل

 : مم  بم  

ةا المقددد ل أ  مص مي  ددده بمددد  مص رددد ا ا ردددة  الاشددد لء لقدددا ا  ي ددد    ددد  لشدددم    ددد  رددد

ب زلددددر ردددديا لا  لرددددلل يقدددد لا  مددددص مشددددي ة  اللإ رددددر الدددد يي ا الدددد   مقيدددد    ردددداا ه 

لقدددا ردددة  الاشددد لءلا  لمددد  بدددةر مدددص   ددد   لقملدددء لددد   ءلا  ي  ل ددد ا شددد ل علا يددد ص ل ددد  ا  دددا 

ال اردددي  ددد  ندددا س ردددة  الاشددد لء ب دددةا الرددديرلا  الدددة  لقم ددد  مص المما دددء   دددءلا  لدددبالا 

 . الة  مشأر ب له مص ل  قه لير نلالا  لقبشه   ل اللحء  الم  لء لط  لا  طم حلا 

يمددد    للإددد ي    ددد  ردددةا المقددد ل مص مي  ددده ب لرددديا  اليقددد لا  لرددد   ل  دددء الم   ردددء 

ا شدددي ة الددد يي ا محمددد   زلددده حمددد  لا  ا شدددي ةع الددد يي ا  شددد  ل مبددد  للطدددءلا  الددد يي ا :  ردددل

 .   ا طا حء  شل شم ا  ةلك بيلإرق ل بقب ر م   رء رة

يدددةلك   للإددد ي   مص ميقددد ل بيدددر الرددديا  ا مي ددد ص ليدددر مدددص   ددد  ألدددا  ددد  ب  م  ددد   

 .  ااشي  المقل لا ش ا     ال  ممء ا ا  لءلا م  ن ا   لا  ق ل ير ا مي  ص  اليق لا

 منلدددااق م ددد ل رددديا  ال زلدددر ألدددا زم ذددد   ددد  م اشدددي  الدددةلص م ققدددا لقدددل ل ي لدددااق 

 . م      ااشي  المقل 

 

 

  ب  ل  الي  ل 
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 ه‌ 

 

 فهرس المحتوٌات

 الصفحة الموضوع

 ل ........................................................... ااا ل  ء الم   رء

 س ........................................................................ا ر ا 

   .................................................................الريا  اليق لا

   ..............................................................  اس المحي ل ا

 ح ................................................................ال  ا ر   ذمء

 ط ................................................................الم ح    ذمء

   ..................................................مقنص ال ااشء ب لقغء المابلء

 الفصل الأول

 مقدمة الدراسة وإطارها النظري

 1 ........................................................................مق مء

 9 .................................................لرمبلءالم امر المؤ اع لقا ا 

 9 ..........................................................الرمبلء   الم  اص 

 11 ...................................................الرمبلء  اليحللر ال ااش 

 11 ....................................................الرمبلء   اليلإ  ع ا  يم للء

 11 ................................................................ال را  ا ط ا

 11 ................................................................. رالء اليمق 

 11 .................................................ال رالء المما لء ا  يم للء

 11 ............................................. رالء الم   ا الرنللء الميب  لء

 12 ................................................................مريقء ال ااشء

 12 .................................................................ال ااشءمشذقء  

 12 ................................................................ال ااشء مرملء

 12 ...........................................................يمال  الملطقح ا
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 و‌ 

 

 

 لفصل الثانًا

 الدراسات السابقة

 19 .........................بلص الرمبلء  الم  اص بح ا الم  ءال ااش ا الي  : م  ق 

 11 ..............ال ااش ا الي  بح ا الم  ء بلص الرمبلء  اليحللر ال ااش :    ل ق 

 13 ..............ال ااش ا الي  بح ا الم  ء بلص الرمبلء  اليلإ  ع ا  يم للء:   ل  ق 

الردددمبلء  المددد  اص  ددد  رددد   ميغلدددا ال ااشددد ا اليددد  بح دددا الم  دددء بدددلص :اابمدد ق 

  ................................................................ل  سا
12 

قً  ال ااش ا الي  بح ا الم  ء بلص الرمبلء  اليحللر ال ااشد   د  رد    :ن مش ق

 ...................................................................ل  ساميغلا 
12 

ر     ال ااش ا الي  بح ا الم  ء بلص الرمبلء  اليلإ  ع ا  يم للء  :ش  ش  ق

 ..................................................................ل  ساميغلا 
11 

 11 ....................................................ن لء ال ااش ا الش بقء 

 الفصل الثالث

 رٌقة والإجراءاتالط

 ‌14................................................................م يمع ال ااشء 

 14 ...................................................................لل ء ال ااشء

 11 .................................................................م  اا ال ااشء

 11 ..............................................................مقل س الرمبلء 

 11 .................................................................مقل س الم  اص

 12 ......................................................مقل س اليلإ  ع ا  يم للء

 11 .......................................................مقل س اليحللر ال ااش 

 11 ..............................................................أ اا اا ال ااشء

 19 ............................................يلملل ال ااشء  اليحقلر ا حل ذ 

A 34 ..............................................................ءح    ال ااش
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 ز‌ 

 

 

 

 الفصل الرابع

 نتائج الدراسة

 31 ................................................................. نتائج الدراسة

 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصٌات

 32 ................................................................م   رء ال ي ذج

 23 ......................................................................الي لل ا

 22 ..........................................................ب لقغء المابلء الماا ع

 22 ......................................................ب لقغء ا   قلزلء  الماا ع

 23 ........................................................................الم ح 

 92 ..............................................مقنص ال ااشء ب لقغء ا   قلزلء
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 ح‌ 

 

 ولالجدا قائمة                              

رقم 
 الجدول

 رقم الصفحة الجدول عنوان

ي زلددددع م دددداا  لل ددددء ال ااشددددء حشددددل الم اشددددء  اللدددد     (1)
 ال  س  ل   الرمل

11 

مم مدددر  بددد ا ا لددد  ع ليدددر بمددد  مدددص مبمددد   مقلددد س المددد  اص  (1)
  لقمقل س يير 

13 

لير بم  مص مبم   ( يا  ب خ مللإ ) مم مر  ب ا ا يش   ال انق   (1)
 اص  لقمقل س يير مقل س الم  

13 

ممدد م ا ال بدد ا ا لدد    ليددر بمدد  مددص أبمدد    مقلدد س اليلإدد  ع  (1)
 ا  يم للءلا  لقمقل س يير 

12 

لير بم  مص أبم   ( يا  ب خ مللإ ) مم مر ال ب ا ا يش   ال انق   (3)
 مقل س اليلإ  ع ا  يم للء  لقمقل س يير

12 

مبلء ييدددر مدددص   دددء بدددلص الرددد( بلاشددد ص) ممددد م ا ا ايبددد ط  (2)
  ير بُم  مص مبم   مقل س الم  اص مص   ء مناى 

31 

بدددلص الردددمبلء ييدددر  اليحلدددلر ( بلاشددد ص ) مم مدددر اايبددد ط  (2)
 . ال ااش 

31 

بددلص الرددمبلء ييددر مددص   ددء ( بلاشدد ص ) ممدد م ا ا ايبدد ط  (1)
  ير بم  مص مبم   مقل س اليلإ  ع ا  يم للء 

31 

لإحددددص مدددد ى اندددي   الم  ددددء بددددلص يددددر ل( z) يددد ذج انيبدددد ا  (9)
بُمدددد  مددددص مبمدددد   مقلدددد س المدددد  اص  الرددددمبلء ييددددر انددددي   

 ال  س 

31 

للإحدددددص مددددد ى اندددددي   الم  دددددء بدددددلص ( z) يددددد ذج انيبددددد ا  (14)
 اليحللر ال ااش   الرمبلء يير ب ني   ال  س 

33 

للإحدددص مددد ى اندددي   بدددلص يدددر بُمددد  مدددص ( z) يددد ذج انيبددد ا  (11)
  ع ا  يم للددددء  الرددددمبلء ييددددر بدددد ني   مبمدددد   مقلدددد س اليلإدددد

 . ال  س

32 
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 ط‌ 

 

 الملاحق قائمة

ا ل 

 المقح 

 ا ل الللإحء ل  اص المقح 

 23 (الل اع ا  للء ) مقل س الرمبلء (1)

 22 ( الل اع ال   ذلء) مقل س الرمبلء (1)

 29 (الل اع ا  للء ) مقل س الم  اص  (1)

 11 (ءالل اع ال   ذل) مقل س الم  اص  (1)

 12 (الل اع ا  للء ) مقل س اليلإ  ع ا  يم للء  (3)

 94 (الل اع ال   ذلء) مقل س اليلإ  ع ا  يم للء  (2)

 91   ذمء بأشم   المحيملص  (2)

 91 يي ل ال  ممء ا ا  لء ليش لر م مء الب حث (1)

 93 يي ل  زااع اليابلء  اليمقلل ليش لر م مء الب حث  (9)

مددد لا اليابلدددء  اليمقدددلل لم طقدددء لمددد ص ا  لدددا ليشددد لر  ييددد ل (14)

 . م مء الب حث

92 
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 ي‌ 

 

الشعبٌة وعلاقتها بالعدوان والتحصٌل الدراسً والكفاءة الاجتماعٌة لدى 

 الحكومٌة المدارسالطلبة المراهقٌن فً 

 

 إعداد

 ثامر حسٌن علً سمٌران

 المشرف

 الدكتور رٌاض محمد أمٌن ملكوش

 

 ملخص

الح للدء ألدا مما دء الم  دء بدلص الردمبلء   المد  اصلا  اليحلدلر ال ااشد لا ر  ا ال ااشء 

 .   اليلإ  ع ا  يم للء ل ى الطقبء الماارقلص    الم ااس الحي ملء

ط لبدء مدص ( 131)ط لبد قلا   (111)ط لب ق  ط لبءلا م  ل ( 211) يي  ا لل ء ال ااشء مص 

 11 – 11)ياا حا ملمد ارل مد  بدلص .   طقبء الللإ   مص الش  س ا ش ش   حيا ا  ر ال   

م اشء مص م ااس م لالدء ( 19)ش ء يل انيل ارل ب لطالقء المر اذلء الم ق  لءلا م زللص لقا ( 

 . لم ص ا  لا الحي ملء

مقلدد س الرددمبلء  مقلدد س : اشددين ل الب حددث مابمددء مقدد للس لقلدد س ميغلددااا ال ااشددء  ردد 

  الممد ر المد ل لقط لدل لقلإلدر , لم د  مدص ملد ا  الب حدثالم  اص  مقل س اليلإد  ع ا  يم للدء   م

 (. 1414/  1449)ال ااش  ا  ر لقم ل ال ااش  

مر اا  ي ذج ال ااشء      ل  ء ةاا   لء أحل ذلء بلص الرمبلء  المد  اص  اليحلدلر 

ل         حلص مر اا  ي ذج ال ااشء ألا ل , ال ااش   اليلإ  ع ا  يم للء ل ى الطقبء الماارقلص

  لل ير ا ,   لء أحل ذلء    الم  ء بلص الرمبلء  الم  اص يير ب ني   ميغلا ال  س   ا  ة

  لء أحل ذلء    الم  ء بلص الرمبلء  اليحللر ال ااش  ب ني      ي ذج ال ااشء       ا  ة

  دء  بدلص   لدء أحلد ذلء  د  الم     حلص مر اا  يد ذج ال ااشدء   د     دا  ة. ميغلا ال  س

الرمبلء  اليلإ  ع ا  يم للء يير ب ني   ميغلا ال د س حلدث يد ص مي شدط الم مدء لد ى الدةي ا 

الممددر لقددا ا ددع  اليلإدد  ع :  ا ي ددا ال ااشددء بمدد   مددص الي لددل ا م  دد . ملقددا م  دد  لدد ى ا  دد ث

ل    ااشددء شددب, ا  يم للددء لدد ى ا  دد ث الماارقدد ا مددص ة   الرددمبلء الم نلإرددء  دد  المدد ااس

 .  اشين ال الم  اص القلإر  ب لإس ال ا ء,اني   الةي ا لص ا   ث    اليمبلا لص الغرل
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 1 

 

 

 الفصل الأول

 مشكلة الدراسة وإطارها النظري

  :مقدمة

يمدد  ل  دد ا المااردد  مددع م اا دده  دد  الم اشددء مددص الم امددر اليدد  يددؤ ا  دد  المااردد  

يددددؤ   ألددددا محدددد اث يلإ لددددر  ااشدددديه المنيقلإددددءلا يدددد ص رددددة  الم  دددد ا  مااحددددر طدددد ر  يدددداع

 لدددؤ ا   .ا يمددد ل  بلددد  للا حلدددث لقرددد ص شددد ل ا ط لقدددء مدددع بمرددد ل الدددبم   ددد  الم اشدددء

اليلإ لددددر  دددد  رنلددددلء الماارددد  مددددص منيقدددد  ال  ا ددددللا حلدددث   لطدددد ا المااردددد   دددد   اردددة

 قدددطلا بدددر لييشدددل الم ددد ااا  الشدددق يل ا  ا ي  رددد ا اليددد  يمي ددده  يحلدددقله الم اشدددء  ددد ااا 

 قلا حلدددث يميبدددا اللدددحء ال لإشدددلء الم اشدددلء لقط لدددل مددد ن  م مددد ق بمشددديق مدددص م ا  دددء الحلددد ع

  (Henricsson & Rydell,2006)ال لإشلء  يهللح

 ييدددلي ردددة  الم  ددد ا الب ددد  ع  الشدددقلمء  ددد  الم اشدددء لقماارددد   ددداص يمقدددل ا ي  رددد ا 

 ه  دد ح المااردد    دد  رددةا لقددا مدد ى يميمدد لميمدد  ليددص  .الشددقلمءلا   حدد  ةايدده   حدد  ا نددالص

بدد لييل  ا  يمدد ل  مددع م اا دده  دد  الم اشددءلا  مدد ى مدد  لمقددك مددص م دد ااا ا يم للددء يؤرقدده 

 Mouratids)  مدددلق ل لمرددد اييه م ردددطيه المنيقلإدددء  لم ألدددا اييشددد ل  محبدددء م اا ددده  احيددداا

& Siderides, 2009 ) 

  يم   ا ء    ح الماارد   د  يحقلد  اليلإ لدر  مدع م اا ده لد م ق م مد ق لدؤ ا  د  الييلد 

مددص الييلدد  ا  يمدد ل   دد  الماارقددء    ىالددةلص لحققدد ص مشددي   صالم اشدد  لقمااردد   دد لماارق

لم بء    ا   م س مع م اا  ل  الم يمع الة  لملر ص  لده مشديقب   بميدس المداارقلص   صل ا  

ألا م ا  ء لم ب ا  ءالييل  ا  يم ل  مع م اا  ل حلث لي   ا لار الةلص للإرق ص    يحقل 

ا  شدح ل ا  يمد ل لا  ا ييذد للا  يد    . لا  ألدا ا لد بء بمردي ا  لإشدلء م درمشيقبقلء لءييللإ

 ,Mceilhaney. )(Hericsson & Rydell, 2006) غلدا ا  يمد ل الدةاالا  الشدق ك  يقد لا

Fukuhara &  Kitamura , 2008) 

 آ  اردد   يا ددع ب الددء البحدد ث  ال ااشدد ا  دد   مدد  الم  دد ا ا  يم للددء بددلص ا  ددااصلا 

المنيقلإددء لقددا   ا ددل ال مدد  ال لإشدد لا ألددا بدد ال ا القدداص الم ردد لا   دد   ددر ا ريمدد ل المقمدد  ب ددةا 

  د   . ا مص القداص الم رد لالم ر ع  حق قلا أ  م ه  اشيم   مرمليه يمح ا ل ريم ل    النمشل 

بقلإدا  (Peer Interaction & Social Organization )    د  يي بدء (Hartup) ل د ل رد اي 

ا يب   المابلص  لقم   ال لإس ألا ال  ا ال  ل الة  لقمبه القب ر ا  يم ل  مص  بر ا  ااص     مد  
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لا يدةلك للإدا بمرد ل الدبم لقدا اشيقلد    الطدا  اليد  لدؤ ا ب د  ا  دااص لقدا  ثالط لللا  ح

 (.  (Kosir & Pecjak, 2005ا  يب   ألا ال قص الر ل     المما ء المي  اع    رةا الم  ر

  ب  دددد  اا ( Sulivan 1953,)  دددد  مردددد ا الم لدددد  مددددص لقمدددد   الدددد لإس مم دددد ر شدددد لللإ ص 

(,1986 Banura ) ألا مرملء الم   ا ا  يم للء الي  يابط الط لل بأ اا ه  د  الم اشدءلا  م دا

يقك الم   ا    يريلر رنللء الط لللا      يؤ ا لقله لبا مااحر حل يده الق  مدءلا حلدث ايدز 

ص لقددا مرملددء الم  دد ا بدد  نالص ل ا ددء مص م رددي مص الم  دد ا الرنلددلء الميب  لددء بددلص شدد لللإ 

                .ا  اا  ر  مش س      الرنللءلا  اليب ار    را ال     ا  ش   

ا بي اذلددء لا م   ءال ااشددل المااحددر ي  ددء  يبدداز مرملددء ل  دد ا ا  ددااص ا  يم للددء ندد ر

مص منيق  المشي ل ا ا  يم للدء  ل ملع الطقبءالم اشء  اص  يءلا حلث يم ا ش شلءلا م  ال    ل

 ا  يل  لء  ال ق لق م  ا  يم ل لا   م  الرنل لا حلث ليشع  لمي  اليلإ لدر  ا  يمد ل  بدلص 

الط لل  م اا هلا  للبي مي ا يمقل اق  لر ا  ةلك    الم   ا مع  م لد ا ا  دااصلا  مدص ند ر 

 مص ن ر رة  الم   ا ليمقل الط لل مص لقله مص ل ذل شق يه للحرا ب لقب ر  ا  رطء الم اشلءلا

 ,Cillessen & Rose )           حيا   ليل ا ره مص  بق ل  ن ا ه مص  بر م اا ه    الل 

2005)  

 ير دددا مرملدددء ل  دددء ا  دددااص بمددد  يحي لددده مدددص  بددد ر م  ا ددد  لقط لدددل مدددص  بدددر 

الددة    لطقبددءي  دد  الييلدد  ا  يمدد ل  لقط لددل  دد  الم اشددءلا  م اا ددهلا لمدد  ل دد  مددص م ددا  اردد

لحققدددد ص مشددددي ل ا ل للددددء مددددص القبدددد ر ا  يمدددد ل لا لحققدددد ص مشددددي ى لدددد ل  مددددص الييلدددد  

الدددةلص   لحققددد ص القبددد ر  الطقبدددءا  يمددد ل لا ا مدددا الدددة  لددد ميس لقدددل ل بردددير أل ددد ب لا ممددد  

 لا حلدددث لحققددد ص مشدددي ل ا ا  يمددد ل  بدددلص م ددداا  ل  ددد  الم اشدددءلا  لي  ددد ا لاردددء لقدددا 

مي  لدددء مدددص الييلددد  ا  يمددد ل لا ممددد  لدددؤ ا لقدددل ل بردددير شدددقب لا  ل مق دددل لاردددء ل لددد بء 

  (Mouratids & Sideridis,2009 ). بمري ا  لإشلء

 يميبا ماحقء الماارقدء مدص مي دا المااحدر ال م ذلدء اليد  لشدما  مدص ن ل د  الماارد  ألدا 

مردي ا ل لد ع  د  ردة   الماحقدء لالماارقد ص      ليما  يريلر ل   ا ا يم للء مع م اا هلا 

   ي لمري ا اللحلءلا  ال شدملءلا  ال لإشدلءلا  ا  يم للدء  اليد  بد  ار  ي لدا الققد   مص حل ي ل

المااردد   دد  رددة    دد ا رددطااب ا بل دده  بددلص مدد  لحددلط بددهلا  لمددر مي ددا ا زمدد ا اليدد  لمدد    م 

الرنلدلء لدهلا حلدث ل ديل ب لبحدث لدص أل د ل  يقد لا  مص حل يه ر  البحث لص ال  لدء. الماحقء

ا  ااص لهلا حلث لقر  ش ل ا ط لقء مم للا  لي ص يأ لا  م لء  ا  دااص لقلده مي دا مدص يدأ لا 

ا شدداعلا  ليدد ص محدد ا يلإيلددا المدداارقلص  دد  رددة  الماحقددء آاا  م دداا  ل ب ددللا   لمدد  للإمقدد ص ل لددر 

 المداارقلص ب ليقبدر   بدرمص مص لدا   مدص  دبق للا  د ةا أل  ب ل  يحقل  القب ر ل ل للا  ةلك ن   ق 
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 د ص ردةا الدا    لل   د زلا ممد  أةا يدل ا رد  لم دا ةلدك لقدل ل  ملدبي  ا مد ق ل د مص  بر م داا  ل

 . (Diane, Sally & Ruth ,2000, Shaffer, 2000)برير شقب  لش   ل ميس لقل 

حلد ع الماارد لا  ليد ص ل د  يدأ لا    م لء ا  ااص    ماحقء الماارقء يأنة مرملء ن لء  د 

يبلا    شق يه  ي  له  للإ   يأ لا ا شاع  ل   ش      ي لا مص ا حلد ص حلدث لداى يد زلا أص 

الماارقلص ل  ع لحب ص ا  ااص  ا  نااط ب لرقء      يرمارل ب ليقبر  ا  يم   حلث ير ع الرقء 

)          .  ل  لددص ال الدد لص  ا شدداعح  ددء المااردد  لقددا ا شدديق ر المدد طلإ   ال رددج ا  لإمدد

 ( 1441الزلب لا 

أة مص الماار  لح   مم لل ر ليه اشي   اق ألا ل  يه بأ اا ه  انر الم اشدء  ن ا  د   مي  يده 

بل  للا حلث لمي ه اليلإ لر مم ل مص اييش ل الي لا مص الم  ااا  مري ر الشق ك مم  لش ر لقلده 

ء ا  ااص ب  ا أل  بل ق    ياشلخ رم ا الماار  ب ل  لء حلث  ن ر ل لل الاار لصلا  يق ل  م ل

ليددلي لدده انيبدد ا   اايدده  م  اايدده ا  يم للددء   رددم   م رددع اليطبلدد لا ممدد  لمددزز  قيدده ب لإشدده 

 (1991مم  لا . )    ايه لقا ا ليم   لقا ةايه لمزز ل له ا شيق للء

ألدا مص ( April, Stephen, Fred, Tony & Sandra ,2006)  لرلا أبالدر  آندا ص 

  دداا  ل ليدد ص ميلإ  يدد قلا بحلددث ليدد ص  دد  اي دد رلص ميم يشددلصلا ا ي دد   ا  ر لم دد   الطقبددء بدد ر 

 .الط لل ردمبلء  اشدمء بدلص م اا ده هاليقال مص الط لل  ا ل  ل الر ل  بهلا الة  لحق  مص ن ل

لا  لد ل اليقدال م دهلا ا مدا الدة  ا بيم   لص الط لللا  ل ل اليم مر ممده  لم  مم  ا ي    ال     

 . مي   ا ميلإ  يء بلص م اا  ل طقبءلؤ   ألا ا نلإ   رمبلء الط لل بلص م ااصلا  رةا لم   مص لق

الط لددل بددلص م اا دده ألددا مدد ى امددي ك الط لددل   ا دد ا الرددمبلء يا ددع مشددب ل انددي   

لا للددبي ة  رددمبلء لقنلدد ذص الماغ بددء ا يم للدد قلا  دد ةا يدد ص لمقددك نلدد ذص ماغ بددء ا يم للدد ق 

ل للء بدلص م اا دهلا  ممد  مص يد ص   لمقدك نلد ذص رنلدلء محببدء   ةابدء لن دااصلا    ده شد   

 .(Rodkin,Farmor, Pearl & Acker , 2000)للبي مص ة   الرمبلء الم نلإرء بلص م اا ه

ألدا مص ال ااشد ا  ا بحد ث  Kenndy, 2002)  (Michele & يل د       مرد ا ملردر 

 د  المد ااسلا  ل  دء ةلدك ب لشدق ك  الطقبدءليح لد   ذد ا الردمبلء بدلص  (Coie)  ي   الي  م ار

ا  يم ل  مص مرل ا بح ث الي  مش ما    يط لا رةا الم  رلا  مغ ا البحث  لهلا حلث ي  لا 

ا بح ث  ال ااش ا ح ر الرمبلءلا  ملبحا يرير مل ااق م م ق    م د ر البحدث  د  الردمبلء   

 .    الم ااسلا  م  ار  لقا  ملع   ا ل الرنللء ل ى الط لل ل   ا ا  ااص

 دددد   الطقبددددءمددددص ا ردددد ا  اليدددد  لشددددما  اا  يحقلق دددد   (Popularity) يمدددد  الرددددمبلء 

المدددد ااسلا  ي دددد رل لقردددد ص   يدددد ق يبلددددااقلا  للددددا  ص ط  ددددء يبلدددداع  دددد  اليلإيلددددا  دددد  يللإلددددء 

 . (Michele & Kenndy 2002))الحل ر لقا الرمبلء بلص م اا  ل 
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ألا البحث لص الرمبلء   بلص م اا  للا    ل مق ل ليمارد ص لقم لد   الطقبءمص شما رؤ   

 يم للءلا ب    للإدا م رد ا ا  دااص ل دللا  مص ا  غلامص المري ا ال لإشلء  مم اشء الشق يل ا 

رددم ارل بيدد    رددمبلي ل  لمدد  بددلص م دداا  ل لماردد ل ل لدد بء ب لم لدد  مددص المرددي ا ال لإشددلءلا 

 .شق يلءلا  م ا  ء لم ب ا    اليحللر ال ااش  ال

Allen, Porte,Marsh& , 2005) ) 

مص لي ص الط لل محب ب ق مص  بر الي لا مص م اا هلا  لي ص ميا ر ق :  يما  الرمبلء بأ   

  . (Rodkin, et al., 2000 )مص  بر ل    قلر   اق م  ل 

م ى ملر : الرمبلء بأ    (Michele & Kenndy, 2002 )يةلك  لاّ  ملرلر  ي     

لا  اليم مددر ممدده  ا ل دد ل بددهلا م  مدد ى ي  ددل زمددلق لمددص  ا  يدداالا  ددااص  دد  الم اشددء ألددا 

 . لا  ل ل الاغبء    اليم مر ممهلا  مر اييه م   ر طم ها  ياال 

 (Coie, Dojge, Terry, Wright & , 1991 ) زمد ؤ  س يدةلك لدا  يد ى    

 ددااص لقط لددللا م  مص ا  ددااص  دد  الم اشددء ل دد  ص ةلددك الط لددل ا لقدد ق يقبددر ا : الرددمبلء بأ  دد 

 .ا يم لل ق 

 لردلا ص ألدا لقمد   الد لإس  اليابلدء  (Rodkin, et al., 2000 )ممد  ا  يد ص  آندا ص 

لا د ا الط لدل ة  الردمبلء  (Parker & Gottmon)  بد ايا     يمد ص   (Alder ) ا لا مم  ر

 .محب ب قلا مص  بر م اا همص ي ص ا يم لل قلا م  : بأ ه

 & Parkharst)                           يةلك مر ا ا ألا مص  لقم   لقل ا  يم ع مم  ر 

Hapmeyer)  ( Corsaro)ردد  مددص يدد ص لطللإدد قلا  مشددلطااق : لا دد ا الط لددل ة  الرددمبلء بأ دده

 . ا يم لل قلا  للس ب لرا اع مص لي ص محب ب ق مص  بر ا  ااص

الرمبلء ل ل ا ر اع ألا مص ممرل ال ااش ا الي  بح ا    الرمبلء يقالب قلا  ل   يمال  

لل يح    شبء ممل دء ليد ص مدص رد      د  ة  ردمبلء ل للدءلا  مدص رد  م در م  د  ة  ردمبلء مي  لدءلا 

الط لبء لي ص بأيبا ل   مص اليارلح ا ا ل  بلء  الققلر مص /  اييلإا ب  ر اع ألا رمبلء الط لل 

 . ا الشقبلء مص  بر م اا هاليارلح 

 لنيق  يةلك يمال  الرمبلء اليم  اق لقا المم للا  الللإ ا الي  لرم   رةا اللإدا  لدص 

أ  مص ال ااش ا الي  بح ا    الرمبلء مر اا ألا مص  .ة  رمبلء ل للء م  رمبلء م نلإرء مص ر 

ة   الردمبلء الم للدءلا ليد ص مدص مص م   نل ذص الرنللء لقط لل ر  الي  يق   اا  رمبليهلا  

 (. Closson, 2009)م  الرمبلء الم نلإرء 

الددةي ا لقددل ل أر دد ا  الطقبددء ينيقدد  النلدد ذص الرنلددلء بدد ني   ال دد سلا    دد  مص 

 لا  د  حدلص   د لب لردمبلء لد ى م داا    ص الق ااا الال رلءلا لي  لحر الر  لء  الق ع ال ش لءلا
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  ال  ةبلءلا ليد  للدبي ل دص ردمبلء  لمد  بدلص الط لبد االط لب ا أر  ا ا    ءلا  ال رجلا  مص لقا

Bruyn & cillessen, 2006)) . 

 دد  ( Sweeting, West, Young & Kelly,  2010)  آنددا ص  شدد لي   لددةيا

 ااشي ل الي  م الا    الممقيء الميحد ع لقدا المداارقلص مص الط لدل الدة  ليميدع ب لردمبلء لميقدك 

حل  مددط حلدد ع مملددزلا لدد حل يحلددلر مايلإددعلا  لرددلا  دد  لا  ددةاللا لدد : النلدد ذص الي للددء

ألا مص الط لل الة  لميع بحر ا ا يم ل   اندر الشدل   الم اشد  رد  ا ي دا ردمبلءلا   صالممقم

 .   ال را لص يحللقهغب

بددددلص م دددداا  للا  المايلإمددددء  شدددد    دددد ا  بمدددد  مددددص لددددلإ ا الطقبددددء ة   الرددددمبلء

  ا   ث لقا شبلر الةيا   بم  الللإ ا الطقبء ة   رمبلء م نلإرء مص الةي ا

  :ة   الرمبلء المايلإمء الطقبءللإ ا  .1

ليميمددد ص   ميمددد طلإ ص مددع غلدددارل  غلدددا ن دد للص  ال رددل ص  محب بددد ص  ا يمدد لل ص

 .  (Closson, 2009)ب لر  لء ا  يم للء 

 : ة   الرمبلء الم نلإرء الطقبءللإ ا . 1

لددد ل ل مقددد اع لقدددا الردددبط   ققددد صلا لدددلس  ليشدددم ص ب   شدددح ل ا  يمددد ل لا مزا لددد صلا

 (Closson, 2009)ا  لإم ل لا لملق ص لقمزلءلا ن  للص

لقدا مرملدء . (Mcelnaney, Antonishak & Allen ,2008)ا   ده م يلق د      ميد  

الم  ااا ا  يم للء    ار   د  يحقلد  ردمبلء الط لدل بغد  ال ردا لدص م رد له ا  يلد  لءلا 

 .لييل  يؤ   ألا ي    الرمبلءيةلك مي  لقا مص ل ل المق اع لقا ا

ألددا   دد   ل امددر يددؤ ا  دد  الرددمبلء بددلص ا  ددااص م ددر الطبقددء  ايددةلك يرددلا ال ااشدد 

الميلإدد  لص  ااشددل ق مددص مب دد   الطبقددء ا  يم للددء الدد  ل   الطقبددءا  يم للددء لقط لددللا  قدد    دد  مص 

الم يمع   ااق م م ق     يةلك يقمل  ق  ء .ليمار ص ألا نطا ال لإ ا مص  بر م اا  ل    الم اشء

يح ل  مص ر  ة  ردمبلء مايلإمدءلا م  ة  ردمبلء م نلإردءلا  لإد   ااشدء م الدا  د  ي د ا   اللدلص 

ا ي ا ن  ق  حش شلء  الطقبءالللإلص الش  س  ا ش ش   الش بع ا ش ش لا مر اا مص  طقبءلقا 

ا ي ا ن  ق رل ا  ر  ءالطقبلا    حلص     مص    الللص رل ا ي ا رمبلء بلص م اا  ل    الل 

 (.Scharff, 2000)رمبلء بلص م اا  ل    ي  ا 

بلص م اا هلا ي ص   ب  مدص أل د    شدلقء يحد    الط لل   يل ء اليب لص    يح ل  م ى الرمبلء

ا  ر رمبلء رمص الل  ال ااش لا  ةلدك ب د   لقدا  الطقبءا ي ا رمبلءلا  مص رل  الطقبءمص رل 

م  لما  بقل س الم   ا ا  يم للء م  م   (Moreno) ااش ا م ال    ا ح   مم للا مح  ع لا

الة  ل يل بقل س الم  د ا بدلص ا  داا   اندر الم م لدء  (Scoiometrie)لما  ب لش شل ميا  
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   لمدد  .اللددغلاع ي للدد  مدد  قلا  لقدد ل بيح لدد  م مدد ط الم  دد ا  لمدد  بددلص ملردد   رددة  الم م لددء

 اندر  (Rejection)لدا   ام   (Choice)م اع ليقد لا ا نيلد ا (Scoiometrie)الش شلاميا 

 . (Kosir & Pecjak, 2005 )الم م لء 

لا   اليدددد  الطقبددددء مدددص مرددددل الطدددا  المشددددين مء  دددد   لددد س الم  دددد ا ا  يم للددددء بدددلص 

 : لأي اشين ما    مغقل ال ااش ا الي  بح ا    الرمبلء م 

 الطقبدءر  مقل س ليل يطبلقده لقدا : (Seciometric Nomination)اليارلي الشلشل ميا   .1

 طقبدء( 1) انر الل  ال ااش لا حلث لطقل مص ير ط لل    اللإلر ال ااشد  مد  ق يشدملء 

مص م اا ه رل ا  ر حب ق ل لهلا  مص م مد ع  طقبء( 1)مص م اا هلا رل ا ي ا حب ق ل لهلا  يشملء 

ص  بر م اا دهلا لديل يح لد  ردر رد  اليارلح ا ا ل  بلء  الشقبلء الي  حلر لقل   ير ط لل م

ة  رمبلء ل للءلا مل ة  رمبلء م نلإرء بلص م اا ه  انر الل  ال ااش لا يةلك لميص اشين ال 

مدص م اا ده ردل ( 1)طالقء مناى لقيارلي الشلشل ميا لا حلث لطقدل مدص يدر ط لدل انيلد ا 

م در القمدل ممد قلا  م ا د  مي  لدء( 1)رل ا  در حبد ق ل لدهلا  د  يدر مدص ( 1)مي ا حب ق ل لهلا   

 ليل  .ال ل ع لحلإقء م     الم زر  ال ق س ب  اارل    الح  قء ل   الةر ل باحقء م اشلءلا 

ا ي ا رمبلء  ا  ر رمبلء لدص طالد   مدع الم مد ا اليد  لحلدر لقل د  يدر  الطقبءمما ء 

 .ط لدددددددددددددددددددددددل مدددددددددددددددددددددددص م اا ددددددددددددددددددددددده  ددددددددددددددددددددددد  الم ا ددددددددددددددددددددددد  ال   دددددددددددددددددددددددء

 (Michele & Kenndy, 2002). 

لدديل ر دد  ألطدد   يددر ط لددل  دد  : (Sociometric Rating Scale )لشلشددل ميا  اليقدد لا ا. 1 

م  م ى اغبيك مص يقمل ياع الق ل مع رةا الط لل؟ ) الل  ال ااش  ل  اق مص المب ااا م ر 

( 1) ل لطقل م ه يق لا ير  اح  مص م اا ه    الل  لير لب اع لقا مقلد س ميد اس مدص ( 

ل   اق  القمل ممهلا  ليل حشد ل ممد ر ياردلح ا ا  دااص مح( 3)  محل القمل ممهلا  حيا 

 .لير زملر له  لم  رةا مؤرا لقا  ا ء رمبلي ل  لم  بلص م اا  ل

      ( Kosir & pecjak, 2005)  

ط بددده  للقددد ل الممقدددل  ددد  ردددةا المقلددد س بيقلدددل :(Teacher Assesment )الممقدددل  يقلدددلل. 1

لا   دددد  ر ددددا مص ر دددد ك يبدددد لص  لمدددد  بددددلص ب ليايلددددل حشددددل  ا ددددء رددددمبي ل لدددد ى م دددداا  ل

الممقددللا  رددةا لمدد   ابمدد  ألددا  مص مدد  لقدد ا  الممقددل مددص  ايارددلح ا ا  ددااص  بددلص يقللمدد 

         مدددددص لدددددلإ ا   ددددداا  ل  الطقبدددددءشدددددق يل ا لددددد  اع لدددددص الط لدددددل لنيقددددد  لمددددد  لقددددد ا  

( Kosir & Pecjak, 2005) . 

م    م حرء شق يل ا القمدللا م   طقبءال ل    يةلك طا  مناى لقل س الرمبلء  لم  بلص 

 . رر لقمل الط لل  حل اقلا مل لقمل مع م اا ه ا نالص
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 ملع الطا  المشين مء ي    ألا   ل الم لل ا  يمد ل  لقط لدللا  يح لد    أص  برير ل ل

 . ة   الرمبلء الم نلإرء  لم  بلص م اا  ل الطقبءة   الرمبلء الم للءلا   الطقبء

 انددر اللدد  ال ااشدد  ألددا نمشددء  الطقبددءرددلي الشلشددل ميا  يددل يلدد ل   ب شددين ال اليا

 : م م ل ا ر 

حلث لميبدا الط لدل ة  ردمبلء بدلص م اا ده أةا حلدر لقدا : (popular)الم م لء الرمبلء  .1

  د  محبد ل  .م    رد   مدص الياردلح ا الشدقبلء لا  الققلدرا ل  بلءيارلح ا الالي لا مص 

 ددا الط لددل ة  الرددمبلء مشددي ل ا ل للددء مددص الم دد ااا مددص  بددر م اا دده  دد  اللدد لا  لر

 ها  يم للءلا  المق اع لقا اليلإ لر ا  يمد ل لا  مرد ايء م اا ده ل طلإلد قلا  يملدر شدق يل ي

 (.1441,يي    )لا  اليم  ص مم ل م اا هألا  ل  ع 

الما  رلص غلا المقب للص مص  بدر م داا  ل  الطقبءرل : (Rejected)الم م لء الما  رء  .1

   الل لا حلث لحلق ص لقدا ياردلح ا شدقبلء مي دا مدص الياردلح ا ا ل  بلدء مدص  بدر 

الما  رلصلا ا  ر الط لل الم  ا   الة  لملر لقمد  اصلا  الطقبء ر  ك   للص مص  .م اا  ل

مدد  ا   الم شددحل ال غلددا الم دد   القمددل النرددص مددع م اا ددهلا  ال دد ع ال دد    ردد  الط لددل 

 يل ا برددم  اليلإ لددر ا  يمدد ل لا  لملددر لقمزلددءلا  للإيقددا ا يم للدد قلا  الددة  ييلدد  شددق

 )  ا ندالص بشددبل ردملإه  نردد له              طقبددءلنلد    لا   د  للددبي ردحلء لق

Braza, ,Paloma, ,Carreras,Munze.,Jose ,Azarmendi, ,Soroat, Garcia 

Cardas , 2007) & 

ق ص لقددا يارددلح ا أل  بلددء الددةلص لحلدد الطقبددءرددل : (neglected )الم م لددء الم مقددء  .1

ألدا المزلدءلا  ا  طد ا لا  لدلس ل دل  الطقبدءردؤ    لملدر شقبلء  قلقء لقا ح  شد ا لا حلدث 

 .(Scharff, 2000)حر ا ا يم ل لا  ي قل ل ال قء ب ل لإس

الددةلص حلددق ا لقددا ملدد ا  ميشدد  لء مددص  الطقبددءرددل : (Average )الم م لددء المي شددطء . 1

اللدد  ال ااشدد   طقبددءبلء مددص  بددر م دداا  للا  لم ددر ملردد ذ   مغقددل اليارددلح ا ا ل  بلددء  الشددق

(Scharff, 2000.) 

الدةلص حلدق ا لقدا ياردلح ا ملدر  الطقبدءرل : (Controversail)الم م لء الم لاع لق  ر  .3

مص  بر ا  دااص ي لداعلا  ياردلح ا لد ل ملدر ي لداعلا  ردل ليملدز ص بحرد ارل ا  يمد ل  

ألدا الم  ا لدء  ا  يم للدء  د   الطقبدءرة  الم م لء مص  انر الل لا حلث يملر شق يل ا 

لا  مص   ء مناى لق ل ب لمر  اع  ا لي ا  لقا   ل لش ل  ص م اا  ل مص   ه لإس ال  الا 

  (Braza, et al., 2007 ). م اا هلا م  م ه لشلا    اي  رلص ميم يشلص
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  ددد  (De – Bruyn & Chillessen, 2010 ) لردددلا    باالددد ص   ردددلقس 

 ااشدددء م الدددا  ددد  ر ل ددد ا لقدددا لل دددء مدددص المددداارقلص  الماارقددد ا ألدددا مص ماحقدددء الماارقدددء 

 :ييملز ب  للص مص الماارقلص الرمبللص رم 

لا  للس ب لرا اع مص لي ص محب للا ليل  ب لم  ا لءلا  ا شيق ا   ي    مب ماار  ر -1

 . اليحللر

 . لا  اايلإ ع اليحللرا يم ل  محب للا ليل  ب لم طلإء  حل المش ل ع –مب ماار  ر -1

 & Marinal, Timentship) يرددلا ال ااشدد ا اليدد  بح ددا  دد  الرددمبلء م ددر  ااشددء

Burrova, 2007) Packett, Aikins, 2005& Cillessen , 2008 ,Cillessen & Rose,  

مر اا ألا  د للص مدص الردمبلءلا ر داا ند ر  ااشدء الم  د ا ا  يم للدء  لمد  بلد  ل ا  دااصلا 

 : ال ح  الي ل  رم  لقا 

ردمبلء؟  مدص  الطقبدءمص ر  مي ا  الطقبءيق س الرمبلء ا  يم للء بشؤار : الرمبلء ا  يم للء .1

م م لء الرمبلء ا  يم للء بأص ل ل رمبلء  لم  بلص  طقبءرمبلء؟ حلث ليل   الطقبءر  م ر 

أ  ل ا ل دد ل ب ددللا م  مح  لددء اليم مددر مم ددللا يددةلك ليلددلإ ص بدد لص  ال ردداغددم دداا  للا ب

لمقيدد ص مقدد اع الدديحيل  ددد  الم ا دد  ا  يم للددءلا م  م  دددل مشددلطا ص ا يم للدد قلا  لي  ددد ا 

ال رللصلا  ليميم ص بب لء  ش لء   لءلا  ي لااق م  لحب ص يمزلدز ميد  ي ل ا  يم للدء بيحد   

 . (Puckett, et al., 20008)الشقطءلا م  ا يم ر مر ير مع ا  ااص 

لددديل ا رددد ل  ددد  مااحدددر ال ااشدددء ال    لدددء مدددص  بدددر م ددداا  ل غ لبددد ق مددد   الطقبدددء مص ردددؤ   

(Michele & Kenndy, 2002) . 

لحدب للا  طقبدء( 1)يق س رة  الرمبلء بطقل مص ير ط لدل يشدملء مي دا : الرمبلء الش شل ميالء. 1

لحب للا ر      الرمبلء الش شل ميالء لرياط ا ل  ل  الملرلا م  ل ل الملدر  طقبء( 1) م ر 

م  اليم مددر ممددهلا  ليلدد  م دداا  الرددمبلء الش شددل ميالء ب ليلإدد  ع  المشددؤ للءلا  مددص الط لددل

 .  (Cillessen & Rose, 2005 ) لللإ ل م اا  ل بأ  ل محب بلص  

 ش   ليل    رة  ال ااشء ي د  ر الردمبلء الش شدل ميالءلا  ص المقلد س المشدين ل  د  ردةا 

 .   ااصال ااشء لرياط    ل الملر م  ل ل الملر مص  بر ا

لا حلث ييح ر اغبدء الط لدل الطقبء مص الرمبلء بمنيق  م  ال   يم  مطقب ق م م ق ل ى  ملع 

   البحث لص الرمبلء  لم  بلص م اا ه ألا ح  ء مقحء ل لدهلا  يل دء لمد  لرد ر  مدص مملدزاا ليميدع 

 م  لشدي للا  يقالبد ق الحد لث مم دل الطقبدءة   الرمبلءلا مص يق لا  أل  ل   اغبء ير  الطقبءب   

حلث لمم  الط لل ألا البحث لص م   شلقء    شبلر يحقل  رمبلء  اشمء  لم  بدلص م اا دهلا حلدث 
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لدد ل اليقلدد  ب   رمددء  اليمقلمدد ا :  دد  لق ددأ  دد  بمدد  ا حلدد ص ألددا مم اشددء شددق يل ا شددقبلء م ددر

 .(Eddy &, Dymphna 2005 )الم اشلء 

ا نلإ   ردمبلء الط لدل بدلص م اا ده  د   م ا ع   مص رةا الم طق  يم  الم امر الي  يؤ ا    

 .الشل   الم اش  م   ق م م ق لقبحث

 : العوامل المؤثرة على الشعبٌة

   ددددد  ي ددددد  ر ا  ل اليابددددد   الدددددة  بحدددددث  ددددد  الردددددمبلء بدددددلص ا  دددددااص م دددددر  ااشددددد ا

 ( Dodge, Coje, Pettit, & Price, 2003) ( Marianl, et al., 2007) . 

لميق  بيأ لار     الرمبلءلا مم  برير لزل  م    م  برير لنلإد  م  د   بم  الم امر الي 

 .بلص ا  ااص    الم اشء

 : الشعبٌة و العدوان

  مددددص رددددة  الم امددددر اليدددد  لميقدددد  بيأ لاردددد  لقددددا رددددمبلء الط لددددل بددددلص م اا دددده المدددد  اص

 (aggression)ا ي لدااق مدص لا حلث لم  الم  اص مص مرل المري ا ال لإشلء  ا  يم للدء اليد  يققد

المد ااسلا حلدث  طقبدءالبحث  ا ريم ل مص  بر الب ح لصلا  ةلدك بشدبل ا يرد ار  بردير يبلدا بدلص 

يقمل   للء الم   ا ا  يم للء الش ذ ع بلص الط لدل  ا ام ده  د  الم اشدء   ااق م مد ق  د  اليدأ لا 

لء مص ن ر القب ر مص لقا ايل   الط لل ب لم  ا لء اي    م اا هلا حلث ير ا الم   ا ا  يم ل

ييلد   لإشد   لحقد  بر ا  دااص م  الدا   مدص  دبق للا  د ةا يدل  بد ر الط لدل مدص  بدر م اا ده    ده 

ة    أ ده للدبيالط لل ب لا   مص  بر م اا ه    الم اشءلا  ل ا ها يم ل  شقلل لقط لللا مم  أةا 

م  ا   اي    م اا ده  د  اللإلدر لش ل    زل  ع ملر الط لل لقشق ك ال ارمبلء مي  لء بل  للا   ص رة

 .(Lead , et al., 2006 ,  Marinal, et al., 2007) ال ااش لا  الم اشء يير

ألدا مص الط لدل ة  الردمبلء الم نلإردء . (Dodge, et al., 2003 )  س  آنا ص  لؤي  

ص  لم  بلص م اا ه ل ا  ه لم ب ا    الييل  ال لإش   ا  يم ل   ال ااش  بشدبل ا د  ا  داا

. لهلا  رةا ل  مه ألا مم اشء الم  اص بمنيق  مري له اي    م اا هلا  ةلك ب    ا  يق ل مدص م اا ده

 لم اس الط لل ة  الرمبلء الم نلإرء ير مري ر الم  اص يقالب ق اي    م اا ه    الم اشدء  ليد ص 

  ا ي دا ردل ل ق ا لي ا  لقا المميقي ا رمص  الم  اص القلإر    م لقا ا غقل الم  اص ال ش  لا

 غ لبدد ق مدد  ليدد ص شددق ك الط لددل ة  الرددمبلء الم نلإرددء بددلص  ,ة   الرددمبلء الم نلإرددء الطقبددءبددلص 

م اا ه شق ي ق مي  ااق  ل للإ ق بشبل م  لم    مص رغ ط  ارطااب ا  لإشلء  يل ء الا   مص  بر 

شدد لا حلددث لقدد ل ا  ددااصلا رددةا ب  ردد  ء أةا اا دد  رددةا الددا   يدد     دد  مشددي ى اليحلددلر ال اا

ب لم  ا لء اي    م اا ه لرم ا  بأ  ل م رر م ه  يا   مر للإرقه م  اش به    الم اشءلا مم  لزل  

 . (Eddy & Dymphna , 2005 )      ا نلإ   رمبليه بلص م اا ه
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 لمدد اس الطقبددء ة   الرددمبلء الم نلإرددء المدد  اص  يل ددء ل ددزرل  دد  مم ل ددء الممق مدد ا 

ال  د  الم د ااا ا  يم للدء يلإشدلار   ا شدي  بء ل د لا  لد ل مقد اي ل لقدا ا  يم للدءلايم   ليدز

يلإشا   ال  ا نالصلا  ل ل مق اي ل لقدا   دل  أ ااك الم ا د  ا  يم للدءلا  يلإشدلار  لقدا م  د  

 ي دد   ألددا ا ليدد ا  لقددل للا ممدد  لدد  ع ا  ددااص ألددا ا ردد ل  ال لإدد ا مدد  ل  لدد ل اليم مددر مم ددل

 ( Kerestes & Milanovis, 2006) . 

الماار  غلا الرمب   د   مص ألا( Amand & Swenson, 2007) ش  شصمم   ا   ياى 

لق أ ألا الم  اص اي    م اا ه    الم اشءلا ل  م  ليل ا ره مص  بق للا حلث ل ا ه رؤ   ا طلإ ر 

ألدا  لم ب ا    الييل  ال لإش   ا  يم ل  بشبل رةا الا   مص  بر ا  ااص ل للا مم  لد  م ل

مم اشء الم  اص بمنيق  مري له اي د   م داا  للا  لقدا ا غقدل ليد ص المد  اص ال شد    المد  اص 

القلإر   ا لي ا  لقا المميقي ا ر  ا ي دا ردل ل ق بدلص الطقبدءلا  لا دع ردةا المد  اص ألدا   د   

 . قص    الم  ااا ا  يم للء ل ى الماارقلص ا  ر رمبلء

ألددا مص مم اشددء المدد  اص للشددا  (April, et al., 2006 )  ا   دده  لرددلا يددةلك ابالددر

ة   الردمبلء  الطقبدءة   الردمبلء الم نلإردءلا  قد  لمد اس  الطقبدءمقل اع    ير الح  ا لقدا 

المايلإمء الم  اص اي    م اا  ل  د  الم م لد ا الردمبلءلا بشدبل ند   ل لقدا ميد  ي ل ا  يم للدء 

ل ألدا ا يلد   ب لم  ا لدء اي د   م داا  للا حلدث  انر الم م لءلا حلدث لردما ص بردغ ط يد  م 

لممد  ألدا  بدة  أ لدد   بمد  ا  دااص ألددا ند اس الم م لدء الرددمبلءلا  الي لدل  الشدلطاع لقددا 

 .ا    ل حيا لبق ا لقا امس ال ال ا  يم ل  لقم م لء الرمبلء

ألدا  ,Vaillancourt & Shoelley, 2006) (Puckett,et al., 2008 يردلا  ااشد ا 

ص الطقبء الةي ا ة   الرمبلء الم نلإرء لملق ص ألدا اشدين ال المد  اص بردير مي دا مدص الط لبد ا م

المدد  اص ال شدد   ي لردد  ا  المددااك   ص مص الطقبددء الددةي ا لشددين م .ة اا الرددمبلء الم نلإرددء

يملدر الط لبد ا ة اا الردمبلء الم نلإردء ألدا اشدين ال  بل مد  الردال  الايدر مي دا مدص ا  د ثلا 

 . اص القلإر  ر  زمل ي ص    الم اشء ي را ا ر ل ا  الشل  الريلالم  

بأ ده لدلس  (Salmivalli & Lagerspets, 2000 )   لاشدبيسيدةلك يدةيا شد لمللإ ر  

يم    لي ص الا   مايبط ق ب لم  اص  اذم قلا اغل  .ب لرا اع مص لؤ   الم  اص ألا الا   يم م ق 

ا اللإذدد ا ا ردد ق مدص  بددر ا  ددااصلا  مددص   حلددء مندداى  برددير م  دل للشدد  لدد  ا ل ص  أ  م  ددل مي دد

 .ألا ا   القالص    بم  ا حل ص ن ص    ماحقء الماارقء   ص الم  اص      لؤ  

لقم  اصلا  ي ص ر  ك   امم   لم  لنص يمال  الم  اص  ق    ل الم ل  مص المقم   ل ع يماللإ

شددق ك المدد  اص شدق ك ممقدد   مشددب به ي لدداع  اندي    لمدد  بلدد  ل حد ر يمالدد  المدد  اصلا بشدبل مص

 : مير بيءلا لةا ش   م  ل بما  ل   مص رة  اليماللإ ا يم  لق 
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الشددق ك الددة  لددؤ   ألددا ألحدد   ا ةى : المدد  اص بأ دده( 1441)لددا  رددللإا  ملقمدد ص  قدد   

 م   شدمل قلا يمد  رد ( لقدا ردير أر  دء م  نلإد  القلمدء)الرنل  ب لغلالا     لي ص ا ةى  لإشدل ق 

 .  ع مص الشق ك الة  ل    ألا يحقل  اغبء    الشلطاع

شق ك ل    ألا مح اث  ي ذج ينالبلدءلا : الم  اص بأ ه (Bandura,1986) الا  ب    ا 

م  ميا ردءلا م  ألددا الشددلطاع مددص ندد ر القدد ع ال شد لء م  القلإرلددء لقددا ا نددالصلا ل دديج لددص رددةا 

 .ةا  رنص م لا م  يحطلل لقمميقي االشق ك أل

اشي  بء مص رأ    مص يشبل  مص ي  ه م لااا بأ ه  ق  لا  الم  اص  (Buss)ب ص  مم

 (.                     1992 ,ش المه  ح ا ) ل ألا رنص آنا م مرن ص آنالص  ب ل ء لقا ا ةى  الراا ال 

المدد  اص بأ دده يددر شددق ك ل دديج ل دده ألددةا  لرددنص آنددا م   (Feshbuch) لمددا   لرددب خ 

يم  م ه لملز بلص ا  م ر الي  يؤ   ب للد  ء ألدا ا ةى م  اليقد لا  بدلص ا  مد ر  ,م  أي  ه لر  

المقل  علا  ي رلي ةلك بأص الم  اص غلا المقل   الة  لؤ   ألا ألةا  ا ندالص م  ألدا أيد   

  المميقي الا لاى مص يقك ال ي ذج لارلءلا   للإا  الة  ل له  ر ط زاذ     ليايل لقا م م له مةى م

 )              . يق   ل ةا لميق  مص الشق ك المد  ا   ل طد   لقدا رد   مدص القلد   شد   ال لدء

Erone & Huesmann, 1987) . 

 لاغبدددء ا ش شدددلء  ددد  ا لدددةا لا  رددد  الاغبدددء ب المددد  اص (2005)يدددةلك يمدددا  اللإقدددلص 

 لددء اليدد  لدديل اليمبلددا ل  دد  ب للإمددرلا حلددث لدديل ألددةا  رددنص مدد  لددص طالدد  رددنصلا م  م م

مردددن صلا  ردددل لق مددد ص ب دددةا ا ليددد ا  بددد  مبددداالا لييددداا ردددةا ا ليددد ا  مدددع  ددد ا يبلدددا مدددص 

 . الرم ا ب  شيمي ع

 أر اا الم ل  مص ال ااش ا الي  بح ا    الم  اص ألا ل ع مشب ل    ييد ص يقد   اا  

 : اي    م اا  ل    الم اشء  ةيا م    م  لق  الطقبءشق ك الم  اص مص  بر 

 .  مة ء ا  ااص الم  ا للص  مح  لء يققل رل   ا   ا  ااص: يمق  ب لا    م رمشب ل ي .1

رددم  ا  رمددء  القدد ا لصلا  ا لدد ا  اليبلدداع لقطقبددء  دد  : مشدد ل يا ددع ألددا الم اشددء م ددر .1

 . الللإ  لا  قء ا  رطء الم اشلءلا ي    اليحللر

 .   يق لا الةاا  ي   ل ل أرب ع الح   ا ا ش شلء   ا حب ط: م ر  لإشلءمشب ل  .1

 .يرد لع ا شداع لقدا المد  اص   الحم لء الزاذ ع   اليلإيك ا شا : مشب ل ييمق  ب  شاع م ر .1

                                       ( David, et al., 2006,  Coie, et al., 1995). 

 ر ددد ك  رالددد ا ميمددد  ع ح  لدددا يلإشدددلا مشدددب ل شدددق ك المددد  اص لددد ى بمددد  ا طلإددد ر 

 . م  ل بما  منيلا لبم  رة  ال رال ا يم  لأي   ش  
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 ق  مر ا  ا ل  ألا      غالزع ل مدء لقمق يقدء لد ى ا  شد صلا م دة لحردء الد   علا  ل د م  

بل مدد  لدداى ب  دد  اا مص ا طلإدد ر ليمقمدد ص الي لددا مددص المدد  اا ,ييحدد ر ألددا الندد اس يلددبي لدد  ا  ق 

  لا  ا ندد ع  الا دد    غلددارللا يددةلك مص الم  ا لددء لددص طالدد  م حرددء  مدد ةس مددص شددق ك ا بدد

الم  اص لزل  احيم ر يمقمه ل  م  لي  أ ا طلإ ر لقل م ل بيلا  ا ل  ا لءلا  ةلك ل  م  لحلق ص 

لقا م  لا  ص؛ مص ل ةب ص ا يب   الاار  الة  ل مهلا م  الغالل الدة  ليقدال م دهلا يدةلك مرد اا 

ع المدد  اص لدد ى اللإددا لا م  ليلددا  اللإددا   رالدد ا مندداى لقددا مص ا حبدد ط  دد  الحلدد ع ل لددا  ا دد

 .بم  ا لء ل  م  لق  ل ذ  مم مه لم مه مص أرب ع ح   يه م  ال ل ر ألا ر  ه

 ( 1441رللإا  ملقم صلا )

 لمددد  ليمقددد  بأردددي ر المددد  اص  قددد  مرددد اا الم لددد  مدددص ال ااشددد ا ألدددا مردددي ر منيقلإدددء      

 :مص الم  اصلا لميص حلار     مابمء مري ر  ر  يم  لق 

اي دد   ا نددالص مددص ا ددر  ميممدد اشددين ال القدد ع ال شدد لء برددير : المدد  اص ال شددم   لم دد  .1

 .ال  ع  الرال ب    اا  الاير  الا س: ألةاذ ل  ألح   مرااا  ش لء ب ل م ر

 .ا ش  ع لقشممء  الشل  الريل: الم  اص القلإر   لرمر .1

 حقلددددددالا لدددددد ل  بدددددد ر الرددددددنصلا لدددددد ل ا ليبدددددد ا  الي: المدددددد  اص ال لإشدددددد   لرددددددل .1

( 1442April, et al., 2006, Butovskaya &Timentschik,.) 

ييمالد  لقمد  اص  د  ردة   (Bandura, 1986) ا    اليم     رة  ال ااشء يمالد  ب  د  ا 

 .ال ااشء

 :الشعبٌة و التحصٌل الدراسً

 مص الم امر ا ناى الي  لميق  بيأ لار  لقا  الرمبلء برير لا دع م  د  م  لنلإرد   رد  

حلث لش ل الم  خ ا  يم ل     البلذء الم اشلء ي لااق     (Achievement)ليحللر ال ااش  ا

   ح الممقلء الي الشلءلا  ب    رنللء شقلمء لقط لللا   لط لل لقرد  شد ل ا ل لد ع مدص ال  دا 

   الم اشء مع م اا ه ليلإ لر مم ل مص ن ر ا  رطء الم   لء  غلا الم   لدءلا حلدث لقمدل مدع 

ا هلا  ل اس مم للا  لي ال يةلك لقا يي لص ل  د ا ا يم للدء مي  لدءلا  ةلدك ب د   لدقر م ا

 . (Peter, 2003 )م  اايه    اايه ليحقل  ال   ح ا ي  لم  

 م اشددء يقدد ل ب رللإددء الي رددذء ا  يم للددء لقطقبددءلا    دد  مممددر ا يمدد ل  يمدد  ب دد  ا  لدد ر 

ممر لقا ي ملدء منيقد  ال  ا دل الرنلدلء لقطقبدء حلدث شق يل ق  مما ل ق  من  ل ق  م  ل قلا  ر  ي

ليدد ال الطقبددء لقددا ييدد لص الم  دد ا ا  يم للددء المي  لددء مددع م دداا  ل حلددث ليدد ال لقددا ا نددة 

 المط    الي   س  اليم  ص ألا را اع اليلإ لر ا  يم ل  مع م اا ه لقا مشي ى لن ل  ممي  ع 
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يم  بلذء غ لء ب لنبااا حلدث لمد اس ب د  الطقبدء رديا لقله    مم مقيه مع مشايه أة مص الم اشء 

  (Nild,2000).  م  اع ال  ل ا  المل ر

 ييددلي الم اشددء لقطقبددء المدداارقلص مم اشددء ل  دد ا ليدد ص  ل دد  لقددا المشدد  اع مددع بمردد ل 

البم  حلث ي  ا ل دل مي  دء ن لدء ب دل  ر لدء ميملدزع  ينقد    ااق ي  ل لد ق ل دل  يد  ا الد لل 

 يمدد ل  مددص ندد ر الماردد  اليابدد     م لدد ا ا  ددااص اليدد  يقدد ل الدد لل لبمردد ل ال لإشدد   ا 

 (Scott, 2003). البم 

 مص م ر يحقل  ال   ح ا ي  لم  لي ص الط لل بح  ء ألا يمقدل ميطقبد ا شدق يلء يشد ل   

لقددا ال  دد ح ا يدد  لم لا  ر دد  ير ددا اللإددا   اللإا لددء بل دده  بددلص م اا دده ا نددالص  ص لددلس  ملددع 

ب لإس المشي ى المق اع لقا الييل  مدع ميطقبد ا ال  د ح   ر د  يدؤ ا ردة  اللإدا   اللإا لدء  الطقبء

 لقدددددددددا ردددددددددمبلء الط لدددددددددل بدددددددددلص م اا دددددددددهلا ممددددددددد  بردددددددددير يددددددددد  ع م  ددددددددد  م  ينلإرددددددددد   

(Douglas, Moody & Zeher , 2005) . 

   غ س  آنا ص ااشء  لا  (Nilda, 2000) ا لق  م     ااشء  مر ا ل ل  مص ال ااش ا

((Douglas, et al., 2005) .   للإل   اندا ص  ااشء (David, Andrea, Makamoro, & 

Taray , 2006 )ألا مرملء ا   ا الميايبء لص الرمبلء  ل  ي   ب ليحللر ال ااش  لقطقبء. 

ال ااشد ا ألدا مص   د ح الط لدل ا يد  لم  لميمد   Scott, 2003 )) ااشء شي ا  يرلا

ب لردمبلء بدلص م اا دهلا بحلدث لدؤ ا اليحلدلر بردير ال د ب  م  شدقب  لقدا لقا م ى يميع الط لل 

مدد ى يقبددر ا  ددااص لقط لددللا  قدد    دد  مص الرددمبلء  دد  اايبطددا بدد   ا  مليحلددلق  المايلإددعلا   دد  

  .ا نلإ   الرمبلء    اايبطا بي    اليحللر ال ااش 

ة    الطقبءميايبء لقا  ير ا مرملء يأ لا الرمبلء ب ليحللر ال ااش  مص ن ر ا   ا ال

 لة   الرمبلء الم للدء بدلص م داا   الطقبءة   الرمبلء الم نلإرءلا      مص  الطقبءالرمبلء الم للءلا  

اي  ر ا أل  بلء  ح  الم اشءلا  اليمقللا  لحققد ا مشدي ل ا ل للدء مدص الييلد  ال لإشد      صلط ا

ة   الردددمبلء  الطقبدددءءلا ممددد  ا  يمددد ل لا   لحلدددق ا لقدددا  اا ددد ا ل للدددء  ددد  المددد ا  ال ااشدددل

اي  ر ا شقبلء  ح  الم اشءلا  ا  ااص  اليمقلل برير ل للا مم  لد ميس   صالم نلإرء     ل لط ا

لا  لممد  ا ألدا غلدا شد لءبرير شقب لا  لد  م ل ألدا مم اشدء شدق يل ا   لقا مشي ارل اليحللق

 .  لإشلء الغل ل الميياا لص الم اشءلا  ال ا ل م   لا  م ا  ء لم ب ا ييللإلء

                                                ( Douglas, et al., 2005)  

ألدا مص الم  دء مد  بدلص الردمبلء  (David, et al., 2006 ) لردلا يدةلك  للإلد   آندا ص 

الم م ل ا الشلشل ميالء الرمبلء ردل  طقبء اليحللر ينيق  ب ني     ع الرمبلءلا  ق      مص 

الم م لد ا  طقبدءحللر ال ااش  الم ل لا  ل ل ل ييلد   لإشد   ا يمد ل  لد ل لا ممد  مص ة   الي
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ا  يم للء الرمبلء     ل مص ة   اليحللر ال ااشد  المد نلإ لا  ل ا  د ا لدم ب ا ييللإلدء  د  

 . الم اشء

 :الشعبٌة والكفاءة الاجتماعٌة

  اليلإددد  ع  مدددص الم امدددر ا نددداى اليددد  لميقددد  ب  ددد   ل  دددء بل  ددد   بدددلص الردددمبلء رددد

لا حلث شما ا  ل الياب   الة  بحث    ل   ا ا  ااص (Social Competence)ا  يم للء

 .(Henricsson & Rydell, 2006 )ألا مما ء ل   ا اليلإ  ع ا  يم للء ب لرمبلء 

لا بشددبل الطقبددء قدد  از ا  ا ريمدد ل  دد  القدداص الم ردد  ب ااشددء اليلإدد  ع ا  يم للددء لدد ى 

الم ل  مص اليي ل  ا ال رالءلا     ييرمص برير ب از يقبر ا  ااصلا  ير م  لايبط احي اذ   لقا 

 ييرمص يةلك الم د ااا  .لقط لل بلص  م ل ا ا  ااص المنيقلإء –الرمبلء  –ب لمي  ء ا  يم للء 

رةا ا ريم ل ل  م  ي لر الب ح  ص ألا     يزال ا  يم للءلا    للء الييل  ا  يم ل  لقط لللا  

مص اليلإ  ع ا  يم للء لقط لل يميبا مح  اق اذلشل ق لقلحء ال لإشلء لقط لللا حلدث لمد  القلد ا  د  

اليلإ  ع ا  يم للء    ماحقء الطلإ لء المبياع  ماحقء الطلإ لء المي شطء مؤرااق لقا ل ل الي ا   

 Dunsmore, et)                  .ال لإش   ا  يمد ل  لقط لدل ند ر المااحدر ال م ذلدء ال حقدء

al., 2008)   . 

لقدا مرملدء اليلإد  ع ا  يم للدء  د   (Dodge, et  al., 1986 )س  آندا ص   ميد    

   الة لقا أ  مء ل   ا ا يم للء    حء مع م اا هلا   يز ل  الط لل ب  ش س الق   الة  لش ل 

يدايبط ب لم لد  مدص  – اليلإد  ع ا  يم للدء –لش ل    حل له لقا الرمبلء  لمد  بلد  للا ي   د  م  

الم  ااالا ي لمق اع لقا ربط الدةاالا  يلإشدلا    ا الم ا د  ا  يم للدءلا  مرد ايء ا ندالص 

لا  الملر لقمش ل علا  اليم  ص مع ا نالصلا    حلص اايبط ي    اليلإد  ع ا  يم للدء بدبم  ل ق ل طلإ

ي ل بلص م اا  للا  مردي ا ال ي ذج الشقبلء ي لا   مص  بر ا  ااصلا  رةا لش ل    ا نلإ   رمبل

 .  لإشلءلا  يط لا  م ةس مص الشق ك ال ا يم ل 

                        ااشددددء (Dodge, et al.,1986) ااشددددء  يرددددلا الم لدددد  مددددص ال ااشدددد ا م ددددر

( Krasnor, 1997)  ااشدء  لا (Dunsmore, et al., 2008)  . ألدا مص اليلإد  ع ا  يم للدء

م  يحي له مص مبم   م مء يؤ ا    م مر ل  د ا الط لدل مدع للء  ةلك يقمل   ااق م م ق    الرمب

حلث يقمل الم  ااا الرنللءلا  الم  ااا ال ااشلءلا  م  ااا أ ااع  .م اا ه    اللإلر ال ااش 

الةاالا   ااق م م ق    ا ع رمبلء الط لل  لم  بلص م اا هلا    حلص     م  ااا اليلإ  ع ا  يم للء 

ب لم لدد  مدص ا رددطااب ا ال لإشددلء  الشدق يلءلا  ا نلإدد   رددمبلء الط لدل  لمدد  بددلص  المي  لدء يددايبط

 .م اا ه
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 ن ر ماحقء الماارقء  يلبي ل  ء الماار  مع م اا ه ةاا مرملء ن لء لهلا   ه لاى 

لشما لي يل  ةايه مص ن ل ل  يةلك لشما  ,  ر أص رؤ   ا  ااص رل ماآع لشق يه  لرنلليهلا 

 ر دد  يقمددل اليلإدد  ع  .ء ا يم للددء مم ددللا مددص ا ددر ال لدد ر ألددا الرددمبلء  لمدد  بلدد  ل   مددء ل  دد

ا  يم للء   ااق ح شم ق       ح الماار  لق ل ر ألدا الردمبلء بدلص م اا دهلا حلدث لر دا الطقبدء 

يم  مش س اليلإ  ع ا  يم للءلا   الماارقلص  الرمبللص مشي ى ل ل  مص الم  ااا ا  يم للءلا  الي

 د  الم د ااا ا  يم للدء  اق  ل دز اق لطقبء الماارقلص غلا الرمبللص الدةلص لر دا ص  لد ابميس ا

 ب لي ل  ا نلإ   رمبلي ل بلص ا  ااصلا  رةا  ,  يل ء ل ةا الم ز لق بق ص ب لا   مص  بر ا  ااص

ا  نلإ   يي ص له  ي ذج نطلاع لقدا الماارد لا  ن لدء أةا يدزامص ردةا ا  نلإد   ب لردمبلء مدع 

المدد  اصلا : لددؤ   ةلددك ألددا مردد ير شددق يلءلا  ل طلإلددءلا م  دد   أ دده دد  اليلإدد  ع ا  يم للددء  ل ددز

 . (Dunsmore, Garner, Casey & Ghullare , 2008).  ا ييذ للا  ا  ط ا 

    مح  لء يح ل  مبم   اليلإ  ع ا  يم للدء يدل اليايلدز بلد اع مش شدلء لقدا الشدق يل ا 

اليمد ا يأشد س  د  يح لد  مبمد   اليلإد  ع   قد ا  يم للء ي لردمبلءلا  ةاا الم  ء المب راع ب ليلإ  ع

 الطقبدءلا  لديل يلد ل  الطقبدءا  يم للءلا  بم  مص ليل يطبل  مقلد س الياردلي الشلشدل ميا  لقدا 

 ااا لمما ددء   للددء الشددق يل ا المايبطددء بددألددا  ذدد ا الرددمبلء النمشددءلا بمدد ر  لطبدد  لقددل ل اني

 .ء بلص م اا هلا  اليب ار  مبم  اق لقيلإ  ع ا  يم للءب لط لل ة  الرمبلء الم لل

(Henricsson & Rydell, 2006)                                                                . 

لقدا مص اليلإد  ع ا  يم للدء لقماارد   (Nikitaras, 2002)مي ا  ااشء  لييد ااس      

 . بلص م اا ه مرل ل لا    يحقل  الرمبلء المايلإمء

      ل الم ل  مص الب ح لص بيق لل يماللإ ا ي لاع لقيلإ  ع ا  يم للءلا ش    مدا  م  د   

 : م  لق 

القدد اع لقددا اليلإ لددر بلدد اع : اليلإدد  ع ا  يم للددءلا يمدد   ا ا  دد  م شدد لء اليابلددء ردد 

 (.1912ا ر رلا )مييللإء مع الم يمعلا  رةا اليمال  ماا   لملإ  ل ال رج ا  يم ل  

اليلإد  ع ا  يم للدء بأ  د  اشدي  بء  (Dodge et al., 1986 )يةلك لا     س  آنا ص 

 . اللإا  بلإم للء    م ا   الحل ع ا  يم للء

يدر :  ق  لا  ا اليلإ  ع ا  يم للدء بأ  د  (Haghes & Hall, 1987 )مم  رل   س  رر 

ر ا  دااص لقردنصلا م  يدايبط الشق يل ا  الشم ا الي  يايبط ب د ايج  منا د ا ممل دء م در يقبد

 . ب   ا  الشق ي  ا ل  ب  اللإم ر    الم ا   ا  يم للء
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اليمالدد  اليدد ل  لقيلإدد  ع  (Smart & Sonson, 2001 ) ص شدد  دد ل شددم اا  ش 

م دد ااا ميمقمددء يشدد ل  اللإددا  لقددا الي الددر بلإ لقلددء مددع ا نددالصلا  يحقلدد  القبدد ر : ا  يم للددء

 . مص ا شي  ب ا  الشق يل ا المقب لء ا يم لل ق ا  يم ل لا  ييرمص م م لء 

الددل  مددص الم دد ااا اليدد  ييرددمص المما ددء :  يمددا  اليلإدد  ع ا  يم للددء يددةلك بأ  دد 

 قدا اليمدا  ل ,المقد اع لقدا حدر المردي ا ا  يم للدء   لقشق ك المقبد ر ءب لمم للا ا  يم لل

 . (Mccabe & Meller, 2004 )قغ لء     اليلإ لء الا  لإم  ا    م

يلإد  ع الشدق ك ا  يمد ل  :  ق  لا  اليلإ  ع ا  يم للء بأ   ( 1441)  رابا مم  ل ا 

لقطلإددر  اليدد  يدد ميس مددص ندد ر الم لدد  مددص المنا دد ا ا  يم للددء ال  مددء م ددر يقبددر ا  ددااص  دد  

 ردبي ا لقد لل ا  يمد ل  ييد لص يقبدر الممقدللا      ااييد لص لد   ي ا   الم اش  الالم اشءلا 

م دد ااا اللإدددا  ا  يم للدددء م  م ا  الم دد ل اليددد  ليقددد  ب دد لا  م ددد ااا الييلددد    بددلص ا  دددااصلا

 . به صا  يم ل  مع المحلطل

 ق  لا د  اليلإد  ع ا  يم للدء بأ  د   (Merrel & Popinga, 1994 )مم  ملالر  ب ب    

 . ي  بء لم    ا يم ل  مملصل ش يشين ل   م  ااا شق يلء مح  

ماا  اليماللإ ا الش بقء   د  مد  ل مدع ردة  اليماللإد ا بدأص اليلإد  ع ا  يم للدء  ل   اشي

 : يميص اللإا  مص

 .  ايج م  منا  ا ا يم للء    حء أ   زيحقل    .1

 .ا    زا يل ص بشق يل ا ا يم للء ليايل لقل   م  يلإر  ألا  .1

 . (Merrell & Popinga, 1994 )أ  مء ل   ا ا يم للء أل  بلء ميب  لء مع ا  ااص  .1

 : مي   ا اليلإ  ع ا  يم للء

 : لاى الم ل  مص الب ح لص مص اليلإ  ع ا  يم للء يرمر الم  ااا الي للء 

: م در. (Interpersonal skills)م  ااا الم   ا ا  يم للدء الميب  لدء مدع ا ندالص  .1

ل  د ا  ا ذدء مر ايء ا نالص    ا  رطءلا يق لل المش ل ع لقغلالا  احياال ا  ااصلا  

 . مع ا  ااصلا  اليم  ص

أيبد ع   الد  اليلإ لدر : م در (Self – management skills)م د ااا أ ااع الدةاا  .1

 . الييل  مع الممقملص   م ل ا الا     الللإ لا  ربط ا  لإم  الا

لمدر ال ا بد ا الم اشدلء  د  : م در (Academic – Skills )الم د ااا ال ااشدلء  .1

مبد  ااا  لد علا  ا  يقد ر الشدقس بدلص منيقد  ا  ردطء الي الشدلء  ال  ا المح  لا يق لل

 .(Merrell & popinga, 1994). المنيقلإء
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لددةيااص ا بمدد   الي للددء لقيلإدد  ع   (Gresham & Reschly,1987)ممدد   الردد ل  االرددق  

 :ا  يم للء

 . مش ل ع ا نالصلا أيب ع الي  ل  الا أ     ال ا ب ا: اليم  ص م ر .1

 . اليم ط  مع الغلا   احياال مر لا ا نالص: لم طلإ  م راليم لر ا .1

 . ا   ز الم  ل   يحمر  ي ذج ا لم ر: المشؤ للء م ر .1

 . يقبر ال ق    ربط ا  لإم  ا ل   الغرل: ربط الةاا م ر .1

 . يق ل الةاا للآنالصلا ا شي  بء ليلا  ي ل: ي يل  الةاا م ر .3

  :قيلإ  ع ا  يم للءا بم   الي للء ل   ليا  مي  لر   ةيا

الشق ك ا  يم ل  الملإرر ل ى الممقل م ر احياال الق ا لص الم اشلءلا اليمد  ص مدع الممقدل . 1

 .  احياامه

  دااصلاا يمد  ص مدع  اليقبدر ماا  ا  دااصلا : لإرر ل ى ا  ااص م درالمالشق ك ا  يم ل  . 1

 .  ااصا  معيم ط   ال

 ,لد ا . ) د  ا  ردطء الم اشدلء لر اك ا ب يه ب  ءلا  لؤ  : شق ك الي ا   الم اش  م ر. 1

1441) 

لقيلإد  ع  (Mccable & Melley, 2004) م ي بدر  ملقد   ييب دا ال ااشدء الح للدء يمالد  

ا  يم للء بأ    الل  مص الم  ااا الي  ييرمص المما ء ب لممد للا ا  يم للدء لقشدق ك 

 اليلإ لددء   اليمددا  لقددا ا  لإمدد  ا  يم للددء المقبدد ر  المقدد اع لقددا حددر المرددي ا ا 

 .القغ لء

لبد   مص لقيلإد  ع ا  يم للدء مرملدء ب لغدء  د  اليددأ لا لقدا ردمبلء الط لدل بدلص م اا دهلا لمدد   

ق يل ا الي  لحي س الل   الماارقلص مص ا ر يحقلق ل مما لءلا  الشيحي له مص م  ااا ا يم للءلا  

لا  لقدا م مدر ل  د ي ل ا  يم للدءلا حلدث يمد  ييل  ا يم ل  شدقلل مدع م داا  ل  اندر الم اشدء

 .اليلإ  ع ا  يم للء مش س    ح الماار     الحل ر لقا الرمبلء الم للء بلص م اا ه

 :الإطار النظري 

الردمبلءلا  المد  اص  اليحلدلر : يي   ر ال ااشء الح للء الم  ء م  بلص مابمء ميغلااا ر 

مص الميغلدااا يدايبط  لمد  بل  د لا  مص ردةا ا ايبد ط  لمد  ال ااش لا  اليلإ  ع ا  يم للدءلا  ل حدر 

بل    ليطقل البحث لص أط ا  را   لده الردم للءلا اليد  ي مدر مدص المميدص يلإشدلا ردة  الرد ارا 

ال لإشلء ا  يم للءلا  ألر ح الم  ء  لم  بل   لا  ش   م  ل بما  ل ع  رال ا لمح  لء يلإشدلا 

 . ر راع الرمبلء بلص ا  ااص
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ماا مددء ال ااشدد ا اليدد  بح ددا  دد  ملإ دد ل الرددمبلءلا م  ال ااشدد ا اليدد  ابطي دد   ل دد  

( Rodkin, et al., 2000, Michelean & Kenndy, 2002: )بميغلددااا مندداى م ددر

(Mayeax, et al., 2008 ) مص اغقل رة  ال ااش ا    ي   لدا ردة  ال رالد ا  ابطي د  مدع    

 .لقط لل    محلطه الم اش مق اا القب ر ا  يم ل  مص  بر ا  ااص 

 :(Attachment)نظرٌة التعلق :أولاً 

حلدث لدا  اليمقد   (Boubly)ر   رالء يل لل غي    يط لارد  مدص  بدر المد لل بد لب   

 –اابطء ل طلإلء ط لقء ا م  بلإا  مملصلا  ييملز بأ    ا يق ذلدء ي د    دا  ب لدةاا  د  الب الدء : بأ ه

اغبء    المح  رء لقدا ا يلد ر ممدهلا مدص ند ر ا ليلد    ييرمص ال–لقا ا غقل لي ص ا ل

 . (Engler, 2003)ال ش   بهلا م  لمشهلا م  ال را  ا بيش ل ممهلا  ا شيم ع  الح لث ممه   

 ير ا مرملء اليمق  مص ن ر مري ر الشق ك الة  لل ار  الطلإر الة  ط ا يمقق ق بمقد ل 

 د  ييد لص  –يمد  لردلا بد لب   –الحلد    الح شدل الال لءلا يةلك ير ا مرملدء اليمقد  مدص   ا  

رنللء الطلإر بي  ء   ا ب  لا حلدث لممدر لقدا زلد  ع يلإد  ع الطلإدر  د  يلإ ل يده ا  يم للدء مدع 

 . (Engler, 2003)غلا  مص ا طلإ ر 

لقددا مرملددء   للددء اليمقدد   دد  ماحقددء الاردد لءلا  بددلص  ا ددء  (Boubly) لؤيدد  بدد لب  

  ل ى ا طلإد ر  الاارد لصلا  قد  مرد ا ألدا مص الطلإدر ل د م  ليلإ لدر مدع الي ا   ال لإش   ا  يم ل

لم   يده  (Internal Working Models )مق ل الال لدء لده    ده لطد ا ال مد ةس الةر لدء الم مدء 

ا  يم للء ال حقءلا  لقل  ب ة  ال م ةس م م لء مص الي  م ا المريقء مص النبااا المبيداع مدع 

    المما  لا    ل ع لقم   ا ا  يم للء ا  يم ل   ا  لإم ل   ال م ير مق ل الال لءلا  ر  ير

 (. Schaffer, 2004)لا  مش س لنل ذص رنللء الطلإر مشيقب ق م ا   حل يه المقبقه  ر 

 :  أشكال التعمق

 . Secure Attachment: اليمق  ا مص -1

محلط الن ا    الاغبء ليملز الطلإر    رةا ال مط ب لم از ء بلص الاغبء    اشيير   ال

   القال مص ا للا     لميم  لقا ا ل يق ل ع آم ء  شيير   المحلط الن ا    مص ا طلإ ر    

لبي        لبي  ل  م  ل لإلر لص ممهلا أ  م ه ل  م  لقيق  بأمه بم  ل  ي   لرما ب لااحء 

 ( Engler, 2003)مناى  الشم  علا  الاغبء    ا ليل   ال ش   ب    لم    ا شيير   ماع

  Avoidant Attachment: اليمق  الي  ب  -1
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  ل دزلج الطلإددر  دد  رددةا الدد مط مددص ا لإلدد له لدص ممدده   دد  ليدد ص مي ددا   لددء مددع الرددنص 

الغالللا  ل  م  يم   ممه ألله    م    لل الرمر لقيال م     ليحاك برير ملإ  ئ بملد اق ل  د  

 . ليل   ال ش   مم  لا  ر  يمق  غلا ممص ل  م  يحمقه ا ل   لب   اغبء    ا 

   Resistant Attachment: اليمق  المق  ل -1

مص نل ذص الطلإر    رةا ال مط مق  ميده  د  ا ليلد   ال شد   بد  للا   شدالء أر د ا 

الحزص  القق  مص الرنص  الغالللا  رد   قلدر الحدزص مدص ا  لإلد ر لدص ا للا  يداا  للإردر  د  

   حر ا ا ل  لر ا الغرل ب ي    ا ل    م ا   لل الرمر  ر  أشيير   المحلط الن ا   

  . (Engler, 2003) .يمق  غلا آمص

  Disorganized Attachment: اليمق  المي     -1

ل  ددددء غلددددا آم ددددء بددددلص الارددددلع  مقدددد ل الال لددددء ليملددددز بشددددق ك مايبددددك  مي دددد    

ب  يلددد ر ب ل الددد لص  دددل لر دددا  الاردددلع  ددد  م ا ددد  لدددل الردددمر  لإددد  الب الدددء لبددد   اغبيددده 

 . لي  ب ل   أع

 : الم امر المؤ اع    اليمق 

  Maternal Deprivation: الحام ص مص ا ل -1

مص مطلإددددد ر المؤششددددد ا غلدددددا  ددددد  الص لقدددددا ييددددد لص  (Boubly)حلدددددث لددددداى بددددد لب  

ل  ددد ا يدددابط ل مدددع ردددنص آندددا؛    دددل لدددل ييطددد ا لددد ل ل أمي  لدددء ييددد لص اابطدددء أ لإم للدددء 

لإيددداع المبيددداع مدددص اليطددد الا لدددةا  ددد ص ل  ددد ي ل يبقدددا شدددطحلء ل ددد م  ليبدددا ص حململدددء نددد ر ال

 .  يل ء لي   زرل اللإياع الحا ء ليريلر الاابطء اليمققلء

   Quilty of Caregiving:   للء الال لء -1

محدد   الاذلشدد  ل  للددء اليمقدد  الم حددر ل دد  ا طلإدد ر  دد  الشدد ء ا  لددا ردد  اليدد الخ الأص 

ييمقد  (  مد ةس ةر لدء ل مقدء)  مقد ل الال لدءلا  د  ا طلإد ر لرديق ص ي  مد ا اليلإ لق  بلص الطلإدر 

بم ى ي ا ا  حش شلء مق ل الال لء ب   ق لقا أر ااا الي يا الي  لل ار  الطلإر  أشدي  بء مقد ل 

الال لء ل  لا  يم  حش شلء مق ل الال لء ر  الم مدر الح شدل ل  يد س اليمقد  ا مدص  اليد  ييردمص 

 الء  الم  شبء ل ر ااا الي  يل ا لص الطلإر     اشين ل ب لب  ملطقي الا لء ا شي  بء اللإ

 ( 1442مب  غزارلا )الم طلإلء ل ل  رة  الحش شلء بلص الطلإر  مق ل الال لء

  Child Temperament: مزاس الطلإر -1

ر أص الم امر الميمققء بمزاس الطلإر يب   م    مايبطء بشق ك اليمق  ل ى مطلإ رلا  م  ق الطلإ

ة  المزاس اللمل لر ا ي يااق يبلااق ل   مق ل الال لء  رةا م  لرلا ألله ب لب  حلث مص المدزاس 

الطلإدر لددايبط بددبم  الشددق يل ا الم حرددء  دد  م ا د  الغالبددءلا أ  م دده   لددايبط ب  للددء اليمقدد  
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 (1442مب  غزارلا )  .ب شي     المزاس اللمل الماا   مع مق ل الال لء غلا الحش شء
مقد ل الال لدء لقطلإدرلا  د ةا  ءمص رة  ال م ةس ييدأ ا بطالقدء اشدي  ب (Boubly) لاى ب لب    

ي ص مق ل الال لء اا ر ق لقطلإر  ش نااق م ده  شد   لطد ا الطلإدر  مد ةس ةر د  لر دا  لده مقد ل 

الال لء يرنص اا    مص الطلإر غلا   لا ب لااحء  الشم  ع  لقا  قل  ةلك   ةا ما الطلإدر 

اع ر ا  ل   مق ل الال لء يرنص لميص ال قء  لهلا  محل  حش س   ص الطلإر ش   بي ابء  نب

 لطدددددددد ا  م ة دددددددد ق ةر لدددددددد ق لر ددددددددا بدددددددده يلإددددددددا  محبدددددددد ل   دددددددد لا ب لااحددددددددء  الشددددددددم  ع

(Engler, 2003) . 

 لرلا ب لب  ألا مص مرملء رة  ال م ةس ير ا مص ي     يمد اس   لد ق مدص الشدلطاع لقدا 

 م  د  يملدر  . اليق  ايه الميمققدء بم  يده ا  يم للدء مدع ا ندالص الطلإر  أ اايه ل لإشهلا مميق اا

مدص  ءشدقلم ءألا ال ب ا   ص يغلا ن ر المااحر ال م ذلدء لقطلإدرلا م  أةا طد ا الطلإدر  مد ةس ةر لد

 دد ص رددةا ل بددئ بم دد ااا ا يم للددء مددع ا  ددااصلا  المردد ايء  ,مددص مددع مقدد ل الال لددءآندد ر يمقدد  

غلا شقلل مص ن ر يمق  غلا  مم  أةا ط ا  م ةس ةر  . لا  ا ح المب  اعالم طلإلءلا  ال قء ب لةاا

ي لم  ا لءلا  (Socioemetional) يم للء امص    ماحقء الار لء ل بئ ب رطااب ا ا لإم للء  آ

 . (Engler, 2003) ا  شح ل ا  يم ل لا  ال ح علا المزلءلا  القق  ا  يم ل  

طلإر الة  ليميع ب لرمبلء الم للء  لم  بدلص م اا دهلا    لقا م  شب  لميص الق ر مص ال  ب   ق 

مدص اليلإد  ع ا  يم للدء؛ ليد ص  د  مدا  اق يبلدا اق ييل  ل   يه ب لم اذلء اي د   م اا دهلا  لميقدك  د ا

بنبااا مبيداع مدص اليمقد  ا مدص مدع مقد ل الال لدء لدهلا حلدث ايشدما ردة  الم  دء ب ل قدء   يقبلدء 

ى الطلإرلا مم  ميص الطلإر مص يريلر  م ةس ةر لء ل مقء شدقلمء لدص الح   الا  أرب ع الاغب ا ل 

 لإشددهلا  لددص ل   يدده ا  يم للددء مددع ا نددالصلا   دد  ييدد لص لدد اع أل  بلددء لددص ةايددهلا  ص رددة  

ال م ةس الةر لء الم مقء يرير   ل ع لقم   ا ا  يم للءلا    را ب    رنللء الطلإر مشيقب ق يم  

 . (Boubly )لرلا ب لب  

ةاق يب     اع الط لل لقا القل ل بم   ا ا يم للء    حء مدع م اا ده  د  الم اشدءلا يميمد  أ

   ال ا ء ا  لا لقا أرب ع ح  يه لقمط   الحللا حلث لش ل   ةلك لقا الندا س مدص الةايلدء 

ألا الم ر للءلا م  النا س مص  اذاع اليمايز ح ر الةاا ألا  طد   الم  د ا ا  يم للدءلا ممد  

حال مص ا رب ع الم طلإ     ه ل  ه حبه ألا ةايهلا  للبي م   ل   ليملز ب   شح بلءلا  رةا    أةا 

 .  ا  لماره ألا ل ل القب ر ا  يم ل  مص  بر م اا ه  ب لي ل  ا نلإ   رمبليه  لم  بل  ل

 : (Social Cognitive Theory )النظرٌة المعرفٌة الاجتماعٌة : ثانٌاً 

لا  يرددلا ألددا مص الشددق ك لميددص (Albert Bandura)اا ب  دد  اا ردد   رالددء  دد م   البدد

م ه مص الردا ا   (Bandura)يمقمه مص ن ر الم حرءلا  مح ي ع ال م ةسلا حلث لاى ب    اا 
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لقددا المما دءلا  ميدد   ه ا  ا  الرد را  الم حرددء المب لد( الديمقل)اليملدز مد  بددلص اييشد ل المما ددء 

 الم امدددر ال انقلدددءلا حلدددث  ددد ل ملإ ددد ل الحيملدددء اليب  للدددء  يدددةلك لقدددا مرملدددء الم امدددر الن ا لدددء

(Reciprocl Determinism) لا للل  الطالقء الي  ليلإ لر ب   الشق ك  اللإدا   البلذدءلا   لبلذدء

يؤ ا    شق ك اللإا لا  اللإا  بم  ل له مص ل امر مما لء لؤ ا    البلذءلا يدةلك الم امدر المما لدء 

 (. Engler, 2003)ه لقلإا  يؤ ا    الشق ك  ييأ ا ب

لقدا مرملدء الديمقل ب لم حردءلا  الدة  لحد ث ل د م    (Bandura, 1971) ميد  ب  د  اا 

لا حلث اليبار  ل لااق م م ق مدص (Modeling)ب ل مة ء   ق ك مملصلا  مشم شلق ل الميمقل بيققل  

أ  مدء ل  د ا ل  لا اليمقل ب لم حرءلا  رةا مؤ ا لقا يللإلء يمقل ا طلإد ر لقشدق ك المد  ا  لا  

 . ا يم للء مع ا نالص

 

 : مااحر ر     ء  لما    مص اليمقل ب ل مة ء  (Bandura, 1986) لاى ب    اا 

حلث لميبا مرل ماحقءلا    لشيطلع اللإا  يققل   م ةس  مح ي يده   ص : ماحقء ا  يب   .1

 . ا  يب   له

  دا  ب شديا  له لقد ل حلدث لحديلإر اللإدا  بد ل م ةس  د  الدةاياعلا : ماحقء ا حيلإد ر .1

 . ء الح 

 ر   لق ل اللإا  ب ل  ع يققلد   مح يد ع ال مد ةس ا لدقلء : ماحقء أل  ع ا  ي س الحاي  .1

 . المنز ء    الةاياع 

 : مص يمقل الم حرء ل يج ل ه ا ي   لةيا ب    اا

حلدددث لشددديطلع اللإدددا  الدددة  لقددد ل بم حردددء شدددق ك غلدددا  مدددص : يمقدددل شدددق يل ا   لددد ع -1

مدددص نددد ر يلإ لقددده ا  يمددد ل لا مص لددديمقل شدددق يل ا   لددد ع لدددل ييدددص  دددز  مدددص ا  ددداا  

 .ةنلايه الشق يلء

حلدددث لشددديطلع اللإدددا  مدددص نددد ر م حريددده لشدددق ك غلدددا  مدددص نددد ر : اليددد   اليحالدددا -1

اليلإ لدددر ا  يمددد ل  مص لي  دددل م ا  شدددق يل ا غلدددا م  ددد  ع  ددد  ةنلايددده الشدددق يلءلا 

يج ل ددده  يددد ذج غلدددا ماغ بدددءلا حلدددث لممدددر  يح لددد اق ل ددد م  ل حدددر شدددق ي ق للإدددا  مددد  ل ددد

 . لقا ي  به مشيقب ق 

حلدددث لدددؤ   م حردددء اللإدددا  ل مددد ةس مددد  مدددص الشدددق ك ألدددا يشددد لر ر ددد ا : اليشددد لر -1

اشدددي  ب ا غلدددا م  ددد  ع ملددد ق  ددد  ةنلددداع اللإدددا  الشدددق يلءلا ألدددا مص م حردددء ردددة  

مبددد  ) الشدددق يل ا يشددد ل  اللإدددا  لقدددا يدددةيا اشدددي  ب ا مرددد ب ء  شدددي  ب ا ال مددد ةس 

 (1442غزالءلا 
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 رددد  مدددص مردددل  (Self – Efficacy)ملإ ددد ل اللإ لقلدددء الةايلدددء   يدددةلك  ددد ل ب  ددد  اا

الملإدددد رلل اليدددد   دددد م    دددد  شددددل   لاردددده  دددد    ا الم امددددر ا  يم للددددء  مما لددددء لدددديمقل 

اليقدددد  اا اللإددددا  ا  ياارددددلء حدددد ر القدددد ااا : ا  يمدددد ل   لقلدددد  بملإ دددد ل اللإ لقلددددء الةايلددددء

لمقي دد لا  ردد  محيدد ل ل مددء لطقق دد  اللإددا  لقددا مدد  لميقددك مددص  دد ااالا  لدداى  الم دد ااا اليدد  

 :   ب    اا مص اللإ لقلء الةايلء ييط ا ل ى اللإا     مابمء مل  ا لقممق م ا

 

 

 

 

 : Enactive Mastery Experiencesا يل ز نبااا ميق ء  -1

حلطدددء بدددهلا لييشدددل اللإدددا  ممق مددد ا رنلدددلء مدددص نددد ر نباايددده  يم مقددده مدددع البلذدددء الم

 لددديمقل مدددص نددد ر نبايددده ا  لدددا مم دددا ال  ددد ح  الردددم ا ب لشدددلطاع لقدددا البلذدددءلا بمم دددا مص 

 . ا    ز اللإا  الرنل  مل ااق م م ق لرم ا اللإا  ب للإ لقلء الةايلء

 : Vicarious Experiencesالنبااا ا ب اللء  -1

لا ل ددد م  ل حدددر مص حلدددث لق دددع اللإدددا   لإشددده ب مي  لدددء القلددد ل بألمددد ر  شدددق يل ا ميمددد  ع

 . م  لرب   ه    ا ص لقا القل ل ب    الميس لحلي

 : Verbal Persuationا    ع القلإر   -1

حلدددث لدددؤ   ا   ددد ع القلإرددد    ااق حل لددد ق  ددد   مدددر ا  ددداا  لميقددد  ص مص ب ميددد   ل حدددر 

 . المري ا الي  ي ا   ل  يحشلص م اذ ل    م ا  ء رة  المري ا

 : Physiological Affective Statesللء اللإشل ل  لء الح  ا ا  لإم  -1

حلث يقمل الح لء ا  لإم للء الي  لرما اللإا  ل د  م اذده بمد  الم مد ا   ااق م مد ق  حل لد ق 

      ح م   رر اللإا     م ا  الم مء     رم ا  ب للإ لقلدء الةايلدءلا  قد  الققد  يمحلإدز لقلإدا   د  

 . ,Bandura, 1986)1442لءلا مب  غزا)بم  الم  ل   الميس لحلي 

ا  يم للدء ال   حدء مدص  بدر الطلإدر م  الماارد   ا لر ا مم  شب  مص م حرء الشدق يل 

مما م م قلا حلث أةا ي  ا مشاع الطلإر مشداع ا يم للدءلا يمدزز الم  د ا ا  يم للدءلا  يحدث لقدا 

 ص الطلإددر م  المااردد  المردد ايء ا  يم للددءلا  يدد ص ا ل م  ا ل م  ا ندد ع اليبدد الا ا يمدد لل ص  دد

مع م اا ه    الم اشءلا لي  لحرا الردمبلء بلد  للا ممد  أةا لدل  اش   لشما ل مة ء رة  الشق يل 

  ي  د  ل د   .م مزلدء  لي  ا لقطلإدر  مد ةس ا يم للدء  د  ا شداعلا م  مص ا شداع مشداع ا ط اذلدءلا

مع م اا ده  د   الشق يل ل   ا ا يم للء   ص الطلإر ش   ل حر ةلكلا  لممر لقا  مة ه رة  ا
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ا  شدح ل ا  يمد ل لا  لق بدر ب ليد ل  بد لا   مدص  بدر  الم اشءلا  لي ص مي ا مل ق ل  ط اذلدء 

 . م اا ه  ب لي ل  للبي ة  رمبلء مي  لء بلص م اا ه

 البددددددد لق    المقددددددد ل لقدددددددا مرملدددددددء اليمزلدددددددز (Bandura)يدددددددةلك ميددددددد  ب  ددددددد  اا 

 Vicarious Reinforement &  Punishment)  ) حلث    لح ث اليمقل ب لم حرء مص ن ر

النبااا ا ب اللءلا حلث    ليمقل اللإا  شق ي ا   ل علا م  لققدع لدص شدق ي ا ل لدهلا ل د م  ل حدر 

 . (Bandura & Walters, 1969 )غلا  ي  ئ م  ل  ل لقا شق ي ا يربه شق يه 

 ,بلء  لمددد  بدددلص م اا دددهم  ل ددد م  يقددد ل ا شددداع بمي  ذدددء محددد  مب  ذ ددد  لقدددا يميمددده ب لردددم

 الممدددر  .م  يممدددر لقدددا يرددد لع اب  ددد  لقدددا ا شددديمااا  المح  ردددء لقدددا ل   يددده ا مدددع م اا ددده

ب ددةا اللإددا  ل  ذددة شدد   ل حددر بقلددء م دداا  ا شدداع ةلددك  لممقدد ا لقددا ا  يدد ا  ,لقددا ي ملي دد 

ل  ذ دددد  لقددددا أ دددد مي  لقددددا الميددددس مددددص ةلددددك يم مدددد ق ل دددد م  يم  ددددل ا شدددداع مب  .مددددص ا شدددداع

 ل مق دددل لبيمددد  ص  .لا  شددد   ل حدددر ةلدددك بقلدددء م ددداا  ا شددداع  لا يم للدددء مدددع م ددداا  ل  ددد ا

لملقددد ا   ب ليددد ل  شددد   .المقددد ل مدددص  بدددر ا شددداع مدددصن  ددد ق  للدددص أ  مدددء ل  ددد ا مدددع م ددداا  

لدددديل    يل ددددء ل ددددةا.الددددا ا  طدددد ا   المزلددددء  لدددد ل مردددد ايء م دددداا  ل ا  رددددطء ا  يم للددددء

 .م اا  ل بلص ل ل رمبلء يلبي     .   الم اشء لا ر ل مص  بر م اا  

 : نظرٌة العلاقات الشخصٌة المتبادلة: ثالثاً 

حلدث لداى مص الم  د ا الرنلدلء (Sullivan, 1953) د ل ردة  ال رالدء المد ل شد لللإ ص 

 مص اللإدا  لديمقل مدص  .الميب  لء ن ر ش  اا ال م  يرير شقشقء ميي بمء مص الي  لد اا  مدص اللإدا 

 أص شدل    .مدص لمقلد ا ا مدص اليد  يمي ده مدص م ا  دء ا ندالص ب  د ح اق مص نباايه ل   ن ر

 مص طبلمددء رددة  الممقلدد ا ردد  اليدد   .الم  دد ا الرنلددلء الميب  لددء ردد   دد را ال  دد   ا  شدد   

ش   يح   ال مط الرنل  ل  ش صلا يم  مص م ى يأ لا ردة  الممقلد ا     ح د  رد  الدة  شدل  ع 

 ).   الما  م  اللحء  اللإا  ألا ح

ألا مص الم   ا الرنللء الميب  لء بلص ا  اا  ر   (Sullivan, 1953) لرلا ش لللإ ص 

 .مش س      الرنللءلا  الرنللء الملإا ع يير  لص  لإش      ل  ي د  ب لرنلدل ا ا نداى

ألددا حدد  ث يددةلك ملطددا شدد لللإ ص مرملددء يبلدداع لم  دد  الم  دد ا ا  شدد  لء الميب  لددء اليدد  يددؤ   

 . م رطء منيقلإءلا  ب لي ل  يؤ   ألا أرب ع ح   ا ا  اا 

ألددددا    ددددء مبدددد  خ لشدددديطلع مددددص ن ل دددد  اللإددددا  يحقلدددد    (Sullivan) لرددددلا شدددد لللإ ص

 : اليلإ لر مع ا نالص  ر 

 ر  يمبا لص  مر م  شق ك ميياا م  اي    م  رم ا لي لد  لد ى ردنص مد  : ال ل  مل ا -1

يل رة  ال ل  مل ا ن ر حل ع اللإا  مع زل  ع نباايه  ل   يه ي    رنص آنالا حلث يياا
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ا  يم للءلا  ر  ةاا ط بع أ ش     ر  يح   يةلك الم   ا الميب  لدء بدلص ا  داا لا  قد  

لميدد    ددا  مدد  لقددا اليلددا  ب لطالقددء الم  ا لددء  حدد  رددنص م   م لددء  ليدد ص شددق يه 

 ( 1442ب لالا . ) ممبااق لص  ل  ملء ل  ا لء

ردد  اللدد ا اليدد  لي   دد  اللإددا  لددص ا نددالصلا  ردد   يدد س لددص الم  دد ا : ليرنللدد اا -1

الميب  لددء  دد  الطلإ لددءلا  غ لبدد ق مدد  يرددر اللدد ا يمدد  ردد    ييغلددا  بددةلك يددؤ ا  دد   يدداع 

الرنص لص ا نالص  ي  ره  ح رل  ليي ص اليرنلص    ب الء ا ما مدص م در أحد اث 

 ا   ليل ب د  يبد  ر الم  د ا بلد  للا  مد  مص يييد ص ي ا   اللإا  مع ا  اا  ا نالص    م

 . رة  اليرنلل ا حيا ل م  يأ لا     اي  ر ا اللإا   ح  ا نالص

يمدد  الممقلددد ا المققلدددء مبدد  اق م مددد ق  ددد  يحقلدد  الم  ددد ا  الميب  لدددء : الممقلدد ا المما لدددء -1

ألدا  رل شد لللإ ص ب اشطي   ليميص اللإا  مص يي لص الم   ا ميب  لء مع ا نالص حلث لة

م  دد  النبدداع المما لددء لقلإددا  يحدد ث  دد     ددء لدد ا  دد   ردد ل رامدد  م  ددا مشددي ى ردد  

.     مشي ى النباع الن للا  ل مشي ى النباع ميي للدء  دل ملقدا م  د  مشدي ى النبداع اليايلبلدء

(Sullivan, 1953)  

ين ل  لدده مللإ ردد ق  لددلإ ق لمااحددر ال مدد  الرنلددلء اشدد شدد لللإ ص   دد لممدد  ب ل شددبء لقرنلددلء  قدد  

الطلإ لدء المبيداعلا :  الط حلء ليشملء رة  المااحرلا     حد   شدبمء مااحدر ل مد  الرنلدلء رد 

.  الطلإ لددءلا   يدداع اللددب لا  مدد   بددر الماارقددءلا  الماارقددء المبيدداعلا  الماارقددء الميددأناعلا  الاردد 

 ( 1442ب لالا )   

لرنللء ا  ش  لء م دة الطلإ لدءلا  لةيا ش لللإ ص  مص الق ى ا  يم للء يممر لقا يريلر ا

مم  ل مر الرنللء ييأ ا ب  نالص  يميم  لقل ل    أرب ع ح   ي   ال لإشلءلا  الييللإلءلا حلث مص 

ال   ا مص     رنص لقطع ل   يه ب  نالص لم ع ط لقء مص ال  ا   ص مص لل حل ةلك ياا دع 

ش لللإ ص مص الرنللء ما ء  يةلكمص  لؤ .    رمه ال لإش لا  ب لي ل  لؤ ا لقا ييللإه ا  يم ل 

ل   م م لء مص الم   ا الرنللء البلذلء ال  ل ع  ي  اأةا  ييغلا ب لي ل  لميص مص  ,ألا ح  يبلا

( Sullivan, 1953) . 

مرملء لن ااص    اليأ لا ا ل  ب     رنللء اللإا لا   لط لل الدة   يةلك ملطا ش لللإ ص

ل ميس ع ةلك لقا يحللقه ال ااش لا  شق يه  انر الم اشءلا ل    القب ر مص  بر م اا ه ش   

 .  ن ا   

 ل حر مم  شب  مص ش لللإ ص     مي  لقا مرملء الم   ا ا  يم للء    ار   د  اليدأ لا 

لقا اللإا لا مم  برير أل  ب لا م  برير شقب     ل  م   لقما  ال لإش لا  رةا ب  ا  ل ري مرملء 

 . ص  بر م اا هلا    ا ةلك    يميمه ب للحء ال لإشلء الشقلمءالقب ر ا  يم ل  لقطلإر م
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 مددص ندد ر اشيمااردد   لق رالدد ا ال   ددء الشدد بقءلا ليبددلص مص يدد  م  دد   دد ا ايددزا لقددا 

مرملء الم   ا ا  يم للءلا    ار     القب ر ا  يم ل  مص  بدر ا  دااصلا  مرد اا ألدا مرملدء 

طالدد  اييشدد ل الم دد ااا ا  يم للددء  دد  المااحددر  ماحقددء الطلإ لددء يأشدد س لب دد   القدد ااا لددص

الحل يلء ال حقءلا يةلك ايزا لقا م ا الم   ا ا  يم للء    زل  ع رمبلء الطلإر م  يد  ل   بدلص 

 . م اا ه     يريلر رنللء اللإا لا  م  ار  لقا   ا ل شق يلء المنيقلإء

 : مشكلة الدراسة

   د  شدق يه , الم اشء    يحللقه ال ااشد يؤ ا ا نلإ   رمبلء الط لل بلص م اا ه    

أة مص ردة  الماحقدء ييلد  ب م لدء الا د     ,      يلإ  يه ا  يم للء ل ى المداارقلص, الم  ا  

  .الرقء   يي لص الم   ا مع ا  ااص مع مص رل    ماحقء الماارقء

ا ة   الردددمبلء الم نلإردددء ألدددا مم اشدددء شدددق يل  المددداارقلص   ددد  لق دددأ بمددد  الطقبدددء

لا ب     ةل ا يب   م اا  ل ألل للا حلث    لق ذ ص ألدا اليد نلصلا  يمد ط  المند ااالا مل  يم للء

 مم اشء الي ما لقدا م داا  للا   ا يمد ر المرد ير مدع الم اشدلصلا ممد  لدؤ ا لقدا الييلد  ال لإشد  

ا ا  يم ل  لبقلء الطقبء    الم اشءلا  لقا مشي ى يحللق ل ال ااش   ل ميس برير شدقب  لقد

 . (Diego, et al., 2003 )الم  خ اليمقلم     اللإلر ال ااش  

لا  البحدث لدص الطقبدء مص ر   ير ا مريقء ال ااشء    مرملء اليم مدر مدع ردة  اللإذدء مدص 

  ل  الدمقمد  اللإ دل ال ليطقدل الم امر المؤ اع    ي    رمبلء الط لل  لم  بلص م اا دهلا ا مدا الدة 

 .لا لمش ل ع رؤ   الطقبء  الم مقلص    الم اشء الم ااس لقرمبلءلا مص  بر المار لص   

  دد  يددل انيلدد ا ماحقددء الماارقددء ي   دد  ي لدد  ب ل ردد ط ا  يمدد ل  اليبلددا لقمدداارقلصلا  

 ا  نااط مع  م ل ا الا   لا  اليمقد  الرد ل  ب دللا حلدث لدؤ ا ةلدك ب ا دء يبلداع لقدا الطقبدء 

شدء لقبحدث  د  الم  دء اليد  يدايبط مد  بدلص الردمبلء  مص رةا الم طق     ا ردة  ال اا .الماارقلص

 . الم  اصلا  اليحللر ال ااش لا  اليلإ  ع ا  يم للء ل ى الماارقلص    الم ااس الحي ملء

 :  ةلك مص ن ر ا   بء لقا ا شذقء الي للء

 رر ي    ل  ء بلص الرمبلء  الم  اص ل ى الطقبء الماارقلص    الم ااس الحي ملء؟  .1

 ددد  ل  دددء بدددلص الردددمبلء  اليحلدددلر ال ااشددد  الطقبدددء المددداارقلص  ددد  المددد ااس ردددر ي   .1

 الحي ملء؟ 

 الطقبء الماارقلص    الم ااس الحي ملء؟  ا  يم للءرر ي    ل  ء بلص الرمبلء  اليلإ  ع  .1

رددر ل  دد   ددا  ة    لددء أحلدد ذلء  دد  الم  ددء ا ايب طلددء بددلص الرددمبلء  المدد  اص لدد ى  .1

 اس الحي ملء يمزى لميغلا ال  س؟الماارقلص    الم ا
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  ة    لء أحل ذلء    الم  ء ا ايب طلء بلص الرمبلء  اليحللر ال ااش   رر ل     ا .3

 ل ى الماارقلص    الم ااس الحي ملء يمزى لميغلا ال  س؟

رر ل     ا  ة    لء أحل ذلء    الم  ء ا ايب طلء بدلص الردمبلء  اليلإد  ع ا  يم للدء  .2

 ارقلص    الم ااس الحي ملء يمزى لميغلا ال  س؟ل ى الما

 : أهمٌة الدراسة

 :لميص يقنلص ا رملء ال رالء  اليطبلقلء ل ة  ال ااشء بم  لق 

اليد  (  د  حد    لقدل الب حدث)  اع ال ااش ا المابلء بللإء ل مء  ا ا  لء بلدلإء ن لدء  .1

مزلد  مدص ال ااشد ا  د  ردةا لقالم ااسلا مم  للإيي الم  ر  طقبءاريما ب ااشء الرمبلء ل ى 

 . الم ر ع

ي  له اريم ل المار لص    الم ااس ألا مرملء ا   ا الشقبلء الميايبء لقا ا نلإ   ردمبلء  .1

الط لدل اليد  يدؤ ا بد  ار  لقدا ييلد  الط لدل ال لإشد لا  ال ااشد لا  لقدا لدحيه ال لإشددلء 

 . برير ل ل

م امدر اليد  لميقد  بيأ لارد  لقدا يةلك يباز مرملء رة  ال ااشء    مح  لي د  اليرد  لدص ال .1

مشددي ى رددمبلء الط لددل بددلص م اا ددهلا حلددث يشددما ال ااشددء ألددا بلدد ص الم  ددء بددلص الرددمبلءلا 

 الم  اصلا  اليحللر ال ااش لا  اليلإ  ع ا  يم للءلا ا ما الة     للإل      يشقلط الرد   

 .لقا م ا رة  الم امر    يح ل  مشي ى رمبلء الط لل بلص م اا ه

رة  ال ااشء مص ير ع الب ح لص ا نالصلا لقا أ اا  مزل  مص ال ااش ا ح ر الرمبلء  يأمر .1

 . ل ى طقبء الم ااسلا    مااحر  ااشلء مناى

ألق   الر   لقا الير ب  ا  ا ني   ا م  بدلص الم يمدع ا ا  د   الم يمدع الغابد  الدة   .3

 المد  اص  اليحلدلر ال ااشد  لزنا ب ااش ا  رالء  ي البلء يي   ر الم  ء بلص الرمبلء 

 . اليلإ  ع ا  يم للء

 : تعرٌف المصطلحات

 :  غاا  ال ااشء الح للء   ص الملطقح ا ال اا ع  ل   يحمر المم    الي للء

ر  مص لي ص الط لدل محب بد ق مدص  بدر الي لدا مدص م اا دهلا  ليد ص : (Populariry)الرمبلء  .1

 . (Rodkin, et al., 2000)ميا ر ق مص  بر ل    قلر   اق م  ل 

 يمدا  أ ااذلدد  ب ل ا ددء اليقلددء اليدد  حلددر لقل دد  الط لددل لقددا مقلدد س الرددمبلء الددة   دد ل 

 . الب حث بأل ا  

م  ميا رءلا م  ألا  لبلهر  شق ك ل    ألا أح اث  ي ذج ينا: (Aggression)الم  اص  .1

رةا الشق ك ألةا  الشلطاع مص ن ر الق ع ال ش لءلا م  القلإرلء لقا ا نالصلا  ل يج لص 
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 رنصلا م  يحطلل لقمميقي الا م ه شق كلا  للس ا لإم  ق م  ح  ء م   ا مل ق 

(Bandura,1986)                                                                                        

المشين ل ص  لما  أ ااذل  ب ل ا ء اليقلء الي  حلر لقل   الط لل لقا مقل س الم  ا  

 .ه   رة  ال ا اش

مم ر ل م ا الط لل الة  لم ر ممد ر المد ل  : ر  (Achievement) اليحللر ال ااش   .1

 .    منيق  الم ا  ال ااشلءلا حشل ير  ل م ا الم اس

 لما  أ ااذل ق    رة  ال ااشء ب لمم ر الم ل الة  حلر لقله الط لدل  د   ملدع المد ا    

 (. 1414/ 1449) ال ااش  ا  ر لقم ل ال ااش  ال ااشلء ن ر اللإلر 

رد  الدل  مدص الم د ااا ييردمص المما دء  (Social Competence)اليلإ  ع ا  يم للدء  .1

ب لمم للا ا  يم للء لقشق ك المقب رلا  المق اع لقا حدر المردي ا ا  يم للدءلا  اليمدا  

 .(Mccable & Meller, 2004)لقا ا  لإم  ا    م قلا  اليلإ لء القغ لء 

ل ا ء اليقلدء اليد  حلدر لقل د  الط لدل لقدا مقلد س اليلإد  ع ا  يم للدء ب  يما  أ ااذل ق 

 . هالمشين ل    رة  ال ا اش

 مددد  بدددلص  ملمددد ارلييددداا ح اليددد    ( الدددةي ا  ا  ددد ث)ردددل الطقبدددء : الطقبدددء المددداارقلص .3

 .ش ء( 11-11)

 . اليمقلل  الن رمء لق ا ل    الم ااس الي بمء ل زااع اليابلء: الم ااس الحي ملء ر  .2
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 الفصل الثانً

 الدراسات السابقة

المدد  اصلا   اليحلددلر   يددر مددصي د   رددة  ال ااشددء ألددا البحدث  دد  الم  ددء بددلص الردمبلء 

ال ااش لا  اليلإد  ع ا  يم للدءلا لد ى الطقبدء المداارقلص  د  المد ااس الحي ملدء  ا ط  د ق مدص ردةا 

 الشد بقء ةاا الم  دء م رحء ش بق قلا شد   م د ل بمدا  ردة  ال ااشد اال   لا  مشذقء ال ااشء ال

 : لقا ال ح  ا ي 

 : الدراسات التً بحثت العلاقة بٌن الشعبٌة والعدوان: أولاً 

 ااشدء رد  ا  (Salmivalli & Lagerspets, 2000 ) س دا شدبلي م اا ش لمللإ ر  

يي  دا لل دء ال ااشدء مدص      .احقدء ا ش شدلءألا بلد ص الم  دء بدلص المد  اص  الردمبلء لد ى طقبدء الم

اشين ل الب ح د ص مقلد س  ش هلا( 12-13)    قل  ا ياا حا ملم ارل م  بلص  ط لب ق  ط لبء( 149)

 طقبء ةلك ب لطقل مص ير ط لل لقا ح ع يشملء مي ا    ء  , ميا  لقل س الرمبلءشاليارلي الشل

ن ال مقلدد س لقلدد س المدد  اص  لدد ى لل ددء ال ااشددءلا يددةلك يددل اشددي .لحددب ل طقبددءلحددب للا  م ددر    ددء 

الم  ا للص ليميم ص برمبلء م نلإرء  لم  بدلص ( الةي ا  ا   ث) الطقبء مر اا  ي ذج ال ااشء مص 

يدد   ا ليميمدد ص برددمبلء ل للددء  لمدد  بددلص  للصغلددا المدد  ا ( الددةي الا  ا  دد ث) الطقبددءم دداا  للا  مص 

 . مص الم  اص    ا ياص ب لا   مص  بر ا  ااص نقلا  ي ذج ال ااشء ألا  .م اا  ل

 ااشدء رد  ا ألدا البحدث  د   ( Rodkin, et al., 2000 ) ا   ده يةلك م اى ا  ي ص 

ط لبد ق مدص طقبدء اللدلإ   مدص ( 131) يي  ا لل ء ال ااشء مص  .الم  ء م  بلص الم  اص  الرمبلء

اشدين ل البد ح  ص  . ردم ر ي ا لل د لا  د  م طقدء ردلي غ   الاابع ا ش ش   حيا الش  س ا ش ش

 طقبدءلقدا حد ع ياردلي مي دا    دء  مقل س الياردلي الشلشدل ميا لا  ةلدك ب لطقدل مدص يدر ط لدل

 اشين ل الب ح  ص يةلك مقل س  .لحب للا  ةلك ب     ل س الرمبلء طقبءلحب للا  يارلي م ر    ء 

مع  شقبلءالرمبلء    اايبطا بم  ء  مر اا  ي ذج ال ااشء مص  .لقل س الم  اص ل ى لل ء ال ااشء

ة   الرمبلء المايلإمء ي   ا غلا ل  ا للصلا مم  الطقبء ة   الرمبلء  الطقبءالم  اصلا حلث     مص 

  .اي    م اا  ل  ايللإا شق يل ي ل ب لم  اص لاالم نلإرء  ي ص الم  اص ل ل ل ل ل 

لا ي ردلي الم  دء مد  بدلص ر  ا أ الي  (Estell, et al,2002 ) ا   همم   ااشء لشير  

 ط لب ق ( 112)لل ء ال ااشء مص  الي  م الا لقا الرمبلء  الم  اص ل ى طقبء الماحقء ا ش شلءلا 

م  د  مقلد س الياردلي  ؛لا اشين ل البد ح  ص لد ع مقد للس لقلد س الردمبلء   م ااس الم ص اللابله

لحدب للا  طقبدءلا  م در    دء لحدب ل طقبدء ميا لا حلث طقل مص ير ط لل يشملء مي دا    دء الشلش

مقل س اليلإد  ع الرنلدلء لقط لدللا الدة    يةلك يل اشين ال مقل س النااذط المما لء ا  يم للءلا 
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 دد ل ب    بددء لقلدده الممقددللا  مر دداا  يدد ذج ال ااشددء مص الطقبددء ة   الرددمبلء الم للددء لددل لي  دد ا 

ا  ا دء ل للدء مدص المد  اص اي د   صلا    حلص مص الطقبء ة   الرمبلء الم نلإرء ي   ا لق ل  ا ل

 . م اا  ل

 ااشددء ردد  ا ألددا  (Antonius & Mayeux, 2004) م دداى ا ي  لدد س  مدد ل يس 

ط لب ق  ط لبءلا مدص طقبدء اللد  ( 123)لل ء مص  لقا البحث    الم  ء م  بلص الرمبلء  الم  اص

اليارددددلي اشددددين ل الب ح دددد ص مقلدددد س  لا  الندددد مس ا ش شدددد   حيددددا اللدددد  الي شددددع ا ش شدددد 

 ,يحدب ل طقبء مص رل م ر    ء  ,يحب ل طقبء ميا لا  ةلك بشؤار الط لل مص رل مي ا    ء لشالش

  . مص ر  الط لل ا  ر رمبلء , يةلك يل شؤار الطقبء مص ر  الط لل ا ي ا رمبلء

ء مر اا  ي ذج ال ااشء مص الطقبء ا ي ا رمبلء بلص م اا  ل لل لي   ا ل  ا للصلا  مص الطقب

الم  ا للص ي   ا رل ا  ر رمبلء  لم  بلص م اا  للا يةلك مر ااا  ي ذج ال ااشدء ألدا مص الم  دء مد  

بددلص الرددمبلء  المدد  اص ينيقدد  بدد ني   المااحددر الممالددءلا حلددث  دد  ليلدد  الط لددل ة  الرددمبلء 

لق بددر  نقلددا ال ااشددء ألددا مص المدد  اص يدد ص يم المايلإمددء ب لم  ا لددء  دد  محدد  المااحددر الممالددءلا

 . ب لا   مص  بر ا  ااص بغ  ال را لص الماحقء الممالء

 قد    (Casey ,Girard, & Cillessen , 2005)ا ي  لد س     لااا مم   ااشء يلش   

ر  ا ألا بل ص الم  ء م  بلص الرمبلء  الم  اص    ماحقء الماارقدءلا حلدث يي  دا لل دء ال ااشدء 

 د   اللد  الند مس ا ش شد   حيدا اللد  ال د    لرداط لبد ق  ط لبدءلا مدص طقبدء ( 1144)مص 

مر اا  ي ذج ال ااشء     لاط للء اشيماا  م  لء ش  االا  ر   ااشء ال  ل ا الميح ع ا ماليلء

ةيدد ا ) المدد  ا للص يد   ا ا  ددر رددمبلء  لمدد  بدلص م دداا  للا بميددس الطقبددء( ةيدد ا  أ دد ث)مص الطقبدء 

 يةلك مر اا  ي ذج ال ااشدء  .م ص برمبلء ل للء بلص م اا  لي   ا ليمي  غلا الم  ا للص  ق(  أ  ث

 .ألا مص الم  اص    ماحقء ال ااشء ا بي اذلء ل م ق مي بذ ق بي    الرمبلء    الماحقء ال    لء

 ااشدء رد  ا ألدا البحدث  د   (April, et  al., 2006)يدةلك م داى مبالدر  آندا ص 

ط لبدء مدص ( 11)  د ثلا حلدث يي  دا لل دء ال ااشدء مدص الم  ء مد  بدلص الردمبلء  المد  اص لد ى ا

ط لب ا الل  ال  مص ا ش ش     م ااس   لء مر ل الا حلدث اشدين ل البد ح  ص مقلد س الياردلي 

 ميا  لقل س الرمبلء ل ى لل ء ال ااشءلا حلث طقل مص ير ط لبء يشملء مي ا    ء ط لب ا شالشل

يددةلك يددل اشددين ال مقلدد س لقلدد س المدد  اص لدد ى لل ددء يحددب صلا  يشددملء م ددر    ددء ط لبدد ا يحددب صلا 

ال ااشءلا  بم  ةلك   ل الب ح  ص بيقشلل لل ء ال ااشء ألدا م مد ليلصلا ا  لدا م م لدء الط لبد ا 

ط لبددءلا  ال   لددء م م لددء الط لبدد ا ة اا الرددمبلء الم نلإرددء ( 11)ةاا الرددمبلء المايلإمددء ب ا ددع 

مر داا  يد ذج ال ااشدء   د   ل  دء   د  ,يارلي الط لب اط لبءلا  يل ةلك ب   اق لقا ( 11)ب ا ع 
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م  بدلص الردمبلء  المد  اصلا حلدث   د  مص الط لبد ا ة اا الردمبلء المايلإمدء غلدا لد  ا ل ا  شقبلء

  .اي    زمل ي صلا مم  الط لب ا ة اا الرمبلء الم نلإرء  ق  ي ص الم  اص لقا  ا ء يبلاع ل ل ص

 ااشدء رد  ا ألدا  (Vaillancourt & Shoelley, 2006) م اى  ل  ي ا ا  رلق  

ط لب ق  ط لبء مدص طقبدء ( 312)البحث    الم  ء بلص الم  اص  الرمبلءلا يي  ا لل ء ال ااشء مص 

لا  يدل اشدين ال    م ااس ي د ا الحي ملدء الل  الش  س ا ش ش   حيا الل  الم را ا ش ش 

ص م اا دهلا  ةلدك مدص ند ر الطقدل مدص يدر  ميا  لقلد س ردمبلء الط لدل بدلشدمقل س اليارلي الشل

 مدص ردل م در    دء  ,يحدب ل  د  لدلإك طقبدءمص رل مي دا    دء : ط لل ا   بء لقا الشؤار الي ل 

 ,الط لبدء ا ي دا ردمبلء  د  اللد / مدص رد  الط لدل : يدةلك شدؤار الطقبدء ,يحب ل    للإك طقبء

  ل الب ح د ص مقلد س لقلد س المد  اص  يدةلك اشدين ,الط لبء ا  ر رمبلء    الل /  مص ر  الط لل

 مر اا  ي ذج ال ااشء      ل  ء م  بدلص الردمبلء    ,ل ى الطقبء( ال ش  لا القلإر لا الم   ي )

ة   الرددمبلء الم نلإرددء مشددي ل ا ل للددء مددص  الطقبددءالمدد  اص لدد ى لل ددء ال ااشددءلا حلددث مر ددا 

مشددي ل ا م نلإرددء مددص المايلإمددء ة   الرددمبلء  الطقبددءالمدد  اص اي دد   م دداا  للا  دد  حددلص مر ددا 

 . .الم  اص

 ق  ر  ا ألدا البحدث  د  الم  دء مد   (David, et al., 2006)مم   ااشء  للإل   آنا ص 

شد ءلا يدل ( 11)ط لدل ماارد لا ملمد ارل( 111)بلص الم  اص  الرمبلءلا يي  ا لل دء ال ااشدء مدص 

س ردمبلء الط لدل  لمد      لد اشين ال مقل س اليارلي الشلشل ميا  مص  بدر البد ح  صلا  ةلدك ب د

لا  اشدين ل يدةلك مقلد س لقلد س المدد  اص لد ى لل دء ال ااشدءلا  مر داا  يد ذج ال ااشددء بدلص م اا ده

مد  بدلص المد  اص  الردمبلءلا حلدث مر دا الطقبدء ة   الردمبلء الم للدء  لمد  بدلص  شدقبلء     ل  دء 

بلء الم نلإردء بدلص م داا  ل م اا  ل مشي ى م نلإ  مص الم  اصلا    حلص مر ا الطقبء ة   الردم

 . مشي ل ا ل للء مص الم  اص اي    م اا  ل    الم اشء

 قد  رد  ا ألدا ( Milanovic& Kerestes  , 1442)ممد   ااشدء ياشديس  مل    دك 

( 131) الرمبلءلا يي  ا لل دء ال ااشدء مدص ( ال ش  لا القلإر )البحث    الم  ء م  بلص الم  اص 

ط لبدددءلا ( 21)ط لبددد قلا  بقددد  لددد   الط لبددد ا ( 14)لددد   الطقبدددء الددةي اط لبدد ق  ط لبدددءلا حلدددث بقددد  

لا   اشددين ل البدد ح  ص مقلدد س اليارددلي شدد ء (11-14) ياا حددا ملمدد ا لل ددء ال ااشددء مدد  بددلص 

الشلشل ميا   ةلك ب     ل س الرمبلء ل ى لل ء ال ااشءلا يةلك اشين ل الب ح  ص مقلد س لقلد س 

مر داا  يد ذج ال ااشدء   د    دا   ةاا   لدء .  دء ال ااشدءلد ى لل( القلإرد لا ال شد  )الم  اص 

 ر ددددددا الطقبددددددء مأحلدددددد ذلء مدددددد  بددددددلص الرددددددمبلء  المدددددد  اص لدددددد ى لل ددددددء ال ااشددددددءلا حلددددددث 

 حدلص المد  اص اي د   م داا  للا  د  مدص ة   الردمبلء الم للدء مشدي ل ا م نلإردء(  د ثا ةي ا  ال)
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مشددي ل ا ل للدء مددص المد  اص اي دد    مدص ة   الرددمبلء الم نلإردء(  دد ثا ةي ا  الد)مر دا الطقبددء 

  .م اا  ل

 (Batorskalya, Vyra & Velentinal,2007)رقل يل د ل  لداا    بي اشدي لل يةلك م داا      

 ااشء ر  ا ألا البحث    الم  ء مد  بدلص الردمبلء  المد  اص لد ى الماارقد ص الدا س  د  م ل دء 

 ط لبدءلا ي  دا ملمد ارل ييداا ح مد  بدلص ط لبد ق ( 111)م شي لا حلث اريمقا لل ء ال ااشء لقدا 

 ةلك ب     لد س ( الشلشل ميا )ش ءلا  يل اشين ال مقل س يارلي ا  ااص ( 13)ش ء ألا ( 11)

 مر اا  ي ذج  .رمبلء الط لل بلص م اا هلا  اشين ل يةلك مقل س لقل س الم  اص ل ى لل ء ال ااشء

 الطقبدءلء ي   ا غلا ل  ا للصلا    حلص مر دا ة   الرمبلء الم ل( ةي ا  أ  ث) الطقبءال ااشء مص 

  .   ا  لقا مشي ى ل ل  مص الم  اصالم نلإرء بلص م اا  ل ي الرمبلءة   ( ةي ا  أ  ث)

 ااشء رد  ا ألدا البحدث  د  الم  دء ( (Christy et al.,2008 ا   هيةلك م اى ياشي   

الل  الش بع ا ش ش لا  طقبء ق مص ط لب( 131)م  بلص الرمبلء  الم  اصلا يي  ا لل ء ال ااشء مص

 ميالءلا  الردمبلء شد ميا   ةلك ب     ل س الرمبلء الشلشاشين ل الب ح  ص مقل س اليارلي الشل

مدص رد  الط لدل ا ي دا ردمبلء  د  : الم ايءلا  ةلدك مدص ند ر أ  بدء الط لدل لقدا الشدؤار اليد ل 

ا   بء لقا مقل س مي اس مدص الل   طقل مص الط لل  طقبءللإك؟ يةلك يل يي بء مشم    ملع 

لب م مدص ا ي دا حبد ق  ل ي د  ب   در حبد ق  يدةلك اشدين ل البد ح  ص مقلد س لقلد س المد  اص ( 1 -1)

 ةلددك مددص ندد ر  رددع  قددااا يلدد  شددق ك المدد  اص  .لدد ى لل ددء ال ااشددء( ال شدد  لا القلإردد )

مر داا  , طب  لقلهال ش    القلإر لا  طقل مص ير ط لل  رع اشل الط لل مم ل اللإقاع الي  ي 

 ي ذج ال ااشء مص الطقبء ة   الرمبلء الم للء لل لر ا ا آ  ل  اص اي    ا ام  ل لا    حدلص مر دا 

ي دد   م دداا  للا  اايددبط رددةا المدد  اص مالطقبددء ة   الرددمبلء المي  لددء مشددي ل ا ل للددء مددص المدد  اص 

  .ب لا   مص  بر ا  ااص

 ااشدء رد  ا بلد ص الم  دء مد  بدلص  (Walcott, et al., 2008) م داى  ليد ا  آندا ص 

ط لبدد ق مددص طقبددء ( 141)يي  ددا لل ددء ال ااشددء مددص  .الرددمبلء  المدد  اص لدد ى المدداارقلص اللددغ ا

لا حلث يل اشين ال مقل س اليارلي الشلشل ميا  ب     لد س    رم ر ي ا لل   الماحقء ا ش شلء

  د  مشدلإاا  يد ذج  .الطقبدءلمد  اص لد ى الرمبلء لد ى لل دء ال ااشدءلا  يدل اشدين ال مقلد س لقلد س ا

ال ااشء ألا مص الطقبدء ة   الردمبلء المايلإمدء يد   ا غلدا لد  ا للصلا  د  حدلص مر دا الطقبدء ة   

  .الرمبلء الم نلإرء  ا  ا ل للء مص الم  اص

 : الدراسات التً بحثت العلاقة بٌن الشعبٌة والتحصٌل الدراسً: ثانٌاً 

المرد ا أللده شد بق ق  ااشدء رد  ا ألدا  (Estell, et al., 2002 )م داى لشدير  آندا ص 

ط لبد ق ( 91)الردمبلء   اليحلدلر ال ااشد لا يي  دا لل دء ال ااشدء مدص  –البحث    الم  ء م  بلص

A
ll 

R
ig

ht
s 

R
es

er
ve

d 
- 

L
ib

ra
ry

 o
f 

U
ni

ve
rs

ity
 o

f 
Jo

rd
an

 -
 C

en
te

r 
 o

f 
T

he
si

s 
D

ep
os

it



 32 

 

لا  اشدين ل البد ح  ص لد ع مقد للس لقلد س  د  م ا بد  الردا له  ط لبء مص طقبدء الماحقدء ا ش شدلء

 لء ا  يم للءلا  مقل س اليلإ  ع الرنللء الة  لق ل الممقل الرمبلءلا  ق  يل اشين ال النااذط المما

ب    بددء لقلددهلا  اشددين ل يددةلك مقلدد س اليارددلي الشلشددل ميا لا ممدد  ب ل شددبء لقيحلددلر  قدد  اليمدد  

مر داا  يد ذج  ,الب ح  ص المم ر الم ل لقط لل    منيق  الم ا  ال ااشلءلا ب     لد س اليحلدلر

مبلء   اليحللر ال ااش  ل ى لل ء ال ااشدءلا  قد    د  مص الطقبدء ال ااشء      ل  ء م  بلص الر

ة   الرددمبلء المايلإمددء يدد   ا ة  يحلددلر  ااشدد  لدد ل   دد  حددلص مر ددا الطقبددء ة   الرددمبلء 

  .الم نلإرء بلص م اا  ل مشي ل ا مي  لء مص اليحللر ال ااش 

لص اليحلددلر  قدد  ردد  ا ألددا البحددث  دد  الم  ددء مدد  بدد( Scott,2003)ممدد   ااشددء شددي ا 

   المد ااس المي شدطء  ال    لدء  د  ال  لد ا الميحد ع ا ماليلدءلا  الطقبءال ااش   الرمبلء ل ى 

منيقلإدءلا   د  اشديم  الب حدث   ط لبد ق  ط لبدءلا مدص ملداا( 34342)حلث يي  ا لل ء ال ااشء مص 

للددء للددحء ال ااشددء ال ط لددء الط )بل  دد ا حدد ر أ دداا  لل ددء ال ااشددء مددص  ااشددء ط للددء بم دد اص 

مر داا  يد ذج   (National Longitudinal study of Adolescent Health)(.المداارقلص

مص الطقبدء ة    ال ااشء   د   ل  دء مد  بدلص اليحلدلر ال ااشد   الردمبلء لد ى لل دء ال ااشدءلا 

الرمبلء الم للء ي ص يحللق ل ال ااش  ل ل لا ممد  الطقبدء ة   الردمبلء الم نلإردء  يد ص يحلدلق ل 

  .ل ااش  مي   ا

 ااشء رد  ا ألدا البحدث  د   (Douglas, et al., 2005) ا   هيةلك م اى   غ س  

يي  دا لل دء ال ااشدء مدص    الم  ء م  بلص ال   ح ا ي  لم   الرمبلء ل ى الطقبء الشد    البدل 

الح    طقبء الللإ   الش بع ا ش ش   ال  مص ا ش ش لا  الي شع ا ش ش لا   الم را ا ش ش لا  

لردددالا  ال ددد    لردددالا  رددد  يم دددر ي  دددء المددد ااس الن لدددء  الحي ملدددء  ددد  ال  لددد ا الميحددد ع 

ط لبدد ق مشدد  لا   ( 9333)م اشددءلا  بقدد  لدد   الطقبددء ( 111)ا ماليلددءلا حلددث بقدد  لدد   المدد ااس 

اشين ل الب ح  ص مقل س اليارلح ا الشلشل ميالء لا  ةلك لقل س رمبلء  . ط لب ق مبل ( 13134)

لل بدلص م اا دهلا يدةلك اشدين ل البد ح  ص ممد ر الد ا  ا المقملدء لقط لدل  د  المد ا  ال ااشدلء الط 

القغدددددء ا   قلزلدددددءلا  المقددددد للا  اليددددد الخلا  ةلدددددك ب ددددد    لددددد س يحلدددددلر الط لدددددل : الي للدددددء

 مر اا  ي ذج ال ااشء      ل  ء أل  بلء مد  بدلص اليحلدلر ال ااشد   الردمبلء لد ى ,ا ي  لم 

 البل  لقا ح  ش ا لا حلث يملدز الطقبدء ة   الردمبلء الم للدء ب ليحلدلر ال ااشد  الطقبء الش   

يدةلك مر داا  يد ذج  .الم ل لا  مر دا الطقبدء ة   الردمبلء المي  لدء  ا د ا مي  لدء مدص اليحلدلر

ال ااشء مص الرمبلء    اايبطا بم  ء شدقبلء مدع اليحلدلر ال ااشد لا  د  الم م لد ا اليد  يردل 

 .ي  ا مل بلر  م  ا م قلء لا لء ش 
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 د   ااشء ر  ا ألا البحدث ( Kim &  Jackson, 2005)يةلك م اى يلل    يش ص  

الم  ددء مدد  بددلص الرددمبلء  اليحلددلر ال ااشدد  لدد ى ا طلإدد ر الشدد  لا مددص ة   الطبقددء ا  يم للددء 

ش  سلا الللإ   الاابعلا  ال طقبءط لب ق مص ( 192)يي  ا لل ء ال ااشء مص  . ا  يل  لء المي  لء

اشين ل الب ح  ص مقل س اليارلي الشلشل ميا  لقل س رمبلء الط لدل مدص ند ر    ال  مص ا ش ش 

مدص رد    مدص رد  م ردر زملدر لمدر؟  مدص رد  م ردر لد ل ؟: أ  بء الط لل لص ا شذقء الي للء

لا م رر زملر لمل؟ يةلك اشين ل الب ح  ص مم ر  ا  ا الط لل المقملءلا لقل س يحللقه ال ااشد 

مر دداا  يدد ذج ال ااشددء   دد   اايبدد ط مدد  بددلص الرددمبء  اليحلددلر ال ااشدد   دد  حددلص اايبطددا   

حلدث مر دا الطقبدء ة   الردمبلء الم للدء مشدي ل ا . اليحلدلر ال ااشد  بيد   الرمبلء الم نلإردء 

 .ل للء مص اليحللر ال ااش 

ه شد بق ق ألدا مص المرد ا أللد (David, et  al . ,2006)ا   ده  للإلد      د ا  ااشدءيةلك     

اليحللر ال ااش  الم ل     اايدبط ب لردمبلء الم للدء  لمد  بدلص ا  دااصلا  د  حدلص اايدبط اليحلدلر 

 . المي    ب لرمبلء الم نلإرء بلص ا  ااص

 ااشدء رد  ا ألدا بحدث (  Bruyn & Cillessen, 2006) يق شدصيدةلك م داى بداص  

ط لبد قلا يد ص مي شدط ( 123)ل دء ال ااشدء مدص ل لقدا الم  ء م  بدلص الردمبلء  اليحلدلر ال ااشد 

اشين ل الب ح  ص مقل س لقل س الرمبلء ل ى لل دء   ,    ر ل  ا ش ء( 1133)ملم ا لل ء ال ااشء 

مص رد  الط لدل ا ي دا :  الشؤار الي ل  لصال ااشءلا  ةلك مص ن ر الطقل مص ير ط لل ا   بء 

لحدب ل  د  اللد   م در    دء  طقبء ا    ء رمبلء    للإك؟ يةلك طقل مص  ير ط لل يشملء مي

 ل دهلحب ل    الل لا يدةلك اشدين ل البد ح  ص مقلد س الشدق ك ال ااشد  الدة   د ل ب    بدء  طقبء

 اشددين ل يددةلك الممدد ر المدد ل لقط لددل  دد  منيقدد  المدد ا  ال ااشددلءلا  ةلددك ل دد    لدد س لاالممقددل 

    بلص الردمبلء  اليحلدلر ال ااشد لا      ل  ء م   مر اا  ي ذج ال ااشء .اليحللر ال ااش 

اايبطا الرمبلء الم نلإرء بلص   اايبطا الرمبلء الم للء بلص ا  ااص ب ليحللر ال ااش  الم ل لا 

 . ا  ااص ب ليحللر ال ااش  المي   

 ااشددء ردد  ا ألددا اليردد  لددص اللإددا   بددلص  ذدد ا الرددمبلء ( 1442) م دداا ال  لددا 

ط لب ق  ط لبءلا مص طقبء اللد  ( 319)لل ء مص  لقا ر ال ااش ميالءلا  ل  ي   ب ليحلللش الش

اشددين ما الب ح ددء مقلدد س اليارددلي الشلشددل ميا  لقلدد س الرددمبلء بددلص لل ددء   الم رددا ا ش شدد 

مشدلإاا  يد ذج   ال ااشءلا  يدةلك اشدين ما الب ح دء ممد ر الط لدل المد ل لقلد س يحلدلقه ال ااشد 

لص الطقبدء ة   الردمبلء الم للدءلا  الطقبدء ة   الردمبلء ال ااشدء لدص   د    دا    الدء أحلد ذل ق بد

حلث ي  ا  ا  ا يحللر الطقبء ة   الرمبلء المايلإمدء ملقدا مدص  ا د ا يحلدلر  الم نلإرءلا

 .الطقبء ا  ر رمبلء بلص م اا  ل
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 ااشء    ر ل  ا ر  ا الا الير  ( (Mejis, et  al. , 2010 ا     ا اا مل س   يم  

    يي  دا لل دء ال ااشدء .  يم ل   اليحللر ا ي  لم  لقا رمبلء الماارقلصلص ا ا الةي   ا 

 م اشء حي ملء لق  11ل اش ص    ( مص الةي ا% 11مص ا   ثلا   % 32)ط لب ق ( 311)مص 

 ليحقلد  رد   ال ااشدء يدل يطبلد  مقلد س الردمبلء الميد ص مدص مابمدء  ,   م اس ا ا ب  الرا لء

يحلددلر ا يدد  لم  لقلدد س ا  ا  الم اشدد  المدد ل لقط لددللا  بمدد   مددع مشددذقء اذلشددلءلا  مقلدد س ال

البل  دد ا  يحقلق دد  أحلدد ذل  مر دداا ال ااشددء لدد ل   دد   ل  ددء اايبدد ط بددلص الرددمبلء  اليحلددلر 

يم  بل ا ال ااشء مص اليلإ لر بلص ير مص اليحللر ا ي  لم   الةي   ا  يم ل  لميص . ا ي  لم 

يمد  بل دا ال ااشدء مص مما دء . بردمبلء الماارد  بدلص م اا ده  لد ى ممقملدهي ص مقل ش  لقي ب   لمص 

الط لددل بةايدده    ايدده لقددا اليحلددلر لميددص اص ي مددر م دده رنلدد  مقبدد    دد  شددل  ه الم اشدد  

 . ا  يم ل  لقا ح  ش ا 

 : الدراسات التً بحثت العلاقة بٌن الشعبٌة و الكفاءة الاجتماعٌة: ثالثاً 

 ااشددء ردد  ا ألددا البحددث  دد  الم  ددء بددلص ( Sandra, 2004)م دداا شدد   اا  آنددا ص 

مقلد س  يدل اشدين ال  ,  ط لبء  د   ق الد اط لب  ( 13)لل ء مص  لقا الرمبلء  اليلإ  ع ا  يم للء

ص ب    بء لقا المقل س ح ر شدق ك لصلا حلث   ل الممقملاليلإ  ع ا  يم للء مص    ء  را الممقم

ارلي الشلشل ميا  لقل س الردمبلء بدلص لل دء ال ااشدءلا   د  مشدلإاا الطقبء  يل اشين ال مقل س الي

 ي ذج ال ااشء لص       ا    الء أحل ذل ق بلص الطقبء ا ي ا ردمبلء  ا  در ردمبلء لقدا مقلد س 

  حلث ي ص الطقبء ا ي ا رمبلء مي ا يلإ  ع ا يم للء مص الطقبء ا  ر رمبلءلا . اليلإ  ع ا  يم للء

 نقلدا  يد ذج ال ااشدء ألدا اايبد ط  .لإردء لقدا مقلد س اليلإد  ع ا  يم للدءمر ا ا  ا د ا م ن

 . القب ر ا  يم ل   القمل ال م ل  اليلإ لق  مع مشي ى ل ل  مص اليلإ  ع ا  يم للء

 ق  ر  ا ألا البحث    الم  ء م  ( Tracy, et al., 2006) مم   ااشء يااش   آنا ص 

 , ارد طص ء ط لب ط لب ( 141) حلث يي  ا لل ء ال ااشء مص  بلص اليلإ  ع ا  يم للء   الرمبلءلا

ص  ا بد  لا يدةلك يدل اشدين ال لاشين ل الب ح  ص مقل س اليلإد  ع ا  يم للدء مدص    دء  ردا الممقمد

مر داا  يد ذج ال ااشدء   . مقل س اليارلي الشلشد ميا  لقلد س الردمبلء بدلص م داا  لل دء ال ااشدء

لرددمبلء الم للدء  الطقبددء ة   الرددمبلء الم نلإرددءلا لقددا مقلدد س   د    ددا   مدد  بددلص الطقبددء ة   ا

بميددس  الم للدء ب ليلإدد  ع ا  يم للدء المايلإمدءاليلإد  ع ا  يم للدءلا حلدث يميددع الطقبدء ة   الردمبلء 

 . الطقبء ة   الرمبلء الم نلإرء الةلص مر ا ا مشي ل ا مي  لء مص اليلإ  ع ا  يم للء

 ااشددء ردد  ا ألددا  (Rydell,2006  &Henricsson)ص  الد ر  ايشدد يدةلك م دداى ر 

 ط لبد ق ( 31)البحث  د  الم  دء مد  بدلص الردمبلء  اليلإد  ع  ا  يم للدءلا يي  دا لل دء ال ااشدء مدص 
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ا ش شد لا اشدين ل الب حدث مقلد س اليلإد  ع ا  يم للدء مدص ( 2-1)مص طقبدء اللدلإ   مدص   ط لبء

ء لد ى لل دء ال ااشدءلا  يدةلك اشدين ل    ء  را الم اشلص  ةلدك ب د    لد س اليلإد  ع ا  يم للد

الب حث الم حرء المب راع لقل س رمبلء الط لل بلص م اا ه  ةلدك مدص ند ر م حردء ل   يده مدع 

مر اا  ي ذج ال ااشء       ا   ةاا   لء أحل ذلء م  بدلص الردمبلء  . م اا ه م     القمل مم ل

الم للددء بددلص م دداا  ل مشددي ل ا ل للددء مددص   اليلإدد  ع ا  يم للددءلا حلددث ار ددا الطقبددء ة   الرددمبلء

اليلإدد  ع ا  يم للددءلا  دد  حددلص مر ددا الطقبددء ة   الرددمبلء المي  لددء مشددي ل ا مي  لددء مددص اليلإدد  ع 

يةلك مر اا  يد ذج ال ااشدء ألدا مص الطقبدء الدةي ا مدص ة   الردمبلء الم للدء ار دا ا . ا  يم للء

  .ا   ثمي ا مص  ا  يم للءمشي ل ا ل للء مص اليلإ  ع 

 :الدراسات التً بحثت العلاقة بٌن الشعبٌة والعدوان فً ضوء متغٌر الجنس :رابعاً 

المرد ا الل مد   Salmivalli & Lagerspets, 2000 )) س دا شدبليشد لمللإ ر   م داى        

مر اا مص الم  اص ال ش   ي ص ا ي دا اشدين ام ق مدص المد  اص القلإرد  لد ى الطقبدء ش بق قلا  ااشء 

الرددمبلء الم نلإرددءلا   مردد اا ال ااشددء يددةلك ألددا مص ا  دد ث ة اا الرددمبلء المي  لددء ي  ددا  ة  

 . يشين ل الم  اص القلإر  مي ا مص الم  اص ال ش  

 ااشدء مرد اا ش بق قلا  ألل لالمر ا    ( Rodkin, et al., 2000 ) ا   ها  ي ص    م اى

ة   الرددمبلء  الددةي ا مددص  ق لدد ى الطقبددءألددا مص المدد  اص ال شدد   يدد ص ا ي ددا اشددين ام ي ذ  دد  

 .الم نلإرء مص الم  اص القلإر   الم  اص ر  المميقي ا

 يد ذج مص المر داا  قد  لا  شد بق ق  ألدل لالمرد ا  April, et  al., 2006)) ا   دهمبالدر   ااشدء  م م

 اا المدد  اص ال شدد    المدد  اص القلإردد  رمدد  مي ددا مرددي ر المدد  اص اشددين ام ق مددص  بددر الط لبدد ا ة

 . الرمبلء الم نلإرء اي    الط لب ا    الل  ال ااش 

المردد ا الل مدد   Vaillancourt & Shoelley, 2006) ) م دداى  ل  ي ا ددا  رددلق 

الددةي ا مددص ة   الرددمبلء الم نلإرددءلا يدد   ا مي ددا  الطقبددءألددا مص   دد مردد اا  ي ذ   ااشددهشدد بق قلا 

ء الم نلإردءلا  يدةلك مرد اا  يد ذج ال ااشدء اشين ام ق لقم  اص ال ش   مص الط لبد ا ة اا الردمبل

ألا مص الم  اص القلإر لا يد ص ا ي دا اشدين ام ق لد ى الط لبد ا ة اا الردمبلء الم نلإردءلا  مرد اا 

الرمبلء  ي ذج ال ااشء يةلك ألا مص الم  اص ر  المميقي ا ي ص مي ا اشين ام ق مص  بر الطقبء ة   

 .الم نلإرء

  قد  شد بق قلا ألل مد المرد ا ( Milanovic, & Kerestes  ,2006)ياشديس  مل    دك مم  

ألا مص الم  اص ال ش   ي ص ا ي ا اشين ام ق مص  بر الطقبء الدةي ا ا  در    ي ذج  ااشي م مر اا 

رمبلء اي    م اا  للا    حلص ي ص الم  اص القلإر  ا ي ا اشين ام ق مدص  بدر ا  د ث ة اا الردمبلء 

 .الم نلإرء اي    زمل ي ص
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 & Batorskalya, Vara) 2007)  ر  قل يل دددل  لددداا   بي اشدددي لل    ااشدددء  يددةلك

Velentinal,   مددص  لدد ى الطقبددء الددةي ا مص المدد  اص ال شدد   يدد ص ا ي ددا اشددين ام ق ر دداا ماليدد

 .الم  اص القلإر  مص  بر الطقبء ة   الرمبلء المي  لء ي    م اا  ل

شدد بق قلا  ااشددء  ألددل لالمردد ا (  Christy et al.,2008 )يددةلك م دداى ياشددي   آنددا ص

ة   الرددمبلء  الددةي ا الطقبددء مددص  بددر  يدد ذج مص المدد  اص ال شدد   يدد ص ا ي ددا اشددين ام ق مر دداا ال

 .المي  لء مص الم  اص القلإر  اي    م اا  ل

مرد اا  شد بق قلا  قد  ألدل لالمرد ا  (Walcott, et al., 2008) ليد ا  آندا ص مم   ااشء 

 ردمبلء ة    الدةي ا الطقبء ل ش   ي ص ا ي ا اشين ام ق مص الم  اص القلإر  ل ىمص الم  اص األا 

 .الم نلإرء

 

الدراسااات التااً بحثاات العلاقااة بااٌن الشااعبٌة والتحصااٌل الدراسااً فااً ضااوء :خامساااً ً

 متغٌر الجنس 

مردد اا  شدد بق قلا  ااشددء ألددل لالمردد ا  (Estell, et al., 2003 )لشددير  آنددا ص  م دداى

  د    دا  بدلص الدةي ا  ا  دد ث مدص ة   الردمبلء المايلإمدء  د  مشدي ى اليحلددلر  لمد ل  د  ي ذ 

 . ال ااش 

م   دا   يدةيا بدلص  قدل ير دا شد بق ق لا  أللدهالمرد ا (  Scott,2003)ممد   ااشدء شدي ا 

 .اليحللر ال ااش     الةي ا  ا   ث 

ةاا   لدده  شدد بق لا  ااشددء لددل ير ددا  ل دد   ددا   ألل دد المردد ا  (1442) م دداا ال  لددا  

 .محل ذله بلص الةي ا   ا   ث    اليحللر ال ااش 

 

ضااوء  ًالدراساات التاً بحثات العلاقاة بااٌن الشاعبٌة والكفااءة الاجتماعٌاة فا:سادساا ً

  :متغٌر الجنس

 ااشء مر اا ل ل       ا   بلص  المر ا ألل   ش بق قلا( Sandra, 2004)م اا ش   اا 

 .أ ااع الةاا الةي ا  ا   ث لقا بُم  م  ااا

مرد اا   قد  شد بق ق  ألدل لالمرد ا ( Tracy, et al., 2006) ممد   ااشدء يااشد   آندا ص 

 .ال ااشء بأص الطقبء الةي ا حلق ا لقا  ا  ا ل للء لقا بم  الم  ااا ا ي  لملء

شددد بق قلا  الل م المرددد ا (Rydell,2006  &Henricsson)يدددةلك م ددداى راشدددص  الددد ر 

مبمد   اليلإد  ع ا  يم للدء اشدين ام ق مدص  بدر  مي دالم  ااا الرنللء ي ص مر اا مص بم  ا ااشء 
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الطقبددء ة   الرددمبلء المايلإمددءلا  يددةلك مردد اا  يدد ذج ال ااشددء ألددا اايبدد ط بددلص الرددمبلء المي  لددء 

  . المري ا الشق يلء ال  ي ء لص  قص اليلإ  ع ا  يم للء ل ى لل ء ال ااشء

 :خلاصة الدراسات السابقة

 الء م  بدلص الردمبلء  يدر مدص  ل   ا ال ااش ا الش بقء الي  يل اشيماار   مص ر  كيبلص  

الم  اص  اليحللر ال ااش   اليلإ  ع ا  يم للء ل ى الماارقلصلا يمد  يردلا ال ااشد ا ألدا   د   

 ددا   ةاا   لددء بددلص الددةي ا  ا  دد ث ب ل شددبء لميغلددااا ال ااشددء الح للددءلا يددةلك ايلإقددا  ملددع 

الش بقء لقا اشين ال مقل س اليارلي الشلش ميا  لقل س رمبلء الطقبء    م  بلص م اا ه  ال ااش ا

  ااشدء  دل  (Rodkin,et al., 2000) . ااشدء ا  يد ص  آندا صيمد   د  , انر الغا  اللدلإلء

ص  الددد ر  ايشددد ر   ااشدددء (Vaillancoutit & Shellely, 2006)  ي ا دددا  ردددلق 

(Rydell,2006  &Henricsson)  لشدير  آندا ص   ااشدء( Estell, et al., 2003 ااشدء   

ياشديس    ااشء Batorskalya, Vara & Velentinal) , 2007) رقل يل ل  لاا   بي اشي لل  

 ,.Tracy,et al)يااشدد   آنددا ص   ااشددء (Milanovic & Kerestes 2006) مل    ددك 

   April, et  al., 2006)) ا   دهمبالدر   ااشدء   ( Scott,2003) ااشدء شدي ا    (2006

 & Bruyn) يق شددصبدداص      ااشددء( Mejis, et  al. , 2010) ااشددء مددل س   ا    دد  

Cillessen, 2006 )لي ا  آنا ص    ااشء (Walcott, et al., 2008. 

ال ااشدد ا الشدد بقء لددل يقددل ب مددع يددر  مدد  لملددز رددة  ال ااشددء لددص ال ااشدد ا الشدد بقء مص 

 د  ا  حلدث مدع بمرد   الدبم  (حللر ال ااش    اليلإ  ع ا  يم للدءالم  اص   الي) الميغلااا

مدص ال يد ذج      اشديلإ   الب حدث ,ميغلااارة  ال رة  ال ااشء لمح  لء مما ء الق اشل المريايء بلص

ال ااش ا الش بقء    لل غء مريقء ال ااشدء  مرملي د لا  م   لدء البحدث اليد  ايبم د  ممد  ا ميدس 

 .ااشءأل  بل ق لقا رة  ال 
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 الفصل الثالث

 الطرٌقة والإجراءات

لي   ر رةا اللإلر  للإ ق لم يمع ال ااشءلا  لل ء ال ااشءلا  طالقء انيل ا لل ء ال ااشءلا 

 ا   اا المشدددين مء ل ملدددع البل  ددد الا  طالقدددء ب  ذ ددد لا  م لدددء لددد    لا   ب ي ددد لا يمددد  لي ددد  ر 

طبل  ال ااشءلا  المم ل ء ا حلد ذلء اليد  م الدا  نيبد ا مشدذقء ا  اا اا الي  يل أيب ل      ي

 . ال ااشء

 : مجتمع الدراسة

المدداارقلص الددةي ا  ا  دد ثلا الددةلص ياا حددا  الطقبددءييدد ص م يمددع ال ااشددء مددص  ملددع 

ش ءلا ممص ليقق ص يمقلم ل    الم ااس الحي ملءلا    الممقيء ا ا  لء ( 11 -11)ملم ارل م  بلص 

ط لب ق  ط لبءلا  ةلك حشدل أحلد ذل ا  شدل الينطدلط  د  ( 323324)حلث لبق  ل  رل ال  رملء 

  (1449, زااع اليابلء   اليمقلل),ل1414/  1449 زااع اليابلء  اليمقلل ا ا  لء لقم ل ال ااش  

 : عٌنة الدراسة
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ط لب ق  ط لبءلا مدص طقبدء اللدلإ   مدص الشد  س ا ش شد  ( 211)يأللإا لل ء ال ااشء مص 

شدد ءلا   دد  انيلددا م دداا  لل ددء ( 11 -11)يددا ا  ر ال دد    لا الددةلص ييدداا ح ملمدد ارل مدد  بددلص  ح

 ال ااشء ب لطالقء المر اذلء الم ق  لءلا  ةلك بشبل يبا ح ل م يمع ال ااشءلا لدص طالد  القالدء

  ر اا م لالء اليابلء  اليمقلل لم طقء لم ص ا  لا    مح  ردء الم لدمء ب نيل ا م لالء  اح ع

لا   داى بمد  ةلدك ألد ا   د اذل بأشدم   المد ااس ال ا مدء مد لال ا( 2)ص ير الم لال ا  ل  ر  م

رمص انيل ص رة  الم لالءلا  مل ا  الرُمل لير ل  مص لدلإ   ردة  المد ااسلا مدص اللد  

( 11)الش  س  حيا ا  ر ال     لا حلدث اليمد ا الردمبء اللدلإلء ي حد ع انيلد الا  دل يدل انيلد ا 

ردمبء ( 11)ردمل لقدةي الا  ( 14) ر   ا ر ا ا  ل المر اذلءلا م زلء لقدا رمبء للإلء مص ن

 .ط لبءق ( 131)ط لب قلا  ل   طقبء ا   ث ( 111)ل   ثلا حلص بق  ل   طقبء الةي ا 

( 211)ط لبد ق  ط لبدءلا يدل اشديا  ع ( 291) طبقا م  اا ال ااشء لقا لل ء مؤللإء مدص 

اشديب  ه ( 19) اا  لل ء ال ااشدء لقدا ا   االا يدل حدة  اشيب  هلا  بم  ا ط ع لقا اشي  ب ا م

( 111)ط لب ق  ط لبءلا م  ل ( 211)لم ل اييم ر ا شي  بء لقا  ملع  قااي  لا  ألبي ح ل المل ء 

لا  ( 131)ط لبددددددد قلا    ي زلدددددددع م ددددددداا  لل دددددددء ال ااشدددددددء حشدددددددل( 1) ددددددد  ر لبدددددددلص  ط لبدددددددءق

 .الم اشءلا  الل لا  ال  سلا  ل   الرمل 

  
 (1)جدول  

 .و الجنس وعدد الشعب و الصف توزٌع أفراد عٌنة الدراسة حسب المدرسة
 

عدد  الجنس الصف المدرسة الرقم
 الشعب

عدد 
 الطلاب

عدد 
 الطالبات

لبددد  ب بدددص ا احددده ا ش شدددلء  .1
  19 1 ةي ا الش  س لقب لص

لبدددد  ب بددددص شددددااس ا ش شددددلء  .1
  19 1 ةي ا الش  س لقب لص

ا ش شدددلء لقددد  بدددص مبددد  ط لدددل  .1
  14 1 ةي ا الش بع لقب لص

لقددد  بدددص مبددد  ط لدددل ا ش شدددلء  .1
  11 1 ةي ا ل را لقب لص

م ر  يقلء الحشلص ال    لء لقب لص .3
  13 1 ةي ا      

  19 1 ةي ا ال  مص مم ة بص  بر ا ش شلء لقب لص .2

م ر  رااا بص ا ز ا ال    لء لقب لص .2
  12 1 ةي ا      

اارددد  الحشدددص ا ش شدددلء ا ملدددا  .1
  14 1 ةي ا الي شع لقب لص

  13 1 ةي ا ال  مص الارل  ا ش شلء لقب لص .9

ل ذرددددء مل المددددؤم لص ا ش شددددلء  .14
 11  1 أ  ث الش بع لقب  ا

 11  1 أ  ث ل رال ذرددددء مل المددددؤم لص ا ش شددددلء  .11
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 لقب  ا

م ر  ا ملاع ل للء ال    لء لقب  ا .11
 11  1 أ  ث      

 12  1 أ  ث الش بع  بر لم ص ا ش شلء لقب  ا .11
 11  1 أ  ث ال  مص ال بر ا نرا ا ش شلء لقب  ا .11
 12  1 أ  ث الش  س ر اع ال ا ا ش شلء لقب  ا .13
 11  1 أ  ث ي شع اللام ك ال    لء لقب  ا .12
 11  1 أ  ث الش بع اللام ك ا ش شلء ا  لا لقب  ا .12
 12  1 أ  ث الش  س ا  طء ا ش شلء لقب  اغ .11
 11  1 أ  ث ل را ا ملاع شقما ال    لء لقب  ا .19
 344 291 11   المجموع 

 

 : أدوات الدراسة

 ( 1و 1ملحق : )مقٌاس الشعبٌة: أولاً 

 : ا يلءيل يط لا مقل س الرمبلء ب يب ع النط اا 

الرمبلءلا حلث  ء  بملإ  لش ا ةاا الم    ل الب حث ب  ط ع لقا ا  ل ال را   ال اا .1

 (. Coie et al,1991)ي    ا   ه   ااشء: ميص الب حث مص يح ل  ملإ  ل م   لقرمبلء م ر

لا  ن لدددء مقددد للس الم  ددد ا ا  يم للدددء االميددد  ا  الردددمبلء مقددد للسيدددل ا طددد ع لقدددا  .1

( Dodge, et al, 1990)بدلص ا  داا لا  يطبلق د   د  الملد اص اليابد   ( الش شدل ميالء)

 (Kerestes  &  Milanovic, 2006 .) 

 ةلدك حشدل  ( 1مقحد  ا دل )   ل الب حدث بألد ا  مقلد س لقلد س الردمبلء بلد ايه ا  للدء  .1

 : اللل غء الي للء

طقل م ك الممقل أل ا  بحث مع م م لء مص زم ذك ح ر الشل حء    ا ا صلا  مص رل "

الدةلص ياغدل  الطقبدءغلدارللا مةيدا مشدم    الةلص ياغل  د  الممدر مم دل مي دا مدص الطقبء

 ". ب لممر مم ل حشل ا  رقلء ل لك؟

 :ل   المقل س

( Logic Validity) مص م ر اليأي  مص ي  ا    ا لد   لقمقلد س يدل أل د   اللد   الم طقد  

محيم ق مص ا ش يةع المنيللص ( 11)مص ن ر لاره بل ايه ا  للء لقا  ةلك , ل ةا المقل س 

 ال  ممدء ال  ردملءلا ال  ممدء ا ا  لدءلا )ل الد لإس  ا ارد   ال لإشد   د  ال  ممد ا ا ا  لدء    لق

حلث طقل الب حث م  ل الييال ب ليأي  مص م ى م ذمء رةا المقل س ( 2مقح  ا ل )(    ممء مؤيء

مد  لقل س الرمبلء ل ى لل ء ال ااشءلا  رر رةا المقل س ي    لقل س الردمبلء لد ى لل دء ال ااشدءلا ي

طقل م  ل يق لل م  ا يااح ا لا     م  شبء ليط لا المقل سلا  ب   اق  لقا آاا  المحيمدلص  اليد  

يل يغلا الشؤار الم  ه لقطقبدء مدص بحدث لقمد لا  (11)محيملص مص ملر ( 14)ميلإ     لا  ا ء 
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ي ددا ا  الطقبددء: يددةلك يددل يح لدد  ملدد ا  الطقبددءلا  يقشددلل الشددؤار ألددا نلدد الص .ألددا احقددء م اشددلء

 (. 1مقح  ا ل ) بم  اليحيلل يل أل ا  المقل س بل ايه ال   ذلء . ا  ر يلإرل ق  الطقبءيلإرل قلا  

 : ب ا المقل س

بلإد ا   (Test – Retest)يأي  الب حث مص  ب ا المقل س ب شين ال طالقدء ألد  ع ا نيبد ا  

( 11 -11)ء الممالدء مدص اللإذد الطقبءزم   م يه مشب ل صلا حلث طب  ا نيب ا لقا م م لء مص 

ط لبدءلا  يدل حشد ل ( 14)ط لبد ق  ( 14)ط لبد ق مد  ل ( 24)لا بق  ل  رل مص غلا لل ء ال ااشء ش ء

لا يم  يل حش ل مم مر (4319)مم مر  ب ا ا ل  ع ب شين ال مم مر اايب ط بلاش صلا  بقغا  لميه 

  .(4313) ب ا ا يش   ال انق  ب شين ال مم  لء يا  ب خ مللإ   الة  بق  
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 :يلحلي مقل س الرمبلء

يل حش ل  ا ء رمبلء ير ط لل بلص م اا ه  انر الل  ال ااش  مص ن ر اييش ل ل   

اليارلح ا ا ل  بلء  الشقبلء الي  حلر لقل   مص  بر م اا ده  اندر اللإلدر ال ااشد لا حلدث  د ل  

 يل بم  ةلك يايلل رة  طقبء   للإرق للا ( 3)طقبء للإرق للا  مي ا ( 3)ير ط لل    انيل ا مي ا 

 ا دد الا ( 9)بحلددث ملطدد  الط لددل الددة   دد   اشددمه  دد  ا ددل  احدد   ( 14-1)اليارددلح ا مددص 

 ا  الا  ريةا حيا الط لل الة  احير المايبء الم راع ( 1) ملط  الط لل الة      اشمه    ل ق 

ذ ل ا ل  بلء م   ا ءلا مم  الطقبء الةلص لل يا  ل ل مشم      يارلح ا زم ( للإا) الة  ملط  

يبدلص مص ( 211)  ل   ماا مء مشم   لل دء ال ااشدء, ذ ل    الق ذمء الاذلشءالشقبلء  قل ي اس مشم 

بم  ةلك يدل  مدع  ملدع  , ير رؤ   الطقبء ي  ا ل ل يارلح ا مص  بر م اا  ل    الغا ء الللإلء

المي شددط الحشد ب  ليددر  الد ا  ا ا ل  بلدء  الشددقبلء اليد  حلددر لقل د  يددر ط لدل  يددل اشدينااس

 : ط لل     المم  لء الي للء

 

 =  المتوسط الحسابً للشعبٌة 

 

 ( 3و  2)ملحق : مقٌاس العدوان: ثانٌاً 

 :   ل الب حث ب يب ع النط اا الي للء    أل ا   لمقل س الم  اص  ر 

 ددد ل الب حدددث بددد  ط ع لقدددا ا  ل ال ردددا   البحددد ث  ال ااشددد ا ةاا الم  دددء بم رددد ع  .1

: المدد  اصلا لقيمددا  لقددا م  الددهلا  مرددي له   يلإشددلا مشددب ل ح   دده بددلص المدداارقلصلا م ددر

Antonius & Mayeux, 2004).) 

 يددددل ا طدددد ع لقددددا ا  ل ال رددددا  الددددة  بحددددث  دددد   لدددد س المدددد  اص لدددد ى المدددداارقلصلا  .1

 .(Leon et al, 2002)  (Orpinas & Frankoski, 2001 )م ر مقل س 

 Orpinas & Frankoski, 2001 )) ; (Leon et al, 2002) د ل الب حدث بيا مدء مقلد س  .1

لا   بمدد  لاردده لقددا (1) قدداع علا مقحدد  ا ددل ( 32)ييدد ص  دد  لدد ايه ا  للددء مددص  حلددث

م م لددء مددص المحيمددلصلا  أ دداا  اليمدد ل ا المقياحددء مدد  للا ملددبي المقلدد س  دد  لدد ايه 

 : م   ر م زلء لقا    ء مب -(1)مقح  ا ل  - قاع ( 33)ال   ذلء مي ص مص 

:  شددملهلا  لردديمر لقدداال ذهاليدد ا  الط لددل لقددا زم ذدده بألردد : المدد  اص ال شدد    ردد .    1

 .  قاع( 19) يرمص . الايرلا  الراللا  الم 

الرديللا :  ر  الي ا  الط لل لقا زم ذه لص طال  اليد للا  لرديمر لقدا: الم  اص القلإر  .2

 . قاع( 11) يرمص . ل الشللا  الي بلخلا   ل  ا نالص بللإ ا شلذءلا  الية

 مجموع درجات الشعبٌة   

 عدد طلبة الشعبة     
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اليدد ا  الط لددل لقددا مميقيدد الا الم اشددء  لقددا مميقيدد ا : المدد  اص ردد  المميقيدد ا  ردد  .3

. اليحطلللا  الييشلالا  اليمزل لا  المبث ب    مي   ا رل  : زم ذه    الم اشءلا  لريمر

 . قاع( 11) يرمص 

 :ل   المقل س

 الميد ص  -(1)مقحد  ا دل - للدءيل اليأي  مص ل   مقل س الم  اص بماره  د  لد ايه ا 

محيل مدص ا شد يةع المينللدلص  د  ا ارد   ال لإشد لا  لقدل الد لإسلا ( 11) قاعلا لقا ( 32)مص 

 اليابلء الن لءلا حلدث طقدل مد  ل ماا مدء المبد ااا مدص حلدث  رد ح  لا  لدل غي   القغ لدءلا 

يلإد  المحيمد ص لقدا  بمد  اليحيدلل لا يدل حدة  المبد ااا اليد  ا.  انيل ار لا  م ى م  شبي   لقبمد 

 رد  اللإقدااا ةاا  , (11)محيمدلص مدص ملدر ( 14)ميلإد    اليد    لدا  ا دء  لا حة    را اع

ما  لقدا اليد ل البغدل   " رد   (12)لا   "م ة  مب ال الم اشء بد  لح د اع " ر  ( 32)الا ل 

لا  يل  أل  ع (1)   اللإقاع ا ل " زم ذ " اشيب ل   بيقمء " ا    "لا يم  يل حة  يقمء  "بأر  م ه

 بمدد  (. 13لا 12لا 13لا 11لا 11لا 14لا 19لا 13لا 2لا 3)اللددل غء القغ لددء لقلإقددااا ةاا الددا ل  

أ اا  اليم ل ا الش بقءلا   ب ر اللإقااا اليد  م مدع لقل د  المحيمدلص لا ملدبي المقلد س بلد ايه 

 (. 1) قاعلا مقح  ا ل ( 33)ال   ذلء مي ص مص 

 : ب ا المقل س

( Test Re-test)مقلد س ب شدين ال طالقدء ا نيبد ا  ألد  ع ا نيبد ا مدص  بد ا ال  يدل اليأيد

ياا حا ملمد ارل  الطقبءبلإ ا  زم   م يه مشب ل صلا حلث يل يطبل  ا نيب ا لقا م م لء مص 

ط لبددءلا  يددل ( 14)ط لددللا  ( 14)ط لبدد ق  ط لبددء مدد  ل ( 24)شدد ءلا  بقدد  لدد  رل (  11 -11)بددلص 

ر أل    مم مدر ا ايبد ط بدلص مايد  اليطبلد  ب شدين ال مم مدر حش ل مم مر  ب ا ا ل  ع مص ن 

مم مدر  بد ا ا لد  ع ليدر بُمد  مدص مبمد   ( 1) ل ري ال   ر ا ل  ( Pearson ) اايب ط بلاش ص

 .مقل س الم  اص  لقمقل س يير
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 (1)جدول 
 معامل ثبات الإعادة لكل بُعد من أبعاد مقٌاس العدوان وللمقٌاس ككل

 (بٌرسون)ات الإعادة معامل ثب البعد

 4311 العدوان الجسدي

 4312 العدوان اللفظً

 4313 العدوان على الممتلكات

 4991 المقٌاس الكلً

 

ب شدين ال مم  لدء يا  بد خ ( يا  بد خ مللإد )يم  يل حش ل مم م ا  ب ا ا يش   ال انق  

 .لبلص ةلك( 2)مللإ  لير بم  مص مبم   المقل س  لقمقل س ييرلا  ال   ر 

(2) 

 جدول

 لكل بُعد من أبعاد مقٌاس العدوان وللمقٌاس ككل( كرونباخ ألفا)معامل ثبات الاتساق الداخلً 

 البعد
معامل ثبات معامل ثبات 

الاتساق الداخلً 
 (كرونباخ ألفا)

 الانحراف المعٌاري  المتوسط الحسابً 

  4311 1314 4329 العدوان الجسدي

 4331 1311 4323 العدوان اللفظً

العدوان على 
 الممتلكات

4322 
1311 4311 

 4930 1924 49.9 المقٌاس الكلً

 

 :يلحلي مقل س الم  اص

لد ع : "يل يلحلي اشي  ب ا م اا  لل دء ال ااشدء   د  يد الج ابد ل لا لقدا ال حد  اليد ل 

 1ملطلدا "  د ث مدااا ألدا نمدس مدااا  د  ا شدب ع" ا د الا  1ملطلدا "  مااا    اللد ل

ملطلدا  ا دء "  اح ع  د  الرد ا عما "ملطلا  ا ي صلا " يلص    ا شب ع  ماماع م" ا  الا 

( 33)حلدث يم در ال ا دء(  114-33)لا  يياا ح ال ا ء اليقلء لقا مقل س المد  اص مد  بدلص اح ع

الحد  ا   دا مدص المد  اص لا  يدل حشد ل المد ى  (114) ل ل      ل  اصلا    حلص يم ر ال ا ء 

  ا الي  حلر لقل   الط لل لقا مقل س الم  اص لقا ل    قدااا مص ن ر يقشلل م م ع ال ا

الد ا  ا :  بةلك ليل ي زلع الم ى لقا    ء  ذد ا بحلدث اليبداا , قاع (  33) المقل س الب لغء 

 ل  اص م نلإ (  1م ر مص -1)مص 

 ل  اص مي شط( 1م ر مص -1) ال ا  ا مص

 ل  اص مايلإع(   1 - 1)  ال ا  ا مص 

 (5و 4ملحق : )ٌاس الكفاءة الاجتماعٌةمق: ثالثاً 
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 : يل يط لا مقل س اليلإ  ع ا  يم للء ب يب ع النط اا الي للء

 دد ل الب حددث بدد  ط ع لقددا ا  ل ال رددا   البحدد ث  ال ااشدد ا ةاا الم  ددء بم ردد ع   .1

اليلإ  ع ا  يم للءلا ب    اليمدا  لقدا ملإ د ل اليلإد  ع ا  يم للدءلا  مبم  رد   نل ذلد   

 :اش ام ر  ا

(, 2008 Matsudaria, Fukuhara & Kitamura  )  ( Krasnor, 1997)  (Henricsonars 

& Rydell; 2006)  

  ل الب حث ب  ط ع لقا المق للس الي  ييمقد  ب ليلإد  ع ا  يم للدء لد ى المداارقلص يمقلد س   .1

 بدر   المطب  لقا البلذدء ا ا  لدء مدص الممال (Kenneth, Merrll, 1993)ي ث ملالر 

 (. 1441) مقل س  اليا مي  لر المماّل مص  بر ل ا  (. 1993)الزبل   

 ب    لقا ال ااش ا  المق للس الش بقء يل أل ا  مقل س اليلإ  ع ا  يم للء ل ى الماارقلص 

لا  بمدد  لاردده لقددا م م لددء (3) قدداعلا مقحدد  ا ددل ( 12)بلدد ايه ا  للددءلا  الددة  ييدد ص مددص 

مدص  مؤللإدأق  المقلد س بلد ايه ال   ذلدء ملدبيا الي  يل ا ياحدا مد  للا المحيملصلا  أ اا  اليم ل 

 : لا     اريمر لقا    ء مبم   ر (2) قاعلا مقح  ا ل ( 13)

مردد ايء ا نددالص  دد  ا  رددطءلا يقدد لل المشدد ل ع لقغلددالا  احيدداال : الم دد ااا الرنلددلء  ردد . 1

 .  قاع( 14) يرمص . ا  ااصلا  ل   ا  ا ذء مع ا  ااصلا  اليم  ص

أيبدد ع   الدد  اليلإ لددر اللددلإ لا  رددبط ا  لإمدد  الا الييلدد  مددع : م دد ااا أ ااع الددةاا  ردد . 1

 .  قااا( 9) يرمص . الممقملص   م ل ا الا   

لمر ال ا ب ا الم اشلء    ال  ا المح  لا يقد لل مبد  ااا  لد علا : الم  ااا ا ي  لملء  ر  .1

 .  قاع( 12) يرمص . لء المنيقلإء ا  يق ر الشقس بلص منيق  ا  رطء الي الش

 :ل   المقل س

( Logic validity)مص م ر اليأي  مص ي  ا    ا ل   لقمقل س يل أل د   اللد   الم طقد     

 قداع م زلده ( 12)المي ص مص - محيل( 11)ل ةا المقل س مص ن ر لاره بل ايه ا  للء لقا

ل لإسلا ا ار   ال لإشد   د  ال  ممد ا ا ا  لدء ا لمص ا ش يةع المنيلملص    لق - لقا    ء مبم 

 طقل م  ل الييدال بماا مدء اللإقدااا مدص (. ال  ممء ا ا  لءلا  ال  ممء ال  رملءلا    ممء مؤيء)

 بمدد  اليحيددلل يددل حددة  . حلددث  ردد ح  لا  لددل غي   القغ لددءلا  انيل اردد لا  مدد ى م  شددبي   لقبمدد 

م د ل  " رد  ( 14)ر  اللإقااا ة اا ا ا  ل المب ااا الي  ميلإ  المحيم ص لص را اع حة     

لا  يدل ألد  ع لدل غء المد  ع القغ لدء  "ميم  ص مع ا     " ر   (2)لا   "ب    ز  ا ب ي  ب شيمااا

 بمدددددد  أ دددددداا  (. 11لا 13لا 11لا 11لا 14لا 14لا 2لا 1لا 1لا 1لا 1)   لقلإقددددددااا ة اا ا ا دددددد ل
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 قداعلا مقحد  ( 13)ل   ذلء ميد ص مدص اليم ل ا الي  ا ياح   المحيم ص ملبي المقل س بل ايه ا

 (. 2)ا ل 

 : ب ا المقل س 

( Test Re-test)ل اليحق  مص  بد ا المقلد س ب شدين ال طالقدء ا نيبد ا  ألد  ع ا نيبد ا ي

 الط لبد الا ياا حدا  الطقبدءبلإ ا  زم   م يه مشب ل صلا حلث طب  ا نيب ا لقدا م م لدء مدص 

ط لبدد قلا ( 14)ط لددل  ط لبددءلا مدد  ل ( 24)لدد  رل  شدد ءلا  بقدد ( 11 -11)حيددا ملمدد ارل مدد  بددلص 

 ي  مص  ل يل حش ل مم مر  ب ا ا ل  ع مص ند ر أل د   مم مدر ا ايبد ط بدلص مد . ط لبء( 14) 

مم م ا  بد ا ا لد  ع ليدر ( 3)اليطبل لا ب شين ال مم مر اايب ط بلاش صلا  ل ري ال   ر ا ل 

 . قل س ييربُم  مص مبم   مقل س اليلإ  ع ا  يم للء  لقم

 (3) جدول    

 معاملات ثبات الإعادة لكل بُعد من أبعاد مقٌاس الكفاءة الاجتماعٌة وللمقٌاس ككل

 (بٌرسون)معامل ثبات الاعادة  البعد

 4311 المهارات الشخصٌة الاجتماعٌة

 4314 مهارات إدارة الذات

 4312 المهارات الأكادٌمٌة

 4991 المقٌاس ككل
   

ب شدين ال مم  لدء يا  بد خ ( يا  بد خ مللإد ) ا  ب ا ا يش   ال انق  يم  يل حش ل مم م

 .لبلص ةلك( 4)مللإ  لير بم  مص مبم   المقل س  لقمقل س ييرلا  ال   ر 

(4)جدول  

لكل بُعد من أبعاد مقٌاس الكفاءة الاجتماعٌة ( كرونباخ ألفا)معامل ثبات الاتساق الداخلً 
 وللمقٌاس ككل

 البعد
تساق معامل ثبات الا

 (كرونباخ ألفا)الداخلً 

 الانحراف المعٌاري  المتوسط الحسابً 

المهارات الشخصٌة 
 الاجتماعٌة

4311 1341 4329 

 4323 مهارات إدارة الذات
1341 4321 

 4322 المهارات الأكادٌمٌة
1392 4321 

 ..49 المقٌاس الكلً
2941 4954 

 

 :يلحلي مقل س اليلإ  ع ا  يم للء

"  اذمد ق : "  ب ا م اا  لل ء ال ااشء     ي الج اب ل لا لقا ال ح  اليد ل يل يلحلي اشي 

ملطلدا  ا دء "    ااق "ملطلا  ا ي صلا " محل   ق " ا  الا  1ملطلا " غ لب ق " ا  الا  1ملطلا 
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حلدث يم در ( 114-13) مد  بدلص مقل س اليلإ  ع ا  يم للء يياا ح ال ا ء اليقلء لقا  . اح ع

اليلإد  ع الحد  ا لقدا مدص (  114)   ا  يم للدءلا  د  حدلص يم در ال ا دء ي    اليلإ ( 13)ال ا ء

لا  يل حش ل الم ى مص ن ر يقشلل م م ع ال ا  ا الي  حلر لقل   الط لل لقا  ا  يم للء

 بدةلك لديل ي زلدع المد ى , قداع ( 13)مقل س اليلإ  ع ا  يم للء لقا ل    قدااا المقلد س الب لغدء 

 : يباا لقا    ء  ذ ا بحلث ال

 يلإ  ع ا يم للء م نلإرء(  1م ر مص -1)ال ا  ا مص 

 يلإ  ع ا يم للء مي شطه(  1م ر مص  -1)ال ا  ا مص

 يلإ  ع ا يم للء مايلإمه(  1 -1)ال ا  ا مص 

 :مقٌاس التحصٌل الدراسً: رابعاً 

 دد ل الب حددث ب ليمدد   الممدد ر المدد ل لقط لددل   دد  اللإلددر ال ااشدد  ا  ر لقمدد ل ال ااشدد   

 دد   ملددع المدد ا  ال ااشددلءلا اليدد  يدد نر  دد  احيشدد ل الممدد ر  ةلددك ب دد  اق لقددا ( 1449-1414)

ير   ا الم م ا الن لء لير ط لل  المميم ع مص  زااع اليابلء  اليمقلل ا ا  لء  اليد  حلدر 

 .لقل   الب حث مص الم ااس الي  طب   ااشيه  ل  

 : إجراءات الدراسة

 :النط اا الي للء   ل الب حث ب  اا  ال ااشء    

 دددد ل الب حددددث ب  يلدددد ر مددددع مدددد اا  رددددة  المدددد ااس  مدددد لااي   مددددص م ددددر يح لدددد                   41

 ددد ل الب حدددث بيقشدددلل  المددد ااس ألدددا    دددء م م لددد ا  بمددد  ةلدددك, م  دددع الم اشدددء بردددير   لددد 

 .ليش لر يطبل  م  اا ال ااشء  ;ب   ق لقا الم  ع ال غاا      م لالء لم ص ا  لا

 ددد ل الب حدددث ب  يلددد ر ر يلإلددد ق مدددع مددد اا   مددد لااا المددد ااس المردددم لء ب لمل دددء مدددص  41

ا ددددر يبقددددلغ ل بم لدددد  أ دددداا  ال ااشددددءلا  أب غ ددددل ب للدددد   الرددددمبء المدددداا  يطبلدددد  

م  اا ال ااشددددء لقددددا ط ب دددد لا يددددةلك يددددل الطقددددل مدددد  ل ألدددد ا   دددد اذل بأشددددم   طقبددددء 

 ااشددد  ا  ر لقمددد ل ال ااشددد  اللددد لا  ي  لدددز يرددد   ل مددد ا ن لدددء ب دددل لقلإلدددر ال

(1449-1414). 

( 291) دددد ل الب حددددث رنلددددل ق بيطبلدددد  م  اا ال ااشددددء لقددددا لل ددددء ال ااشددددء الب لغددددء 41

مددددص طقبددددء اللددددلإ   الشدددد  س  11/1/1414-14 دددد  اللإيدددداع مدددد  بددددلص  ط لبدددد ق  ط لبددددءلا

   بدددءلا لا ش شددد   حيدددا ا  ر  ددد    لا حلدددث  دددام لقدددل ل الب حدددث اليمقلمددد ا الن لدددء 

 ميددد   .ل دددل ا ددده ل دددل ا   بدددء لقدددا يدددر المقددد للسلا  لددد ل يددداك م  مقلددد س  م ردددي

 اص أ  بددد ي ل لدددص لطقدددع لقل ددد  احددد  الب حدددث لقطقبدددء مص أ  بددد ي ل شددد   ييددد ص شدددالءلا 
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  ددد ل الب حدددث بمشددد ل ع بمددد  الطقبدددء . لغ لددد ا البحدددث المقمددد   قدددطرددد   غلدددا الب حدددثلا 

   .الةلص   م ا بطاح ا شذقء

 :الإحصائً تصمٌم الدراسة والتحلٌل

لا  ةلك لبل ص الم  دء مد  بدلص الردمبلء مدص   دء  بدلص ال للإ يشين ل رة  ال ااشء الم  ج  

الم  اص  اليحللر ال ااش   اليلإ  ع ا  يم للء مص   ء مناىلا  ميغلااي   لقدا ال حد  : ير مص

 :الي ل 

 .  الميم ر ب شي  ب ا م اا  لل ء ال ااشء لقا مقل س الرمبلء: الرمبلء .1

 .ةيالا  م  ا:  س  له  ذي صال  .1

 .  الميم ر ب شي  ب ا م اا  لل ء ال ااشء لقا ير  قاع مص  قااا مقل س الم  اص: الم  اص .1

يددل اليمدد   ممدد ر الط لددل  دد     لددء اللإلددر ال ااشدد  ا  ر لقمدد ل : اليحلددلر ال ااشدد  .1 

يل الحل ر لقله ل ملع الم ا  ال ااشلء    ةلك اللإلرلا  ر  م   ( ل1449/1414)ال ااش  

 الم م ا الاشملءلا مص  بر  زااع اليابلء  اليمقلل ا ا  لء ش  ا ب   ا لقا

 الميم قدددء ب شدددي  ب ا م ددداا  لل دددء ال ااشدددء لقدددا يدددر  قددداع مدددص : اليلإددد  ع ا  يم للدددء-3

 . قااا مقل س اليلإ  ع ا  يم للء

 

 :يل اشين ال المم ل  ا ا حل ذلء ا يلء 

 . ا  حاا  ا الممل الءالمي شط ا الحش بلء  -

 .مم مر اايب ط بلاش ص  ل    الم  ء بلص ميغلالص -

اللإردددا   نيبددد ا اللإدددا    ددد  الم  دددء بدددلص ميغلدددالص بددد ني   مشدددي ل  ( Z)انيبددد ا  -

 (.ال  س)الميغلا المشيقر 
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 :د الدراسةوحد

 :ييح    ي ذج ال ااشء الح للء بم  لق 

الش  س ا ش شد لا الشد بع ا ش شد لا  ال د مص )  الللإ  طقبءب لمل ء المشين مء  ل    رل  .1

 (.ا ش ش لا  الي شع ا ش ش لا  الم را ا ش ش لا  ا  ر ال     

 . بأ  اي    م  يحق  ل   مص ل  لا   ب الا  بمي ص أ ااذ   .1
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 الفصل الرابع

 نتائج الدراسة

 اص  اليحلدلر ال ااشد  ر  ا رة  ال ااشء ألا مما ء الم  ء بلص الرمبلء  ير مدص المد 

 اليلإدد  ع ا  يم للددء لدد ى المدداارقلص  دد  المدد ااس الحي ملددءلا   لمدد  لقدد  لددا  ل يدد ذج ال ااشددء 

 .حشل يشقشر مشذقي  

رر ي  د  ل  دء بدلص الردمبلء  المد  اص لد ى الطقبدء : "الشؤار ا  ر  الة  ل ص لقا

 الماارقلص    الم ااس الحي ملء؟

ش ل مم مر اايب ط بلاش ص بلص الرمبلء يير مص   دء  يدر ل   بء لص رةا الشؤار يل ح

 .لبلص ةلك( 2)بم  مص مبم   مقل س الم  اص مص   ء مناىلا  ال   ر 

 (5)جدول 
معامل ارتباط بٌرسون بٌن الشعبٌة ككل من جهة وكل بعد من أبعاد مقٌاس العدوان من جهة 

 أخرى

 العدوان أبعاد 
 الشعبٌة

 الإحصائٌةالدلالة  معامل الارتباط

 *43444 -4319 الجسديالعدوان 

 *43444 -4314 اللفظًالعدوان 

 *43444 -4312 ضد الممتلكاتالعدوان 

 *49444 -4931 العدوان ككل

 (α  =4944)ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة * 

 :م  لق ( 2)ليبلص مص ال   ر 

المدد  اص ال شدد    الرددمبلء حلددث بقدد  مم مددر    دد   ل  ددء شدد لبء   الددء احلدد ذل ق بددلص    

؛ مم  ل ر لقا ا ه بزل  ع المد  اص ال شد   (43444) ب  لء أحل ذلء ( -4319)اايب ط بلاش ص 

 .يقر الرمبلء

     ل  ء ش لبء   الء احل ذل ق بلص المد  اص القلإرد   الردمبلء حلدث يةلك ير ا  ي ذج    

؛ ممدد  لدد ر لقددا ا دده بزلدد  ع (43444) لددء أحلدد ذلء  ب ( - 4314)بقدد  مم مددر اايبدد ط بلاشدد ص 

 .الم  اص القلإر  يقر الرمبلء

ل  ددء شدد لبء   الددء احلدد ذل ق بددلص المدد  اص لقددا المميقيدد ا    يرددلا ال يدد ذج الددا   دد      

؛ ممد  لد ر لقدا (43444) ب  لء أحل ذلء ( - 4312) الرمبلء حلث بق  مم مر اايب ط بلاش ص 

 .لقا المميقي ا يقر الرمبلءا ه بزل  ع الم  اص 
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    ل  ء ش لبء   الدء احلد ذل ق بدلص المد  اص ييدر  الردمبلء حلدث بقد  يرلا  ي ذج يةلك         

؛ ممدد  لدد ر لقددا ا دده بزلدد  ع (43444) ب  لددء أحلدد ذلء ( - 4311)مم مددر اايبدد ط بلاشدد ص 

 .الم  اص يقر الرمبلء
 

  ء بلص الرمبلء  اليحلدلر ال ااشد  رر ي    ل: "الشؤار ال      الة  ل ص لقا   

 ل ى الطقبء الماارقلص    الم ااس الحي ملء ؟

ل   بء لص رةا الشؤار يدل حشد ل مم مدر اايبد ط بلاشد ص بدلص الردمبلء ييدر  اليحلدلر 

 .لبلص ةلك( 2)ال ااش لا  ال   ر 

 (0)جدول 
 معامل ارتباط بٌرسون بٌن الشعبٌة ككل والتحصٌل الدراسً 

 الشعبٌة 

 التحصٌل الدراسً
 الدلالة الإحصائٌة معامل الارتباط

4923 49444* 

 (α  =4944)ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة * 

 

     ل  ء م  بء   الء احل ذل ق بلص اليحللر ال ااش   الرمبلء ( 2)ليبلص مص ال   ر 

؛ ممد  لد ر لقدا ا ده بزلد  ع (43444) ب  لدء أحلد ذلء ( 4311)حلث بق  مم مر اايب ط بلاش ص 

 .اليحللر ال ااش  يز ا  الرمبلء

 

رر ي    ل  ء بلص الرمبلء  اليلإ  ع ا  يم للدء : "شؤار ال  لث  الة  ل ص لقا     

 ل ى الطقبء الماارقلص    الم ااس الحي ملء ؟

 دء  يدر ل   بء لص رةا الشؤار يل حش ل مم مر اايب ط بلاش ص بلص الرمبلء يير مص  

 .لبلص ةلك( 1)بم  مص مبم   مقل س اليلإ  ع ا  يم للء مص   ء مناىلا  ال   ر 

 (.)جدول 
معامل ارتباط بٌرسون بٌن الشعبٌة ككل من جهة وكل بعد من أبعاد مقٌاس الكفاءة الاجتماعٌة 

 من جهة أخرى

 الرمبلء 

 ال  لء ا حل ذلء مم مر ا ايب ط اليلإ  ع ا  يم للء مبم   

 *43444  4311 الم  ااا الرنللء 
 *43444  4312 م  ااا أ ااع الةاا 
 *43444  4312 الم  ااا ا ي  لملء 

 *43444  4311 اليلإ  ع ا  يم للء يير

 (α  =4944)ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة * 
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 :م  لق ( 1)ليبلص مص    ر  

بدلص الم د ااا الرنلدلء  الردمبلء حلدث بقد  مم مدر اايبد ط       ل  دء م  بدء   الدء احلد ذل ق 

؛ مم  ل ر لقدا ا ده بزلد  ع الم د ااا الرنلدلء  (43444) ب  لء أحل ذلء ( 4311)بلاش ص 

 .يز ا  الرمبلء

    ل  ء م  بء   الء احل ذل ق بلص أ ااع الةاا  الرمبلء حلدث ير ا ال ي ذج  يةلك              

؛ ممد  لد ر لقدا ا ده بزلد  ع (43444) ب  لدء أحلد ذلء ( 4312)بلاشد ص بق  مم مدر اايبد ط 

 .أ ااع الةاا  يز ا  الرمبلء

بدلص الم د ااا ا ي  لملدء  الردمبلء  أحلد ذل ق     ل  ء م  بدء   الدء يرلا يةلك الا             

بزلد  ع ؛ مم  ل ر لقا ا ه (43444) ب  لء أحل ذلء ( 4312)حلث بق  مم مر اايب ط بلاش ص 

 .الم  ااا ا ي  لملء يز ا  الرمبلء

حلد ذل ق بدلص اليلإد  ع ا  يم للدء ييدر  الردمبلء أل  ء م  بدء   الدء  يبلص ال ي ذج الر             

؛ مم  ل ر لقا ا ه بزلد  ع (43444) ب  لء أحل ذلء ( 4311)حلث بق  مم مر اايب ط بلاش ص 

 .اليلإ  ع ا  يم للء يز ا  الرمبلء

  

ردر ل  د   دا  ة    لده أحلد ذلء  د  الم  دء ا ايب طلدء بدلص : "الاابع  الة  ل ص لقاؤار ؤار الشالش

 ".الرمبلء  الم  اص ل ى الطقبء الماارقلص    الم ااس الحي ملء يمزى لميغلا ال  س؟

ل   بء لص رةا الشؤار يل حش ل مم مدر اايبد ط بلاشد ص بدلص يقد لااا لل دء مدص الطقبدء 

اس الحي ملء لقا ير بُم  مص مبم   مقل س المد  اص  الردمبلءلا  حشدل ميغلدا الماارقلص    الم ا

الميمق  بلإحدص الم  دء ا ايب طلدء لم مد ليلص مشديققيلصلا ( Z)ال  سلا  مص  ل يل حش ل انيب ا 

 ةلك للإحص اني   الم  ء بلص ير بُم  مدص مبمد   مقلد س ,بم  ا شيم  ء بم م ا  را الممل الء 

 .لبلص ةلك( 9)لء ب ني   م م لي  ال  سلا     ر الم  اص  الرمب
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 (9)جدول 
لفحص مدى اختلاف العلاقة بٌن كل بُعد من أبعاد مقٌاس العدوان والشعبٌة ( Z)نتائج اختبار 

 ككل باختلاف الجنس  

مبم   مقل س 
 الم  اص

 الم   ال  س 
مي شط  (Z) لمء  الرمبلء 

 حش ب  
ا حاا  
مم مر  ممل ا  

  طا ايب
 المحش بء الحا ء

الم  اص 
 ال ش  

- 4931 ..2 ةيا
1995 

19.9 * 1941 4943 

 4925 1915 - 4912 243 م  ا

 القلإر الم  اص 
- 4929 ..2 ةيا

1995 
4952 1941 4940 

 .493 1921 - 4924 243 م  ا

لقا الم  اص 
 المميقي ا 

- 4920 ..2 ةيا
1995 

1949 * 1921 4944 

 4924 1913 - 4912 243 م  ا

 ييرالم  اص 
- 4931 ..2 ةيا

1995 
1940 1934 4941 

 4311 1311 - 4921 243 م  ا

 (α  =4944)ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة * 

 :م  لق ( 9)ليبلص مص ال   ر 

ي   ميغلدا      اني    ار احل ذل ق    الم  ء بلص الم  اص ال شد    الردمبلء بد ن           

 رد  ميبدا مدص ( 1319)المحشد بء ( Z) لل لي الطقبء الدةي الا حلدث بقغدا  لمدء . ال  س

 (. 4343=   لا 1392)القلمء الحا ء 

ل ل      اني    ار احل ذل ق    الم  ء بلص الم  اص القلإر   الرمبلء ب ني   يةلك           

 ردد  م ددر مددص القلمددء الحا ددء          (4321)المحشدد بء ( Z)ميغلددا ال دد سلا حلددث بقغددا  لمددء 

 (. 4343=   لا 1392)

اندي    ار احلد ذل ق  د  الم  دء بدلص المد  اص رد  المميقيد ا  يرلا ال يد ذج يدةلك الدا          

المحشد بء ( Z) لل لي الطقبء الدةي الا حلدث بقغدا  لمدء .  الرمبلء ب ني   ميغلا ال  س

 (. 4343=   لا 1392) ر  ميبا مص القلمء الحا ء ( 1349)

ل ل      اني    ار احل ذل ق    الم  ء بدلص المد  اص ييدر  الردمبلء بد ني   يةلك           

  رددد  م دددر مدددص القلمدددء الحا دددء ( 1332)المحشددد بء ( Z)ميغلدددا ال ددد سلا حلدددث بقغدددا  لمدددء 

 (. 4343=   لا 1392)

   الم  ء ا ايب طلدء بدلص رر ل     ا  ة    لء أحل ذلء : " الشؤار الن مس  الة  ل ص لقا

 ؟" الرمبلء  بلص اليحللر ال ااش  ل ى الماارقلص    الم ااس الحي ملء يمزى لميغلا ال  س

ل   بء لص رةا الشؤار يل حش ل مم مدر اايبد ط بلاشد ص بدلص يقد لااا لل دء مدص الطقبدء 

اشدد   الرددمبلءلا المدداارقلص  دد  المدد ااس الحي ملددء لقددا يددر بُمدد  مددص مبمدد   مقلدد س اليحلددلر ال ا

الميمقددد  بلإحدددص الم  دددء ا ايب طلدددء ( Z) حشدددل ميغلدددا ال ددد سلا  مدددص  دددل يدددل حشددد ل انيبددد ا 
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 ةلدك للإحدص اندي   الم  دء بدلص , لم م ليلص مشيققيلصلا بم  ا شيم  ء بم م ا  ردا الممل الدء

( 14)ير بُم  مص مبم   مقل س اليحللر ال ااش   الرمبلء ب ني   م م لي  ال د سلا  ال د  ر 

 .لبلص ةلك

 (14)جدول 
لفحص مدى اختلاف العلاقة بٌن التحصٌل الدراسً والشعبٌة ككل باختلاف ( Z)نتائج اختبار 

 الجنس 

 الم   ال  س 
 (Z) لمء  الرمبلء

 المحش بء الحا ء مم مر ا ايب ط

 اليحللر ال ااش 
 4924 ..2 ةيا

1995 4991 
 4919 243 م  ا

 (α  =4944)عند مستوى الدلالة الإحصائٌة  ذات دلالة إحصائٌة* 

لدد ل   دد   انددي    ار احلدد ذل ق  دد  الم  ددء بددلص اليحلددلر ( 14)ليبددلص مددص ال دد  ر 

 ر  م ر مدص ( 4391)المحش بء ( Z)ال ااش   الرمبلء ب ني   ميغلا ال  سلا حلث بقغا  لمء 

 (. 4343=   لا 1392)القلمء الحا ء 

رددر ل  د   دا  ة    لددء أحلد ذلء  د  الم  ددء : " الشد  س  الددة  لد ص لقداالشدؤار الشدؤار 

ا ايب طلدددء بدددلص الردددمبلء   بدددلص اليلإددد  ع ا  يم للدددء لددد ى المددداارقلص  ددد  المددد ااس 

 ؟الحي ملء يمزى لميغلا ال  س 

ل   بء لص رةا الشؤار يل حش ل مم مدر اايبد ط بلاشد ص بدلص يقد لااا لل دء مدص الطقبدء 

يددر بُمدد  مددص مبمدد   مقلدد س اليلإدد  ع ا  يم للددء  الرددمبلءلا  المدداارقلص  دد  المدد ااس الحي ملددء لقددا

الميمقددد  بلإحدددص الم  دددء ا ايب طلدددء ( Z) حشدددل ميغلدددا ال ددد سلا  مدددص  دددل يدددل حشددد ل انيبددد ا 

  ةلدك للإحدص اندي   الم  دء بدلص, لم م ليلص مشيققيلصلا بم  ا شيم  ء بم م ا  ردا الممل الدء

( 11) الرمبلء ب ني   م م لي  ال د سلا  ال د  ر  ير بُم  مص مبم   مقل س اليلإ  ع ا  يم للء

 .لبلص ةلك
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 (11)جدول 
لفحص مدى اختلاف العلاقة بٌن كل بُعد من أبعاد مقٌاس الكفاءة الاجتماعٌة ( Z)نتائج اختبار 

 والشعبٌة ككل باختلاف الجنس  

مبم   مقل س 
اليلإ  ع 

 ا  يم للء
 الم   ال  س

مي شط  (Z) لمء  الرمبلء
 حش ب  

ا حاا  
مم مر  ممل ا  

 ا ايب ط
 المحش بء الحا ء

الم  ااا 
 الرنللء

 4914 ..2 ةيا
1995 

19.2 2941 4950 

 4904 2944  4911 243 م  ا

م  ااا أ ااع 
 الةاا

 4911 ..2 ةيا
1995 

1950 1990 4904 

 4903 2911  4949 243 م  ا

الم  ااا 
 ا ي  لملء

 4911 ..2 ةيا
1995 

1911* 1991 4950 

 4959 2941  4945 243 م  ا

اليلإ  ع 
 ييرا  يم للء 

 4914 ..2 ةيا
1995 

1914* 1990 4952 

 4322 1343  4914 243 م  ا

 (α  =4944)ذات دلالة إحصائٌة عند مستوى الدلالة الإحصائٌة * 

 :م  لق ( 11)ليبلص مص ال   ر 

 دء بدلص الم د ااا الرنلدلء   الردمبلء بد ني   ل ل      اندي    ار أحلد ذل   د  الم       

 ردددددد  م ددددددر مددددددص القلمددددددء (1311)المحشدددددد بء( Z) ميغلددددددا ال دددددد سلا حلددددددث بقغددددددا  لمددددددء

 (. 4343= لا1392)الحا ء

ل ل      اني    ار أحل ذل     الم  ء بلص أ ااع الةاا  الرمبلء ب ني   ميغلا يةلك        

=   لا 1392) ردد  م ددر مددص القلمددء الحا ددء ( 1322)المحشدد بء ( Z)ال دد سلا حلددث بقغددا  لمددء 

4343 .) 

 د   اندي    ار أحلد ذل   د  الم  دء بدلص الم د ااا ا ي  لملدء  الردمبلء ير ا ال ي ذج          

 رد  ( 1311)المحشد بء ( Z) للد لي الطقبدء الدةي الا حلدث بقغدا  لمدء . ب ني   ميغلا ال  س

  (.4343=   لا 1392)ميبا مص القلمء الحا ء 

    اني    ار أحلد ذل   د  الم  دء بدلص اليلإد  ع ا  يم للدء ييدر  الردمبلء يرلا يةلك         

 رد  ( 1314)المحشد بء ( Z) لل لي الطقبء الةي الا حلث بقغدا  لمدء . ب ني   ميغلا ال  س

 (. 4343=   لا 1392)ميبا مص القلمء الحا ء 
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصٌات

ا ال ااشددددء الح للددددء ألددددا مما ددددء الم  ددددء بددددلص الرددددمبلء  المدددد  اص  اليحلددددلر ردددد  

ال ااشددد لا  اليلإددد  ع ا  يم للدددء لددد ى المددداارقلص  ددد  المددد ااس الحي ملدددءلا  ةلدددك مدددص نددد ر 

ا   بدددء لقدددا مشدددذقء ال ااشدددء اليددد  شدددب   مص يدددل ةيارددد لا   لمددد  لقددد  م   ردددء ل يددد ذج ال ااشدددء 

 : الح للء حشل يشقشر مشذقي  

 : م   رء ال ي ذج الميمققء ب لشؤار ا  ر: م  ق 

مر اا  ي ذج ال ااشء الح للدء   د    ا  د ق ةاا   لدء أحلد ذلء  د  الم  دء بدلص الردمبلء 

 الم  اصلا حلث مر ا الطقبدء ة   الردمبلء المايلإمدء مشدي ل ا مي ا لدء مدص المد  اصلا بل مد  مر دا 

حلدث ييلإد  ردة  ال يل دء مدع  ااشدء . لمد  اصالطقبء ة   الرمبلء الم نلإردء مشدي ل ا ل للدء مدص ا

 لا   ااشدددددء ياشدددددي   زمددددد    (  ,.Walcotte, et al 1441)  ليددددد ا  زمددددد    

 (Christy, et al., 2008) لا  ااشددددددددء بليم   شددددددددي   نلدددددددداا    لل يل  دددددددد 

 (Batorskalya, Vara  & Velentinal, 2007) لا  ااشددددء ياشدددديس  مل    ددددك 

 (Kerestes & Milanovic, 2006) لا    ااشدء  للإلد   آندا ص (Dovid, et al., 2006) لا

لا    ااشء يلشد      لد  (Vaillancourt  &  Shellely, 2006)  ااشء  ل  ي ا ي   رلق  

 لا   ااشددء م ي  لدد س  مدد ل يس (Casey, Dadly & Antonius, 2005 ) ا يا لدد س 

 (Antonius & Mayeux, 2003 )م اشء الطقبدء المداارقلص  للإشا الب حث رة  ال ي ذج بشبل م

ة   الرددمبلء الم للددء لقرددبط ا  لإمدد ل لا  امددي ي ل المقدد اع لقددا يلإشددلا الم ا دد  ا  يم للددءلا 

 مق اي ل لقا يةيا الم امر الي  يح   الشل   ا  يم ل  م     يلإ لق ل مع م داا  ل  اندر اللإلدر 

شديم علا حلدث لق ذد ص لقحد اا ال ااش لا  يةلك امي ي ل الق اع لقدا الي الدر اللإمد رلا  حشدص ا 

 الم   رء ل      ع مريقء مع م اا  ل مم  ليلي ل دل أ  مدء ل  د ا ا يم للدء لدحلء  شدقلمء مدع 

م اا  للا  لحلق ا لقا  ا ء يبلاع مص اليقبر ا  يم ل   انر الغا ء اللدلإلءلا مدص  بدر م داا  ل 

 .  ب لي ل  لي   ا ة   رمبلء ل للء  لم  بلص م اا  ل

قبدددددء ة   الردددددمبلء الم نلإردددددء  ددددد   ل لم اشددددد ص الشدددددق ك المددددد  ا   بشدددددبل ممددددد  الط

ا يقددددد ارل لم ددددد ااا ا يلددددد ر اللإم لدددددء مدددددع م ددددداا  ل يدددددةلك ي قلددددد ل م ددددد ااا الم  ددددد ا 

الرددددا الء لقييلدددد  ا  يمدددد ل  الشددددقلللا  الم  دددد ا  الم دددد اااا  يم للددددء الم طلإلددددءلا  ردددد  

ا نددددالصلا  ليدددد ص يلإشددددلارل لنحدددد اث ا  يم للددددء الب دددد  ع اليدددد  لدددد اك  ل دددد  المددددا  مردددد لا 

الل ملددء اليدد  يحدد ث مم ددل  انددر الغا ددء اللددلإلءلا م  الم اشددء لقددا مشدد س م  دد  لدد  اص ل ددل 
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الدددا  لقلدددهلا يددد   ل   لميقيددد ص المقددد اع لقدددا يلإشدددلا الم امدددر اليددد  يحددد   الشدددل   ا  يمددد ل  

م ددداا  ل  ددد   ل  م  ددد   يلإددد لق ل مدددع م ددداا  ل  ددد  الم اشدددءلا   يل دددء مم اشدددي ل لقمددد  اص أي ددد  

لقددد بق ص بددد لا    ال بدددة مدددص  بدددر زم ذ دددللا  ردددةا ل مق دددل مي دددا ل  ا لدددء أي ددد   م ددداا  ل  ددد  

 . اللإلر ال ااش لا مم  لزل  مص ا نلإ   رمبلي ل بلص م اا  ل

يدددةلك مر ددداا  يددد ذج ال ااشدددء   ددد    دددا   ةاا   لدددء أحلددد ذلء بدددلص مبمددد   المددد  اص 

ة   الردددمبلء الم نلإردددءلا  قددد  احيدددر المددد  اص ال شددد   المشدددين مء مدددص  بدددر الطقبدددء المددداارقلص 

  . منلا الم  اص ر  المميقي ا ,المايبء ا  لا لا لقله الم  اص القلإر 

  (Rodkin, et al., 2000 ) . رددة  ال يل ددء ييلإدد  مددع  يدد ذج  ااشددء ا  يدد ص  آنددا ص   

 (. Vaillancoutit & shellely, 2006)   ااشء  ل   ي ا ا  رلق 

لب حدددث ردددة  ال يل دددء ألدددا مص الط لدددل ة الردددمبلء الم نلإردددء بدددلص م اا ددده لق دددأ  لمدددز  ا

لقمدد  اص ال شدد   مي ددا مددص غلددا  مددص مرددي ر المدد  اصلا ي  دده ل دد   لدده مي ددا ال شدد ذر لقي لإددلس 

ا  لإمددد ل لا لمددد  لممقددده مدددص يدددا  لن اا ددده  اندددر اللإلدددر ال ااشددد لا  يدددةلك مدددص م دددر مص لقحددد  

نرددد  ء م  ددد   القمدددللا حلدددث ل ددد   ددد  الرددداللا  الايدددرلا ميبدددا مةى بزملقدددهلا  ي ددد   ليممددد  ال

مدددص يدددا    اا دددهلا  ص المددد  اص  – المددد  مي دددا ال شددد ذر لقيمبلدددا لمددد  ل ددد ر  ددد  لددد ا  

القلإردد    لمبددا ي لددااق لمدد  لالدد  حلددث ل دد   دد  مدد  لالدد  المدد  اص ال شدد   مددص  شددلقء  ر دد ا 

ا بردددير م دددرلا  ص ردددةا   يدددهلا مدددص    دددء  ردددا لا يدددةلك يددداا  لشدددين ل المددد  اص رددد  المميقيددد 

 .الم  اص ليايل لقله غاام ا م للء    الم اشء مص ييشلالا  يحطلل الماا   المنيقلإء
  

  :م   رء ال ي ذج الميمققء ب لشؤار ال    :    ل ق 

مر ددداا  يددد ذج ال ااشدددء الح للدددء   ددد    ا  ددد ق ةاا   لدددء أحلددد ذلء  ددد  الم  دددء بدددلص 

بدددء المدددارقلص  ددد  المددد ااس الحي ملدددءلا حلدددث مر دددا الردددمبلء  اليحلدددلر ال ااشددد لا لددد ى الطق

الطقبدددء ة   الردددمبلء الم للدددء مشدددي ل ا مايلإمدددء مدددص اليحلدددلر ال ااشددد لا بل مددد  مر دددا الطقبدددء 

مدددص ة  لا الردددمبلء الم نلإردددء مشدددي ل ا مي  لدددء مدددص اليحلدددلر ال ااشددد لا حلدددث ييلإددد  ردددة  

 ,Scott)شددي ا  لا   ااشددءEstell, et al. 2003 )) ال يل ددء مددع  ااشددء لشدديير  آنددا ص 

لا  ااشدددء بددداص  شقشدددص (Douglas, et al. 2005) لا    ااشدددء  غددد س  آندددا ص (2003

(Bruyn & Cillessen, 2005) لا   ااشددء  للإلدد   آنددا ص (1442)لا  ااشددء ال  لددا( 

David, 2006) لا  ينيقدددددددددددد  يددددددددددددةلك مددددددددددددع  ااشددددددددددددء مددددددددددددل س  آنددددددددددددا ص 

(Mejis et al, 2010)   مشددي ى اليحلددلر  اليدد  مردد اا ألددا لدد ل   دد   ل  ددء بددلص

 (.الةي ا  ا   ث)ال ااش   الرمبلء ل ى الماارقلص 
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 للإشددا الب حدددث رددة  ال يل دددء يدد ص الطقبدددء المدداارقلص ة   الردددمبلء المايلإمددء  لمددد  بدددلص 

م دداا  للا لحققدد ص مشددي ى لدد ل  مددص الييلدد  ا  يمدد ل   انددر الم اشددءلا بشددبل   دد ح ل  دد  

 لي  ددد ا مي دددا ا لإي حددد ق لقدددا الم اشدددءلا  اغبدددء أ  مدددء ل  ددد ا ا يم للدددء  اشدددمء مدددع م ددداا  للا 

 ددد  ا   ددد ز  اليلإددد  لا حلدددث لددد ميس ردددةا الييلددد  لقدددا شدددق ي ل  ددد  الم اشدددء بحلدددث ليددد ص 

مي دددا أل  بلدددءلا    لقلدددءلا  لطددد اص لددد  اا  ااشدددلء شدددقلمءلا حلدددث لطددد ا ص اليقددد  اا أل  بلدددء 

ص ة اي ددللا ممدد  حدد ر مرملددء اليحلددلر ال ااشدد  لقددا حلدد ي للا  ل دد  ص  لدده  شددلقء لقيمبلددا لدد

لزلددد  مدددص ردددمبلي ل بدددلص م ددداا  للا ممددد  الطقبدددء المددداارقلص ة   الردددمبلء الم نلإردددء  ددد   ل لطددد ا 

اي  ردد ا شددقبلء حدد ر الم اشددءلا  الممقمدد صلا  ةلددك بشددبل لدد ل مقدد اي ل لقددا الييلدد  الشددقلل 

مددع م ددداا  ل  ددد  الم اشددءلا حلدددث لر دددا ردددةا الييلدد  الغلدددا شدددقلل مددص نددد ر أرمددد ر ال ا بددد ا 

شددددلءلا  ي دددداع الغلدددد للا   ال ددددا ل مددددص الم اشددددءلا ممدددد  لدددد ميس شددددقب ق لقددددا مشددددي ى الم ا

اليحلددلر ال ااشدد  لدد ل ل  لماردد ل مي ددا لنطددا ال لإدد ا مددص  بددر م دداا  ل  دد  الم اشددءلا ممدد  

 . لؤ   ألا ا نلإ   رمبلي ل بلص م اا  ل

 : م   رء  ي ذج الميمققء ب لشؤار ال  لث:   ل  ق 

  ددد    دددا   ةاا   لدددء أحلددد ذلء  ددد  الم  دددء بدددلص  مر ددداا  يددد ذج ال ااشدددء الح للدددء

الردددددمبلء  اليلإددددد  ع ا  يم للدددددءلا حلدددددث مر دددددا الطقبدددددء المددددداارقلص ة   الردددددمبلء المايلإمدددددء 

مشدددي ل ا ل للدددء مدددص اليلإددد  ع ا  يم للدددءلا  ددد  حدددلص مر دددا الطقبدددء المددداارقلص ة   الردددمبلء 

 ذج ردددة  ال ااشدددء مدددع الم نلإردددء مشدددي ل ا م نلإردددء مدددص اليلإددد  ع ا  يم للدددءلا حلدددث ييلإددد   يددد

 . م  ي لقا ألله  ي ذج  ااشء

لا   ااشدددء شددد   اا  آندددا ص (Henricsson & Rydell, 2006)ر ددداس  االددد ر 

 (Sondra, et al., 2004) لا   ااشء يااش   آنا ص(Tracy, et al. 2006) . 

 للإشدددا الب حدددث رددددة  ال يل دددء مص الطقبدددء المدددداارقلص ة   الردددمبلء المايلإمدددء لميقيدددد ص 

ر ذدددر مدددص الم ددد ااا ا  يم للدددء  الرنلدددلءلا  اليددد  يمددد  ل لدددا مش شددد   ددد  اليلإددد  ع الدددل  

ا  يم للدددءلا ممددد  ليدددلي ل دددل أ  مدددء ل  ددد ا لددد   ا   لدددءلا  يم   لدددء مدددع م ددداا  للا  يميددد  ل 

مدددص ا شدددي  بء بلإم للدددء  ددد  الم ا ددد  ا  يم للدددء مدددع م ددداا  ل  اندددر الغا دددء اللدددلإلءلا يدددةلك 

 اشدددلء بيدددر شددد  لء مدددع م ددداا  للا  ليددد ص لددد ل ل المقددد اع ي ددد رل ل ناطددد ص  ددد  ا  ردددطء الم

لقددددا اليمبلددددا لددددص م لإشدددد للا  لملقدددد ا لقمردددد ايء ا  يم للددددء مددددع م دددداا  للا  أ  مددددء ل  دددد ا 

ا يم للدددء    حدددءلا  شدددقلمءلا يدددةلك لميقيددد ص م ددد ااا حدددر المردددي الا  أ ااع الغردددللا لدددةلك 

  .    رؤ   الطقبء ليميم ص ب لرمبلء المايلإمء بلص م اا  ل
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مم  ب ل شبء لقطقبء الماارقلص ة   الرمبلء الم نلإرء     رل للإيقا ص لقيلإ  ع ا  يم للدءلا 

 للس ل ل ل المق اع لقا اليلإ لر مع م اا  للا يم  مص ل ل ل  قص  اري    الم  ااا ا  يم للءلا 

لدءلا م   للس ل ل ل مق اع لقا ربط ا لإم  ي للا  للس ل ل ل المق اع لقا حدر مردي ي ل ا  يم ل

اليمبلا لص مر لارل  م ي ارللا م  ي يل  ة اي للا لةلك    رل لمد   ص مدص شد   الي ا د  ال لإشد لا 

 لملقدد ص ألددا ا  شددح للا  المزلددءلا  ا  طدد ا لا  لدد ل ا  نددااط  دد  ا  رددطء ا  يم للددء  دد  

ا الم اشءلا  لم   ص مص مري ا ميمققء ب   ردب ط الشدق ي   د  الم اشدءلا بشدبل ردة  الشدق يل 

 . للبح ا م ب ةلص مص م اا  للا  ي نلإ  رمبلي ل  لم  بلص م اا  ل

يةلك مر اا  ي ذج ال ااشدء الح للدء   د    دا   ةاا   لدء أحلد ذلء بدلص مبمد   اليلإد  ع 

ا  يم للددءلا لدد ى الطقبددء المدداارقلص ة   الرددمبلء المايلإمددءلا  قدد  محيددر بُمدد  الم دد ااا الرنلددلء 

 ردة  ال يل دء , دل لقلده بُمد  الم د ااا ا ي  لملدء ,  ااا أ اااا الةاا المايبء ا  لا لا لقله بُم  م

 ( Henricsson  & Rydell, 2006 ) ييلإ  مع  ااشء ر اشص  ال ار 

 للإشددا الب حددث رددة  ال يل ددء بشددبل مرملددء الم دد ااا الرنلددلء يبمدد  مش شدد   دد  اليلإدد  ع 

لء ببدلص ا  دااصلا  اليد  يقمدل   ااق ا  يم للء      يم  مش س    ح الم  د ا ا  يم للدء اللدح

م م ق    اايلإ ع م  ا نلإ   رمبلء الط لل  لم  بدلص م اا دهلا لمد  يحي لده مدص م د ااا يدؤ ا بردير 

 .مش ش     الشق يل ا الل ملء لقط لل    الم اشءلا  لقا م مر ل   يه مع م اا ه

 

 :م   رء ال ي ذج الميمققء ب لشؤار الاابع : ابم ق ا

ج ال ااشدددء الح للدددء لددد ل   ددد    دددا   ةاا   لدددء أحلددد ذلء  ددد  الم  دددء مر ددداا  يددد ذ

( Z)ا ايب طلددددء بدددددلص الرددددمبلء  المددددد  اص ييدددددر يمددددزى لميغلدددددا ال ددددد سلا  قدددد  بقغدددددا  لمدددددء 

 ردددة  ال يل دددء ييلإددد  ( 4343  لا  4392) رددد  م دددر مدددص القلمدددء الحا دددء ( 4332)المحشددد بء 

لا (Casey, Dadly & antonius, 2005 )مدددع  ااشدددء يلشددد      لددد   ا يا لددد س 

 لا   ااشددددء  ل  ي ا ددددا  رددددلق  (Estell, et al. , 2003)  ااشددددء بشددددير  آنددددا ص 

(Vaillancout't & Shellely, 2006) لا  لمدددز  الب حدددث ردددة  ال يل دددء يددد ص المددد  اص

لدددايبط بددد لا   ا  يمددد ل  مدددص  بدددر ا  دددااص  ددد  الم اشدددءلا  ص الشدددق يل ا الم  ا لدددء مدددص 

لإدددس المم اشددد ا  ددد  مددد ااس الدددةي ا  ا  ددد ثلا لدددةلك لدددايبط رددداللا  رددديل  يحطدددلل رددد   

 . ا نلإ   الرمبلء ب لشق ك الم  ا  لا بغ  ال را لص   س الط لل

 ,يةلك مر اا  ي ذج ال ااشء الح للء       ا   ق ةاا   لء أحل ذلء بلص الةي ا  ا   ث

 م د ر ةلدك  ال شد  لا بُمد  المد  اص م  د  لد ى ا  د ث لقدا لقدامالدةي ا حلث ي  ا الم مء لد ى 

مشين ل الق ع ال ش لء لحر ن  د ي  "  الي  ي ص لقا( 1)اشي  ب ا م اا  المل ء لقا اللإقاع ا ل 
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لا  يةلك لقدا اللإقداع (1312) ل   ث ( 1341) حلث ي ص المي شط الحش ب  لقةي الا" مع زم ذ 

ي شدط الحشد ب  لقدةي ا حلدث يد ص م" ما  ا ش  ع الب  لء بأ  ى م  د "  الي  ي ص لقا ( 1)ا ل 

م ددة  الطب رددلا لقددا "  اليدد  يدد ص( 3)لا  م دد ر ةلددك ملردد ق اللإقدداع ا ددل (131) ل  د ث ( 1311)

 د  حدلص بقد  المي شدط ( 1312)حلث بقد  المي شدط الحشد ب  لقدةي ا " زم ذ  م     راح ال اس

 & Vaillancourt) رة  ال يل دء ييلإد  مدع  ااشدء  ل  ي  دا  ردلق   (1311)الحش ب  ل   ث 

Shelley, 2006) لا   ااشدء ياشديس  مل  د ر(Keretes & Milanovic, 2006) . لميدص 

يلإشلا ردةا ا ندي   يد ص الدةي ا لد ل ل  زلدء  حد  مم اشدء المد  اص ال شد   مي دا مدص ا  د ث 

بشبل الطبلمء ال شملء  ي اع مم اشي ل لنلم ل النر ءلا يةلك ل   الةي ا  د  المد  اص ال شد   

 .  يل  الةاالا  الرم ا ب لا  لء الء لي

 ا   ق ةاا   لء أحلد ذلء بدلص الدةي ا  ا  د ث لقدا بُمد   لل ير ا ال ااشء الح للء م  مص

م د ل برديل زم ذد  "  اليد  يد ص(  11) م  ر ةلك اشي  ب ي ل لقدا اللإقداع ا دل  الم  اص القلإر لا

لا  م د ر ةلدك ملرد ق (1349) د ث  ل ( 1311)حلث بقد  المي شدط الحشد ب  لقدةي ا " بأللإ ر ا لذء

حلدددث بقددد  المي شدددط الحشددد ب  " انيقددد  ا ي ةلدددل لدددص زم ذددد "  اليددد  يددد ص( 11) قددداع ا دددل 

زم ذدد   عم دد ل بم دد  ا"  اليدد  يدد ص( 13)لا  يددةلك  قدداع ا ددل (1393) ل  دد ث ( 1392)لقددةي ا

 حدر اليقد ال   ( 1311) ل  د ث ( 1311)حلث بق  المي شط الحشد ب  لقدةي ا " ب  لق ل الشلذء

 رة  ال يل ء ينيقد  مدع  يل دء  ااشدء بل مد    شدي   المي شط ا الحش بلء بلص الةي ا  ا   ثلا  

ألدا   د    دا    ار ام الي  (Batorskalya, Vara & Velentinal, 2007)  لاا   لل يل    

ص المد  اص بلص الةي ا  ا  د ث  د  المد  اص القلإرد  للد لي ا  د ثلا  للإشدا الب حدث ردةالا ردةا يد 

القلإردد  مددص شددللا  ردديل  يحقلددا م يردداع ي لددااق بددلص الطقبددء الددةي ا  ا  دد ث  دد  المدد ااسلا    ددل 

ل دد  ص  لدده م ددا الطددا  لقيمبلددا اللإدد ا  لددص المردد لا الشددقبلءلا  م ددر يقلإددء لقددل ل مددص الرددال 

 . ال ش  

حلث , ث الةي ا  ا   بلصيةلك مر اا ال ااشء الح للء       ا   ق ةاا   لء أحل ذلء 

 م د ر ةلدك  لقدا بُمد  المد  اص رد  المميقيد الا م  د  لد ى ا  د ث لقامالةي ا ي  ا الم مء ل ى 

حلدث " من     ااص  مبد ال الم اشدء"  الي  ي ص( 13)اشي  ب ا م اا  المل ء لقا اللإقاع ا ل 

" ص اليد  يد ( 12)لا  يدةلك اللإقداع ا دل (1341) ل  د ث ( 1311)ي ص مي شط الحش ب  لقدةي ا 

 د  حدلص بقد  ( 1311)م  ل ب ي   م  ر    ملص ب لم اشء حلدث بقد  المي شدط الحشد ب  لقدةي ا 

ممدز  م بدس م  زملدر "  اليد  يد ص( 34)لا يةلك اللإقاع ا ل (1321)المي شط الحش ب  ل   ث 

   حدددر مص ( 1321) ل  ددد ث ( 1311)ميرددد  ا ممددده حلدددث يددد ص المي شدددط الحشددد ب  لقدددةي ا 

 ردة  ال ااشدء ييلإد  مدع  ااشدء  ل  ي  دا  بلء لقةي ا ملقدا م  د  لد ى ا  د ثلاالمي شط ا الحش 
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لا  للإشا الب حث رة  ال يل ء مص الطقبء المداارقلص (Vaillancourt & Shellely, 2006) رلق  

بد  نالص مدص ند ر يمزلد لا  المبدث  د   ا ةىق دأ ص ألدا يممد  لحد   لة   الرمبلء الم نلإرء 

ا  يق ل م  ل  ينالل المق ل  ال ااشلء  يحطلل ال  ا ة  المر ال الن لء  مميقي ا م اا  ل ب   

 . ب  اع المل  لا  رةا مما ر ذم ق    م ااس الةي الا بميس م ااس ا   ث

 

 : م   رء ال ي ذج الميمققء ب لشؤار الن مس: ن مش ق 

ء ا ايب طلء بلص لل ير ا  ي ذج ال ااشء الح للء       ا   ق ةاا   لء أحل ذلء    الم  

 رد  ( 4391) المحشد بء ( Z)الرمبلء  اليحللر ال ااش  يمزى لميغلا ال  سلا  ق  بقغدا  لمدء 

لا  رة  ال يل ء ييلإ  مع م  ي لدقا أللده  ااشدء لشدير (4343  لا  4392) م ر مص القلمء الحا ء 

 . (Scott, 2003 )  ااشء شي ا  (Estell, et al., 2003) آنا ص 

ردددة  ال يل ددددء يددد ص الردددمبلء المايلإمددددء مايبطدددء ب ليحلدددلر ال ااشدددد    للإشدددا الب حدددث

المدد ل لا  رددةا ل طبدد  لقددا الددةي ا  ا  دد ثلا بغدد  ال رددا لددص ال دد سلا  الرددمبلء الم نلإرددء 

 . مايبطء ب ليحللر ال ااش  الم نلإ  ش ا  ي   ا ةي ا مل أ  ث

 

 : م   رء ال ي ذج الميمققء ب لشؤار الش  س: ش  ش ق 

ل ااشء الح للء       ا   ق ةاا   لء أحل ذلء    الم  ء ا ايب طلء بدلص مر اا  ي ذج ا

م     لقامالةي ا حلث ي  ا الم مء ل ى الرمبلء  اليلإ  ع ا  يم للء يير يمزى لميغلا ال  سلا 

 . (Henricsson & Rydell, 2006) رة  ال يل ء ييلإ  مع  ااشء ر اشص  اال ر , ل ى ا   ث

ة  ال يل ء ي ص الطقبء الماارقلص الةي ا مص ة   الرمبلء المايلإمء لد ل ل  للإشا الب حث ر

 ر ط ا يم ل  ميبا مص ا   ثلا ش ا   انر الم اشء م  ن ا   لا ش ا  ي  ا م ردطء ال ردلء م  

يا ل لء م  ا يم للءلا  غلار  مص ا  رطء  رةا ليطقل م  ل امي ك  ا  ا ل للء مدص الم د ااا 

لدءلا   شد ذر  مشد للل ايلد ر   لقدءلا اليد  يميد  ل مدص محد اث  يد ذج أل  بلدء الرنللء  ا  يم ل

 .  أ  مء ل   ا ا يم للء    حء مع م اا  ل

يدةلك مر داا  يدد ذج ال ااشدء الح للددء لد ل   د    ددا   ةاا   لدء أحلدد ذلء  د  الم  ددء 

 ب ا م داا  المل دء  م د ر ةلدك أشدي  ا ايب طلء بلص الةي ا  ا   ث لقا بُم  الم  ااا الرنلدلءلا

حلث يد ص المي شدط الحشد ب  لقدةي ا " م  ل المش ل ع لزم ذ "  الي  ي ص( 14)لقا اللإقاع ا ل 

ميلددا  بقب  ددء يمدد مق  مددع "  اليدد  يدد ص( 1)لا  يددةلك اللإقدداع ا ددل (1319)  ل  دد ث ( 1391)

( 3)ع ا دل لا  يةلك اللإقا(1313)  ل   ث ( 1312)حلث ي ص المي شط الحش ب  لقةي ا " زم ذ 

لا (1311)حلدث يد ص مي شدط الحشد ب  لقدةي ا " مميقك م ارل ي  ر أل د ل زم ذد "  الي  ي ص

 للإشدا الب حدث     حر يق ال    المي شط ا الحش بلء بدلص الدةي ا  ا  د ثلا ( 1314) ل   ث 
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مص رددة  ال يل ددء يدد ص بُمدد  الم دد ااا الرنلددلء مرددل بُمدد  مددص مبمدد   اليلإدد  ع ا  يم للددء   دده ليردد

الم  ااا الرنللء  الي  يميبا ح ا ا ش س       ح الماار     أ  مء ل  د ا ا يم للدء مدع 

 . م اا ه بغ  ال را لص   شه ش ا  ي ص مص ةي ا مل أ  ث

يدةلك مر داا  يدد ذج ال ااشدء الح للددء لد ل   د    ددا   ةاا   لدء أحلدد ذلء  د  الم  ددء 

 م  ر ةلدك اشدي  ب ي ل لقدا اللإقداع  ااا أ ااع الةاالا ا ايب طلء بلص الةي ا  ا   ث لقا بُم  م 

حلددث يدد ص المي شددط " مليددزل ب ليمقلمدد ا الممطدد ع ألدد  مددص  بددر الممقددل"  اليدد  يدد ص لقددا( 1)ا ددل 

( 12)لا يةلك اللإقداع ا دل (1321)   حلص بق  المي شط الحش ب  ل   ث ( 1321)الحش ب  لقةي ا 

حلددث يدد ص المي شددط الحشدد ب  لقددةي ا "  ا الم اشددلءمطلددع القدد ا لص  اليمقلمدد"  اليدد  يدد ص لقددا 

محددد  ر لقدددا مميقيددد ا "  اليددد  يددد ص لقدددا( 11)لا يدددةلك اللإقددداع ا دددل (139) ل  ددد ث ( 1311)

لا    حر   د   يقد ال (1311) لا  ل   ث (1311)حلث ي ص مي شط الحش ب  لقةي ا " الم اشء

ردة  ال يل دء يد ص الط لدل الماارد   لمز  الب حدث    المي شط ا الحش بلء بلص الةي ا  ا   ثلا 

ة   الرمبلء المايلإمء ش ا  مص الةي ا م  ا   ث لحيد س ألدا م د ااا ردبط الدةاا  مد  ييردم ه 

ممد  , مص ربط ا لإم ل لا  أ ااع الغرل  لي  ل يج    أ  مء ل   ا شقلمء مع م اا ه    الم اشء

 . لش ر لقله اليميع برمبلء مايلإمء بلص م اا  ل

  دد    ددا   ةاا   لددء أحلدد ذلء  دد  الم  ددء  ا  يدد ذج ال ااشددء الح للددء ألددايددةلك مردد ا

  م    لد ى ا  د ث لقامالةي ا حلث ي  ا الم مء ل ى  ,  الرمبلء ا ايب طلء بلص الةي ا  ا   ث

 اليد  ( 11) لقا بُم  الم  ااا ا ي  لملدءلا  م د ر ةلدك اشدي  ب ا م داا  المل دء لقدا اللإقداع ا دل 

لا حلث ي ص المي شط الحش ب  لقدةي ا " م  ل ب    ز  ا ب ي  الم اشلء ب ل  ا المح  " ي ص لقا

حلث " محاص لقا اليلإ  "  الي  ي ص لقا ( 12)لا يةلك اللإقاع ا ل (1314) ل   ث ( 1314)

 اليد  يد ص ( 11)لا  يةلك اللإقداع ا دل (1321) لا  ل   ث (1311)بق  المي شط الحش ب  لقةي ا 

)  ل  د ث ( 1392)حلدث ي  دا مي شدط الحشد ب  لقدةي ا " اق م     راح الممقل م لا  ل " لقا 

 .    حر مص المي شط ا ل ى الةي ا ي  ا ملقا م    ل ى ا   ث( 1314

 للإشددا الب حددث رددة  ال يل ددء يدد ص الطقبددء المدداارقلص مددص الددةي ا ل دد  ص  دد  ا   دد ز 

لا  ال  د   مدص  بدر مشدارللا يدةلك   ده ليدلي ل  الةاالا  الرم ا ب ليق يا ي  لم  الم ل   اص لي 

ل ل  اص ي لاع لقممر مشيقب قلا ليس ا   ث اليد   د  ل د  بمرد ص  د  غلدا اليحلدلر ال ااشد  

 شلقء لي حل  الةاالا ال   ح    الحل علا يةلك ل را بلص الةي ا الم   شء ا ي  لملء مي ا مص ا   ث 

 . بشبل ي اع الم   ش ا بل  ل م ر الال رء
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 : التوصٌات

 :    ر    ي ذج ال ااشء الح للءلا ل ل  الب حث بم  لق 

 .أ اا  المزل  مص ال ااش ا ح ر الم  ء بلص الرمبلء بميغلااا مناى . 1

 .ال   ا طلإ رأ اا   ااش ا مر ب ء لقا مااحر لمالء منيقلإء مص الطقبء م ر . 1

مدددددص ة   الردددددمبلء  ماارقددددد اال ا  ددددد ث اليلإددددد  ع ا  يم للدددددء لددددد ى الممدددددر لقدددددا ا دددددع . 1

 .الم نلإرء    الم ااس

  اشدددين ال المددد  اص , ااشدددء شدددبل اندددي   الدددةي ا لدددص ا  ددد ث  ددد  اليمبلدددا لدددص الغردددل. 1

 .القلإر  ب لإس ال ا ء

ح ا لرددددا اع اريمدددد ل الماردددد لص  دددد  المدددد ااس ألددددا مرملددددء اشددددين ال مقدددد للس اليارددددد. 3

 . الطقبء الييل الش ش ميالء  مرملء ال ي ذج الم ب قء ل   لا لقا 
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 :المراجع باللغة العربٌة
 

 اا :لم ص,(1ط),نظرٌات التطور الإنسانً و تطبٌقاتها التربوٌة(. 1442),مم  لء,مب  غزار _  

 .الملشاع

 . مييبء ا   ق  الملالء: الق راع  موسوعة التربٌة الخاصة،(. 1912)ا ر رلا ل  رلا   _  

مييبددء :الالدد  (1ط)لساالو  العاادوانً والاسااتهزاءاحصاان طفلاا  ضد(.1441)مللإقددلص  لقدد لا _  

 . الا 

‌.دار‌الميسرة:عمان,(1ط),الأسس اننفسٍة ننًى انطفم(.2117),كريمان,بدير  _  

،‌انسلهى  الاجتًلاعً انًدزسلً نهتذيٍلر ذوي الاحتٍاجلاا ان ا لة(.‌1995)السبيدي،‌ىيام،‌  _  

  ن،‌الأردنماجستير‌غير‌منشورة،‌الجامعت‌الأردنيت،‌عما‌‌‌رسالت‌

‌.عمان:دار‌زىران,(1ط),(انطفىنة و انًساهقة)عهى نفس اننًى(.2111),أحمد,‌السعبي  _  

( بدص   بلدا )الشلي ميالء لمقل س النل ذص(. 1992)للإ   لا ,   ح ا , ش المهلا ل ش  _  

 .1.1-130,(2)11,مجلة أبحاث الٌرمو . لقم  اص المم ر لقبلذء ا ا  لء

‌،‌يشكذا الأطفال وانًساهقٍن وأسانٍب انًساعدة فٍها،‌(2111)‌‌،ميلمانشيفر،‌و   _  

‌.‌دار‌الفكر‌للنشر‌والتوزيع‌:عمان‌,(2ط‌)،(نسيمت‌داود‌ونسيو‌حمدي:‌ترجمت)‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

الكفاءة الاجتماعٌة و التوافق المدرسً لدى التلامٌذ (. 1441)ل ا لا محم   رابا مرا لا  _  

 .  ا اليمقللا  ااش ا الطلإ لء ة   لم ب المتفوقٌن والعادٌٌن

القلق الاجتماعً والعدوانٌة لدى الأطفاال والعلاقاة بٌنهماا ودور (. 1441)يي    لا   طمءلا   _  

 . اا  ح  الققل: بلا ا ,(1ط) ,كل منهما فً الرفض الاجتماعً

‌:دار‌الفكرر‌الجرامعي,(3ط),سٍكىنىجٍة اننًى فً انطفىنة و انًساهقة(.1994),خليل,معوض  _  

‌.الإسكندريت

الفاروق باٌن الطلباة الأردنٌاٌن ذوي الشاعبٌة المرتفعاة والعاادٌٌن (. 1442) ال  لدالا ر د لا  _  

والمهملٌن وموضع الخلاف و المرفوضٌن فً بعاض الخصاائص الشخصاٌة الاجتماعٌاة 

 . لا اش لء  يي اا  غلا م ر اعلا   ممء لم ص المابلءالاقتصادٌة

 . ا ا ص, لم ص ,  قسم التخطٌط التربوي, (1449) زااع اليابلء  اليمقلل   _  
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 الملاحق
 

 (1)ملحق رقم 
 

(الصورة الأولٌة)مقٌاس الشعبٌة   

 

 

               المحترم .............................................الدكتور

 السلام علٌكم ورحمة الله وبركاته 

 

 اليحلدددلر ال ااشددد لا لقددد ل الب حدددث بددد  اا   ااشدددء لقلددد س ل  دددء الردددمبلء ب لمددد  اصلا 

 اليلإددد  ع ا  يم للدددء لددد ى المددداارقلص  ددد  المددد ااس الحي ملدددءلا  مدددص ا دددر  لددد س الردددمبلء  ددد ل 

لا ددددا اليقطدددد  بمشدددد ل ع الب حددددث ليقدددد لا مدددد  أةا يدددد ص رددددةا . الب حددددث ب لدددد ا  رددددةا المقلدددد س

المقلددد س لقدددلس الردددمبلءلا  يدددةالك  لمددد  أةا يددد ص ردددةا المقلددد س يددد    لقلددد س الردددمبلء لددد ى لل دددء 

 .ال ااشء

  

 

 

 مع بالغ التقدٌري وجزٌل شكري 

 الباحث ثامر حسٌن 
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 بسم الله الرحمن الرحٌم
 
 

 الطلباةطلب من  المعلم إعداد بحث مع مجموعة من زملائ  حول السٌاحة فاً الأردن، فمان هام 
الاذٌن ترغاب بالعمال معهام  الطلباةأذكار أساماء .   الذٌن ترغب فً العمل معهم أكثار مان غٌارهم

 .الأفضلٌة لدٌ حسب 
 

 أسماء الطلبة الرقم
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 (1)ملحق  
 
 (الصورة النهائٌة)مقٌاس الشعبٌة 

 
 

 
 
 

  :                          الصف:                                                  الطالبة/ اسم الطالب
 

 :الشعبة
 

             :المدٌرٌة                                                                :المدرسة
 
 
 

 عزٌزتً الطالبة،،،،،،/ عزٌزي الطالب
 

 .تفضٌلاً لدٌ ، طلبةتفضٌلاً لدٌ ، وأقل خمسة  الطلبةأرجو كتابة أسماء أكثر خمسة 
 

خدامها لأغراض البحث العلمً فقط، و ستبقى فً أطار مؤكداً أن جمٌع الإجابات سٌتم است
 .السرٌة التامة

 
 
 
 

        
 الباحث       

 ثامر السمٌران
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 (1)ملحق 
 
 (الصورة النهائٌة)مقٌاس الشعبٌة 

 
 

 بسم الله الرحمن الرحٌم
 

 :                                                  الطالبة/ اسم الطالب
 

 :                                   الصف:                                         الشعبة
 

 :المدرسة
 
 

 ......عزٌزتً الطالبة.... عزٌزي الطالب
 

تفضل أن ٌجلسوا  الطلبةخمسة  أكثر تنوي المدرسة الذهاب برحلة إلى مدٌنة البتراء، فمن هم
تفضل أن  لا طلبةومن هم أقل خمسة من صف ؟، طلبةبجانب  فً الباص أكثر من غٌرهم من 

 .؟ صف  طلبةٌجلسوا بجانب  فً الباص أكثر من غٌرهم من 
 
 

 أسماء الطلبة الأكثر تفضٌلاً  الرقم

1  

1  

2  

3  

4  

 
 
 

 

 أسماء الطلبة الأقل تفضٌلاً  الرقم

1  

1  

2  

3  

4  
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 (2)ملحق 

 (الصورة الأولٌة)مقٌاس العدوان 

 

               المحترم .............................................تورالدك

 السلام علٌكم ورحمة الله وبركاته 

ب لمدد  اصلا  اليحلددلر ( Popularity)لقدد ل الب حددث بدد  اا   ااشددء لقلدد س ل  ددء الرددمبلء

مص ا ر  ل س الماارق ا    الم ااس الحي ملءلا   ال ااش لا  اليلإ  ع ا  يم للء ل ى الماارقلص 

 : الم  اص   ل الب حث ب رع م م لء مص اللإقااا ييرمص ا بم   الي للء

:  شدددمله   لرددديمر  اليددد ا  الط لدددل لقدددا زم ذددده بألرددد :المددد  اص ال شددد    رددد  .1

 .الايرلا  الراللا  الم 

اليدد ا  الط لددل لقددا زم ذدده لددص طالدد  اليدد ل   لردديمر : المدد  اص القلإردد   ردد  .1

 .خلا  ل  ا نالص  بللإ ا شلذءالريللا   الشل  الي بل:

اليددد ا  الط لدددل لقدددا مميقيددد الا الم اشدددء  لقدددا : المددد  اص رددد  المميقيددد ا  رددد  .1

اليحطدددددلللا  الييشدددددلالا  اليمزلددددد لا  :مميقيددددد ا زم ذددددده  ددددد  الم اشدددددء  لرددددديمر 

 . المبث ب    مي   ا رل  

  لا دددا اليقطددد  بمشددد ل ع الب حدددث ليقددد لا مددد  مةا ي  دددا ردددة  اللإقدددااا يقدددلس المددد  اصلا

 لمددد  مةا ي  دددا م ذمدددء لقلددد س البمددد  الدددة  يردددم هلا يدددةالك  لمددد  مةا ي  دددا ردددة  اللإقدددااا ي  لدددء 

 .لقل س الم  اص ل ى لل ء ال ااشء

  لم ددد  مددداع  احددد ع  ددد  (1)لقمددد  بدددأص الب حدددث ل ددد   مشدددين ل يددد الج ليددداا ح مدددص

 لم دددد   دددد ث م  مابددددع مددددااا يددددر ( 1)   لم دددد  مدددداع  احدددد ع يددددر مشددددب علا ( 1)  الرددد الا 

 . لم   ل ع مااا    الل ل( 1)شب علا  م

 مع بالغ التقدٌري وجزٌل شكري

الباحث ثامر حسٌن
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 ملاحظات الصٌاغة اللغوٌة الانتماء للبعد العبارة الرقم 

غٌر  مناسبة لا تنتمً تنتمً
 ةمناسب

 العدوان الجسدي

اشددين ل القدد ع ال شدد لء لحددر ن  دد ي  مددع  1
 م اا   

     

      الب  لء بأ  ى م     ما  ا ش  ع  1

      ماير زم ذ  م     القمل مم ل  1

      ل  م  مال  رلذ  م  محلر لقله ب لق ع 1

زم ذددددد  م  ددددد    ام دددددة  الطب ردددددلا لقددددد 3
 راح ال اس 

     

      م  ل ب لبل  لقا زم ذ   2

اشددددددديممر مردددددددل   حددددددد  ع  لحددددددد   ا ةى  2
 بزم ذ  

     

      ل ذقي  بش    ارال ير مص لمس  1

م دددددد ل برددددددال زم ذدددددد  م  دددددد   ردددددداح   9
 الم اس لقحلء 

     

ل دد م  ميردد  ا مددع زم ذدد  مردداب ل  دد   14
 مم يص حش شء 

     

الردددددد  ا ردددددد  م رددددددر ال شدددددد ذر للأنددددددة  11
 الط لل حقه

     

م دددددا  آااذددددد  لقدددددا ا ندددددالص بددددد لق ع   11
 ال ش لء  

     

      ل مل  ا نالص م     الر  ا مم   11

      م  ل بأنة ح  ل ا زم ذ  م  ل ب لق ع   11

ل ددد م  لمدددل مدددع زم ذددد  ميممددد  النرددد  ء  13
 مم ل اغبء    ألةاذ ل

     

      م  ل برال زم ذ     ل  لص حق    12

م  دددع زم ذددد  بم ددد  ل ددد  نا  ددد  مدددص   12
 الل 

     

      م      رال زم ذ  ميمء ل   11

الشلطاع لقا  لإش  بم ل رال   اشيطلع   19
 زم ذ 

     

مردددع اليددداال   المددد   لقدددا زم ذددد   ددد    14
 اللإالء

     A
ll 

R
ig

ht
s 

R
es

er
ve

d 
- 

L
ib

ra
ry

 o
f 

U
ni

ve
rs

ity
 o

f 
Jo

rd
an

 -
 C

en
te

r 
 o

f 
T

he
si

s 
D

ep
os

it



 79 

‌

 ملاحظات الصٌاغة اللغوٌة الانتماء للبعد العبارة الرقم 

غٌر  مناسبة لا تنتمً تنتمً  
 مناسبة

 

 العدوان اللفظً

      م  ل بريل زم ذ  بأللإ ر بةلذء   11

      ل لص زم ذ  انيق  ا ي ةل 11

      مشي زخ بزم ذ    11

      اريل مرر زم ذ   11

      م  ل بم   اع زم ذ  ب  لق ل الشلذء   13

م ددد ل ب ليدددةل لقدددا الممقدددل ب ددد   يددد بلخ   12
 زم ذ 

     

      ما  لقا الي ل البغل  بأر  م ه   12

محددددط مددددص  لمددددء م  زملددددر مالدددد  بيققلدددد    11
 ل يه

     

مليمددد   قددددر اليددد ل الشددددلئ بدددلص زم ذدددد    19
 ل را اللإي ء بل  ل  

     

ميممدددددد  ألدددددد اا ملدددددد اا م  دددددد   شددددددلا  14
 الحلء  ل  ي  

     

      م  ل ب للااخ      ه زم ذ  11

      ميمم  ا ع ل ي  م     م   رء زم ذ   11
 
 
 

 م  ل ب شيمااا بي  ل  زم ذ  ب لرال 11
 

     

 شدددديمااا بيردددد لع زم ذدددد  لقددددا م دددد ل ب 11
 الر  ا  لم  بل  ل

     

م دد ر بمدد  ال يدد ا ب دد   الشددنالء مددص  13
 زم ذ 

     

م ددددد    م ددددد ل بم   ردددددء زم ذددددد  ل ددددد م   12
 لن للإ        الام  احيقاا ل ل

     

      م  ل ب ل ق  الر ل  لزم ذ    12

ملددد  زم ذددد  الدددةلص ليبمددد ص اليمقلمددد ا   11
  ل بصالم اشلء ب

     

محدددددا  زم ذددددد  لقدددددا الرددددد  ا مددددددع  19
 الممقملص
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‌

 ملاحظات الصٌاغة اللغوٌة الانتماء للبعد العبارة الرقم 

غٌر  مناسبة لا تنتمً تنتمً  
 مناسبة

 

 العدوان ضد الممتلكات 

مشدددددين ل آ ا حددددد  ع  يددددد   مغددددداا    14
 زم ذ 

     

 دددد  ممددددز  ال شدددد ذر اليمقلملددددء الم  دددد  ع   11
 الل 

     

      م ة  مب ال    ا ة الم اشء ب لح  اع   11

      م  ل بيمزل  للإح ا يي ب  الم اش    11

م ددددد  ميمدددددء  ددددد  المبدددددث  ددددد  مميقيددددد ا   11
 ا نالص لي  مناب  

     

      من     ااص  مب ال الم اشء   13

      ميق  مر  ا الح لقء الم اشلء   12

رددددددد    مدددددددلص  ددددددد  م ددددددد ل بددددددد ي   م    12
 الم اشء 

     

م رددددددص الشددددددب اع حيددددددا ملطددددددر اللدددددد ل   11
 ال ااش  

     

م ددددد ل بددددد ي   ا   اا الال ردددددلء اليددددد    19
 اشين م   

     

      ممز  م بس م  زملر مير  ا ممه  34

      م  ل بينالل حم م ا الم اشء   31

ميشددددددا ا رددددددل   اليدددددد  ممدددددد م  ل دددددد م    31
 مغرل 

     

      منال  محطل مق ل  الل   31

مرددددددال شددددددقء ال لإ لدددددد ا بقدددددد م  ل دددددد    31
 . نا    مص الل 

     

      م  ل بييشلا ح لإل ا مل   الم اشء 33

ميممدددددد  المبددددددث  دددددد  م  ددددددزع الح شدددددد ل  32
 .ب    يمطلق  

     

      م ة  مب ال الم اشء ب  لح  اع 32
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 (3)ملحق 
 
 
 (ةالصورة النهائٌ)مقٌاس العدوان 

 
 
 

 عزٌزتً الطالبة،،،،،،/ عزٌزي الطالب
 
 

تحت البدٌل  x))الرجاء قراءة كل فقرة، ثم الإجابة علٌها جمٌعاً وذل  من خلال وضع أشارة
 :ةالمناسب من البدائل الأربعة التالٌ

 .مرة واحدة فً الشهر -1
 .مرة أو مرتٌن فً الأسبوع -1

 .ثلاث مرات إلى خمس مرات فً الأسبوع -2

 .ٌومالعدة مرات فً  -3
 

مؤكداً أن جمٌع الإجابات سٌتم استخدامها لأغراض البحث العلمً فقط، و ستبقى فً أطار 
 .السرٌة التامة

 
 
 
 

 الباحث 
 ثامر السمٌران
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مرة واحدة  العبارة الرقم
 فً الشهر 

مرة أو 
مرتٌن فً 
 الأسبوع

 –ثلاث مرات 
خمس مرات 
 فً الأسبوع 

عدة مرات  
 فً الٌوم 

ق ع ال ش لء لحر ن   ي  مع اشين ل ال 1
 زم ذ 

    

     ما  ا ش  ع الب  لء بأ  ى م     1

مشين ل آ ا ح  ع  ي   مغاا    1
 زم ذ  

    

     م  ل بي  ل  زم ذ  ب لرال  1

     ميق  مر  ا الح لقء الم اشلء  3

     ماير زم ذ  م     القمل مم ل  2

     لقله ب لق ع ل  م  مال  ر   م  محلر  2

     م  ل بيمزل  للإح ا ييب  الم اشلء  1

     م  ل بينالل حم م ا الم اشء  9

     منيق  ا ي ةلل لص زم ذ   14

     مشي زخ بزم ذ   11

     م  ل ب للااخ ب  ه زم ذ   11

مام  الطب رلا لقا زم ذ  م     راح  11
 الممقل لق اس 

    

      ذ  مبل  لقا زم 11

     مشيممر مرل   ح  ع  لح   ا ةى بزم ذ   13

     مرال ير مص لمس ل ذقي  بش    12

     م  ل بم   اع زم ذ  بألق ل شلذء  12

     ميمم  ا ع ل ي  م     م   رء زم ذ   11

م  ل بير لع زم ذ  لقا الر  ا  لم   19
 بل  ل 

    

  ر ال يا مشنا مص زم ذ  مص ن ر  14
 لقل ل 

    

     م يق  زم ذ  بر ع  11

م  ل ب ي   ا   اا الال رلء الي   11
 مشين م   

    

     م  ل بييشلا ح لإل ا مل   الم اشء  11

ميمم  المبث    م  زع الح ش ل ب     11
 يمطلق   

    

مل  زم ذ  الةلص ليبم ص يمقلم ا  13
 الم اشلء ب ل ب    

    

     حا  زم ذ  لقا الر  ا مع الممقملص م 12
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‌

‌

مرة واحدة  العبارة الرقم
 فً الشهر 

مرة أو 
مرتٌن فً 
 الأسبوع

 –ثلاث مرات 
خمس مرات 
 فً الأسبوع 

عدة مرات  
 فً الٌوم 

ممز  ال ش ذر اليمقلملء الم    ع     12
 الل   الم اشء 

    

ميمم  أل اا ا ل اا م     شلا الحلء  11
 قي   لما 

    

     محط مص  لمء م  زملر مال  بيققل  ل يه  19

ميمم   قر الي ل الشلئ بلص زم ذ  ل را  14
 اللإي ء بل  ل 

    

     مريل مرر زم ذ   11

الر  ا ر  م رر ال ش ذر  نة الط لل  11
 حقه 

    

     مل  ا نالص م     الر  ا مم ل  11

ل مع زم ذ  ميمم  النر  ء ل  م  ملم 11
قً    ألةاذ ل  اغبءق

    

م  ع زم ذ  بم   ل   نا    مص  13
 الل  

    

     مريل زم ذ  بأللإ ر بةلذء  12

     م ا  آااذ  لقا ا نالص ب لق ع ال ش لء  12

     م  ل بأنة ح  ل ا زم ذ  م  ل ب لق ع  11

     م      رال زم ذ  ميمء ل   19

قا الممقل ب    ي بلخ م  ل ب ليةل ل 14
 زم ذ  

    

     م ة  مب ال    ا ة الم اشء ب لح  اع  11

     من     ااص  مب ال الم اشء  11

     م  ل ب ي   م  ر    ملص    الم اشء  11

     م رص الشب اع حيا ملطر الل ل ال ااش   11

     م  ل برال زم ذ     ل ق لص حق      13

     ع م ع  لإش  مص رال زم ذ    مشيطل 12

مام  الياال  الم   لقا زم ذ      12
 اللإالء 

    

     ميشا ا رل   الي  مم م  ل  م  مغرل  11

     منال  محطل مق ل  الل   19

مرال شقء ال لإ ل ا بق م  ل   نا     34
 مص الل  
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‌

‌

مرة واحدة  العبارة الرقم
 فً الشهر 

مرة أو 
فً مرتٌن 

 الأسبوع

 –ثلاث مرات 
خمس مرات 
 فً الأسبوع 

عدة مرات  
 فً الٌوم 

ل  م  مير  ا مع زم ذ  مراب ل     31
 مم يص حش شء

    

م  ل برال زم ذ  م     راح الممقل  31
 لقحلء 

    

     ممز  م بس م  زملر مير  ا ممه 31

م     م  ل بم   رء زم ذ  ل  م   31
 ام  احيق ااق ل للن للإ        ال

    

م   ميمء    المبث    مميقي ا ا نالص  33
 لي  مناب  
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 (4)ملحق 
 

 (الصورة الأولٌة)مقٌاس الكفاءة الاجتماعٌة 
 

 المحترم ................................................................الدكتور
 السلام علٌكم ورحمة الله وبركاته 

ب لمد  اصلا  اليحلدلر  (Popularity)حث بد  اا   ااشدء لقلد س ل  دء الردمبلء لق ل الب 
ال ااش لا  اليلإ  ع ا  يم للء ل ى الماارقلص  الماارق ا    الم ااس الحي ملءلا  مص م ر  ل س 

 : اليلإ  ع ا  يم للء   ل الب حث ب رع م م لء مص اللإقااا ييرمص ا بم   الي للء
م ددد ااا يدددايبط ب ددد ع الييلددد  المدددايبط ب لا ددد   : بمددد  الم ددد ااا الرنلدددلء رددد  .1

ب ددد   الم  ددد ا ا ل  بلدددء مدددع الا ددد     : مدددص الييلددد  الشدددق ي  ا  يمددد ل  م دددر
 . اييش ل القب ر ا  يم ل  مص  بر ا  ااص

م ددددد ااا يدددددايبط ب ددددد ع الييلددددد  المدددددايبط : بمددددد  م ددددد ااا أ ااع الدددددةاا  رددددد  .1
رددددبط الددددةاالا  اليمدددد  صلا : بدددد لممقملص مددددص الييلدددد  ب لشددددق ي  ا  يمدددد ل  م ددددر

 .  ا ةل ص لمط لل    ا لص الم اشء  الممقملص
م ددددد ااا يدددددايبط ب ددددد ع الييلددددد  المدددددايبط : بمددددد  الم ددددد ااا ا ي  لملدددددء  رددددد . 1

ا  ا  الي   شددددد  مدددددع : ب لم اشدددددء  الممقدددددل مدددددص الييلددددد  الشدددددق ي  ا  يمددددد ل  م دددددر
 . ا  ااص مص ال  حلء ال ااشلءلا  ي ملء الق ااا المما لء

لا دددا اليقطددد  بمشددد ل ع الب حدددث ليقددد لا مددد  أةا ي  دددا ردددة  اللإقدددااا يقدددلس اليلإددد  ع 
ا  يم للددددءلا   لمدددد  أةا ي  ددددا م ذمددددء لقلدددد س البمدددد  الددددة  يرددددم هلا يددددةلك  لمدددد  أةا 

 . ي  ا رة  اللإقااا ي  لء لقل س اليلإ  ع ا  يم للء ل ى لل ء ال ااشء

( 1) لم ددد   ددد  ااق لا   ( 1)لقمددد ق بدددأص الب حدددث ل ددد   اشدددين ال يددد الج ليددداا ح مدددص 
 . لم    اذم ق ( 1) لم   غ لب قلا   ( 1) لم   محل   قلا  

 
 مع بالغ التقدٌري وجزٌل شكري

 الباحث ثامر حسٌن 
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ملاحظاااا الصٌاغة اللغوٌة  الانتماء للبعد  العبارة الرقم 
 غٌر سلٌمة  سلٌمة  لا تنتمً  تنتمً  ت 

 بعد المهارات الشخصٌة 

       ل بيق لل المش ل ع لزم ذ م  1

      مر اك ب ر ط    ا  رطء الم اشلء 1

      م  ل   محيال اغب ا ا     1

      ميقبر ا     ب حياال 1

      مميقك م ارل ي  ر مل  ل ا     3

      مشيميع ب لممر مع ا     2

      ميم  ص مع ا     2

للدددددمل لقددددد  ييددددد لص لددددد ا  ا مدددددع   1
 نالصا 

     

      ميملز با ح ال ل بء مع ا     9

م دددد  ردددد ل  الحدددداص لقددددا  لددددر مل دددد ل  14
 ا    

     

      ميلا  بقب  ء    يم مق  مع ا     11

        مب  ا ب  ليحلء لقا ا     11

      ماال  مر لا ا نالص 11

      م  ل ا     لقا ملقحي  الن لء 11

      منيقلإء مص ا     ميلإ لر مع   لل ا 13

      ييملز ل   ي  ب    مع ا نالص 12

      محيال نل لل ا ا نالص 12

     ميلا  بم  ا لء اي    ا     11

      م    لقا    ح ا زم ذ  19

      م   لقا ي الر مشيما مع زم ذ  14

      لح     زم ذ  لص مر يق ل 11

      لشلذ ص ل مش مي ا نالص ل  م   11

 بعد مهارات أدارة الذات

      م  ل ب   مي  ر لقق ا لص الم اشلء 11

      ميم  ص مع زم ذ     حر مر يق ل 11

      م   محل ال ر ل 13

      مح  ر لقا مميقي ا الم اشء 12

        اشيطلع ال ق س ر  ذ  للإياع ط لقء 12
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 ملاحظات  الصٌاغة اللغوٌة  عد الانتماء للب العبارة الرقم 

لا  تنتمً 
 تنتمً 

غٌاااااااااااااااار  سلٌمة 
 سلٌمة 

مليدددزل ب ليمقلمددد ا الممطددد ع لددد  مدددص  بدددر  11
 الممقل

     

مشدددديطلع الشددددلطاع لقددددا مللدددد ب  ل دددد   19
 الغرل

     

      مش ر لص ا م ا الي    الا    14

      م ل  الماح   المزاح مع ا     11

 الأكادٌمٌة بعد المهارات 

      اغبي     ال   ح يبلاع 11

م ددددد ل ب   ددددد ز  ا بددددد ي  الم اشدددددلء  ددددد   11
 ال  ا المح  

     

لددد   المقددد اع لقدددا اللإ دددل الشدددالع لرددداح  11
 الممقل

     

م دددد ل ب شدددديمااا بزلدددد اع المييبددددء لقدددداا ع  13
 الييل

     

      م   لم بء    ي رلل   ي  12

      محاص لقا اليلإ    اذم  12

      مطقل المش ل ع ل   الح  ء 11

      مي  ل م   شء زم ذ   ااشل  19

      م  ل ب    ز  ا ب ي  ب شيمااا 14

      م لا  ل ا م     راح الممقل 11

      ميم  ص مع زم ذ     الم اشء 11

م دد  لددم بء  دد  ا  يقدد ر مددص  ردد ط ألددا  11
 منا

     

م مقدددء حشددد ه يددد    لمددد مق   الممقمددد ص م 11
 ميلإ   

     

      م م  مم ا   لص طال  ا  يا ا 13

م لددد  الدددد ن ر  ددد  م   ردددد ا لقملدددء مددددع  12
 زم ذ 

     

مميقدددك المقددد اع لقدددا ي ردددلل م يددد ا  لدددص  12
 الح لث
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 (5)ملحق 
 

 (النهائٌةالصورة )مقٌاس الكفاءة الاجتماعٌة 
 

  
 

 ،،عزٌزتً الطالبة،،،،/ عزٌزي الطالب
 
 

تحت البدٌل x))الرجاء قراءة كل فقرة، ثم الإجابة علٌها جمٌعاً وذل  من خلال وضع أشارة 
 ( ، دائماً غالباً , أحٌاناً , نادراً :)ةالمناسب من البدائل الأربعة التالٌ

 
مؤكداً أن جمٌع الإجابات سٌتم استخدامها لأغراض البحث العلمً فقط، و ستبقى فً أطار 

 .السرٌة التامة
 
 
 
 

 الباحث 
 ثامر السمٌران
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 دائماً  غالباً  أحٌاناً  نادراً  العبارة الرقم

     ميلا  بقب  ء    يم مق  مع زم ذ  1

     مليزل بيمقلم ا الممط ع ل  مص  بر الممقل 1

     ميلإ ل اغب ا زم ذ    1

     م   حالص لقا  لر أل  ل زم ذ  1

     زم ذ مميقك م ارل ي  ر أل  ل  3

     م م  مم ا   لص طال  ا  يا ا 2

     لش ر لق  يي لص ل ا  ا مع ا نالص  2

     ميل  با ح ال ل بء  مع زم ذ  1

ميم  ص مع زم ذ     الم اشء  لم  لنص  9
 ال ااشء 

    

     م  ل المش ل ع  لزم ذ  14

     مب  ا ب لق   اليحلء لقا زم ذ   11

     ل  مر لا ا نالصماا  11

     م  ل ملقحء زم ذ  لقا ملقحي  الن لء   11

     ييملز ل   ي  مع ا نالص ب ل     11

     م   لقا ي الر مع زم ذ  13

       ميلا  بم  ا لء اي    زم ذ   12

     م    لقا    ح ا زم ذ  12

     محيال نل لل ا ا نالص 11

     ذ  لص مر يق ل  رم م ل لح     زم  19

     مش مي ا نالص ل  م  لشلذ ص أل   14

     اغبي  ب ل   ح يبلاع 11

     ميم  ص مع زم ذ     حر مر يق ل  11

     م  ل بزل اع المييبء لقاا ع الييل 11

     مح  ر لقا مميقي ا الم اشء  11

     مشيطلع ال ق س ر  ذ ق للإياع ط لقء  13

     مر اك    ا  رطء ا  يم للء الم اشلء 12

     مطلع الق ا لص  اليمقلم ا الم اشلء 12

     مشأر لص ا م ا الي    ملا     11

     م ل  الماح  المزاح مع زم ذ  19

     ل   المق اع لقا ي رلل   ي  14

     م  ل ب    ز  ا ب ي  الم اشلء ب ل  ا المح    11

     لمق اع لقا اللإ ل الشالع لراح الممقلل   ا 11

     مح  ر لقا ال ر ل 11

     مشيطلع الشلطاع لقا ملل ب  ل   الغرل 11
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‌

 دائماً  غالباً  أحٌاناً  نادراً  العبارة الرقم

     ميلإ لر مع   لل ا منيقلإء مع زم ذ  13

     مطقل المش ل ع الم اشلء ل   الح  ء 12

       محاص لقا اليلإ 12

     م لا  ل اق م     راح الممقل  11

المق اع لقا ي رلل م ي ا  ل   الح لث مع  19
 ا نالص

    

     لش ر لق  ا  يق ر مص  ر ط لقم  ألا آنا  14

     مشيميع ب لممر مع زم ذ  11

     لم مق   الممقم ص مم مقء حش ء ي    ميلإ   ق  11

     لقملء مع زم ذ  م ل  ال ن ر    م   ر ا  11

     محيال زم ذ  11

     محل م   شء زم ذ   ااشل ق  13
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 (0)ملحق 
 

 سقائمة بأسماء المحكمٌن لمقاٌٌ

 

 الجامعة التخصص أسماء المحكمٌن

 الأردنٌة الإرشاد النفسً د سلٌمان الرٌحانً. أ

 الأردنٌة الإرشاد النفسً د نزٌه حمدي. أ

 الأردنٌة رشاد النفسًالإ د نسٌمة داوود. أ

 الهاشمٌة الإرشاد النفسً د سهام أبو عٌطة. أ

 الأردنٌة التربٌة الخاصة د خولة ٌحٌى. أ

 مؤتة الإرشاد النفسً د حسٌن الشرعة. أ

 الأردنٌة ألإدارة التربوٌة د انمار الكٌلانً. أ

 الأردنٌة الإرشاد النفسً رٌاض ملكوش. د

 الأردنٌة فسًالإرشاد الن أسعد الزعبً. د

 الأردنٌة الإرشاد النفسً عادل طنوس. د

 الهاشمٌة الإرشاد النفسً جهاد علاء الدٌن. د

 الأردنٌة الإرشاد النفسً إبراهٌم باجس. د
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 (.)ملحق     
 

 كتاب الجامعة الأردنٌة لتسهٌل مهمة الباحث
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 (9)ملحق     
 

 كتاب وزارة التربٌة والتعلٌم لتسهٌل مهمة الباحث
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 (14)ملحق     
 

 كتاب مدٌر التربٌة والتعلٌم لمنطقة عمان الأولى لتسهٌل مهمة الباحث
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 POPULARITY AND ITS RELATIONS TO: AGGRESSION  

 ACHIEVEMENT AND SOCIAL COMPETENCE AMONG 

ADOLESCENTS IN PUBLIC SCHOOLS 

 

By 

Thamer Hussein Ali Smerran 

 Supervisor 

Dr. Riad  Mohd Amin   Malkosh 

Abstract 

The purpose of this study was to explore the relationship between 

popularity, aggression, achievement and social competence among 

adolescents in public schools. 

The sample of the study consisted of (742) male and female students, 

(354) male and (388)female students from the Sixth grade to the First 

secondary grade with an age range (12-18) years chosen through random 

cluster sampling from 19  public schools in Amman First Educational 

directorate. 

The researcher administrated four scales to measure the variables of 

the study: Popularity Scale developed by the researcher, Aggression Scale 

developed by the researcher, Social competency Scale developed by the 

researcher and the general average of the student of the first semester of the 

school year 2009/2010. 
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         The findings of the study indicated that there is a significant statistical 

relation between popularity and aggression among adolescents. Moreover, 

there were no significant statistical relations between popularity and 

aggression as a whole due to gender variable, there is no statistical relation 

between popularity and academic achievement due to gender variable. 

Meanwhile, the findings indicated that there is a statistical relation between 

popularity and social competency due to gender variable as the means of 

the males score were higher than those for females. Based on the findings 

of the study the researcher recommended the need of increasing the social 

competency among female adolescents with low popularity in schools as 

well as studying the differences between males and females in expressing 

anger   and using verbal aggression in the same degree. 
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